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УСЛУГА ЗАКАЗА  
ПИТАНИЯ НА БОРТУ

Пассажирам авиакомпании «Якутия» доступна  
дополнительная платная услуга заказа питания на борту

Меню включает в себя разнообразные блюда: закуски, сэндвичи, горячие 
блюда, напитки и десерты – всего 20 наименований. Подробно можно 
ознакомиться, на сайте авиакомпании.

ВЫ МОЖЕТЕ ЗАКАЗАТЬ И ОПЛАТИТЬ УСЛУГУ ПИТАНИЯ ДВУМЯ  
СПОСОБАМИ:

1  �При приобретении авиабилета на официальном сайте авиакомпании 
www.yakutia.aero и в личном кабинете; 

2  �При оформлении авиабилетов на стороннем сайте или авиакассе – че-
рез операторов Call-центра по телефону: 8 800 700 21 90

Заказ и оплата питания из ассортимента должны быть осуществлены не 
менее чем за 6 часов 30 минут до вылета рейса из Москвы и не менее чем 
за 14 часов 30 минут при вылете в Москву.

ПИТАНИЕ ПАССАЖИРЫ МОГУТ 
ЗАКАЗАТЬ НА СЛЕДУЮЩИХ 
НАПРАВЛЕНИЯХ:

Москва  Минеральные Воды
Москва  Новосибирск
Москва  Сочи
Москва  Нерюнгри
Махачкала  Москва
Минеральные Воды  Москва
Сочи  Москва

Летайте со вкусом вместе с авиакомпанией «Якутия»! Реклама
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Телезавр — известный якутский магазин, который уже на 
протяжении более 10 лет радует якутян выгодными ценами 
и широким ассортиментом товаров. Начиная с  маленького 
интернет-магазина телевизоров, мы доросли до прямого 
партнера таких крупных производителей, как LG, Samsung, 
Xiaomi, TCL, Hisense. 

Сейчас вы можете приобрести у нас — новинки смартфонов 
с минимальной наценкой, ноутбуки с бессрочным обслужи-
ванием, большой выбор морозильных ларей с 3-летней га-
рантией, кондиционеры известных брендов, более 150 мо-
делей телевизоров и самые актуальные новинки — наушники 
Marshall, Sony Playstation 5, техника Dyson и другие товары, 
которые все так полюбили. 

Мы стараемся сделать вашу жизнь комфортнее и приятнее, 
подбираем товар с учетом ваших пожеланий и запросов. Для 
нас очень важно, чтобы каждый покупатель остался доволен 
покупкой и рекомендовал нас друзьям и близким. А в случае 
возникновения проблем с товаром — быстро решаем их. 

У нас гибкая ценовая политика — мы мониторим цены и де-
лаем их ниже, чем в других магазинах. Мы зарабатываем за 
счет высоких продаж при низкой наценке  — чем быстрее 
продадим и привезем новый товар — тем выгоднее цену по-
лучает покупатель.

Телезавр - не только телевизоры!
У нас вы получите:
 �БЕСПЛАТНУЮ ДОСТАВКУ ПО ГОРОДУ
 �БЕСПЛАТНУЮ УСТАНОВКУ ТЕЛЕВИЗОРА  
НА КРОНШТЕЙН*
 �КЭШБЕК 3% НА БОНУСНУЮ КАРТУ**
 �БЕСПРОЦЕНТНУЮ РАССРОЧКУ***
 �ПОДАРОК ПРИ ПОКУПКЕ СМАРТФОНА
 �АКЦИИ И РОЗЫГРЫШИ НА ПРАЗДНИКИ

ЖЕЛАЕМ В НАСТУПАЮЩЕМ 2024 ГОДУ 
ВСЕМ ЖИТЕЛЯМ И ГОСТЯМ НАШЕЙ 
ЛЮБИМОЙ РЕСПУБЛИКИ — ЗДОРОВЬЯ, 
ДОБРА, СЧАСТЬЯ, ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ 
ЭМОЦИЙ И БОЛЬШЕ ПУТЕШЕСТВИЙ!

 г. Якутск, ул. Лермонтова, 49. 
 8 (4112) 450-451	    

  telezavr.com

*�при покупке телевизора от 30 т.р.
**кэшбек действует на определенные группы товаров. 
***рассрочка предоставляется банком-партнером 
«Совкомбанк» по карте «Халва».

Реклама
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БОРТОВОЙ ЖУРНАЛ 6+ 

Бортовой журнал авиакомпании «Якутия» 

Сканируй куар код  

и скачай  

наш журнал!

Сканируй куар код  

и получи всю 

информацию  

об авиакомпании 

«Якутия»: новости, 

скидки, акции, 

распродажи.

СРОЧНАЯ ПЕРЕВОЗКА ГРУЗА 
ИЗ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

В ЯКУТСК

ООО «Авиа Спринт Карго»
агент АК «Якутия» в СПБ

www.aerosys.ru     
+7 (911) 929-19-93,  
+7 (905) 208-73-98

Мы заботимся  
о каждом клиенте!

 �Перевезем ваших 
животных
 �Личные вещи
 �Оборудование
 �Специальный груз

Реклама

Доставим  
    ваш груз!

22 
Трип-Блог
Узбекистан – жемчужина 

Средней Азии! 
52
Династия
Дающие дорогу в небо

Контент

16
Спорт

Большая цель 

Сарданы 

Трофимовой 

32
СоциУм
Юрий Иванов- 

Баараҕай Бахсы: 

«Люди подобны 

солнцу!» 

44
Фуд-блог

Новый год 

на Бали

56
Юбилей

105 лет Герою 

Кузьмину

8
Лидер
Айсен Николаев:  

Лёгких дорог 

якутянам! 
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ИНВЕСТОРОВ ИЗ КНР ЖДЕТ  
ТУРИЗМ ЯКУТИИ

Айсен Николаев в интервью 

медиакорпорации Китая обозначил 

перспективы сотрудничества с КНР, 

в том числе в плане увеличения 

авиасообщений между Якутском 

и городами Китая, строительства 

новых гостиниц в Якутске, сопут-

ствующей инфраструктуры. 

Глава Якутии отметил, что Респуб

лика Саха – уникальный регион, об-

ладающий огромным туристическим 

потенциалом, который необходимо 

развивать: «Туризм в Якутии очень 

многогранен, нет, наверное, такого 

другого региона в России, где можно 

и полюбоваться красотами природы, 

и испытать экстремальный туризм».

Инвесторов из КНР ждут в Яку-

тии – рост турпотока сыграет свою 

роль в повышении уровня доходов 

якутян. 

ЯКУТСКОЕ КИНО С КИТАЙСКОЙ 
ПОДДЕРЖКОЙ

Правительство Якутии под

писало соглашение о сотрудничест

ве с кинокомпанией Shang Bao 

International Film Culture Media Co. 

Ltd, предусматривающее создание 

совместных фильмов с возмож-

ностью проката в России и КНР. 

Китайская компания при этом 

окажет содействие в создании кино-

павильона, который по поручению 

Президента России планируется 

построить в Якутске к 2026 году. 

ПЛЮС ДВА МЕСТА ОТДЫХА 
В городе Томмот Алданского райо-

на запустилась первая очередь зоны 

отдыха «Укулан», что в переводе 

с эвенкийского значит «Незамер-

зающий». Это будет музей под 

открытым небом с образцами про-

мышленной техники, посмотреть на 

которые можно будет с припод-

нятого над землей прогулочного 

променада вдоль железнодорожных 

путей. Вторым этапом тут появятся 

детские игровые площадки, зона 

воркаута, торговые ряды. 

В городе Ленске Ленского района 

открылась общественная террито-

рия «Путь к реке». Обустроены пе-

шеходные и велосипедные дорожки, 

спортивная площадка с уличными 

тренажерами, скейт-парк, воркауты, 

места отдыха – скверы и детские 

площадки – для взрослых и детей. 

На живописной набережной реки 

Лена появилась сцена с амфитеат

ром, смотровая площадка с арт-

объектом «Ворота алмазного края». 

Ф
от

о 
Ед

ин
ый

 р
ес

ур
сн

ый
 ц

ен
тр

 Я
ку

ти
и.

МОБИЛЬНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ  
ВО БЛАГО ЯКУТИИ

Изобретения якутских айтишников 

сегодня стремительно входят в нашу 

жизнь. Так, детище некоммерческой 

организации «Маяк Арктики» – мо-

бильное приложение «TiksiWeather», 

стало победителем ХХ Всероссийско-

го конкурса молодежных авторских 

проектов и проектов в сфере образо-

вания, направленных на социально-

экономическое развитие российских 

территорий, «Моя страна – моя 

Россия». Приложение уже скачало 

5 тысяч пользователей, и сегодня оно 

есть практически в каждой семье Бу-

лунского района. Именно благодаря 

таким нововведениям, смертности 

от погодных условий сохранились на 

нулевых показателях.

Другой проект – AYANA, также 

презентован в Москве на XVII 

международной выставке-ярмарке 

«Сокровища Севера». Это первая 

в мире платформа роботизированно-

го голосового переводчика c русского 

языка на эвенкийский. Приложение 

умеет общаться с пользователем на 

уровне беседы, показывать картинки 

в ходе общения и рассказывать эвен-

кийские сказки. Нужно сказать, что 

эвенкийский язык уже не использует-

ся для повседневной коммуникации 

и перестает передаваться молодому 

поколению. По типу мобильного 

приложения AYANA появятся пере-

водчики для пяти языков. 

Меридианы России
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В список наиболее известных и по-

сещаемых вошли также Казанский 

кремль (48 процентов) и Свято-Тро-

ицкая Сергиева Лавра (37 процен-

тов). Байкал и Кижи увидели своими 

глазами 14 процентов опрошенных, 

Соловецкие острова – шесть процен-

тов. Пять процентов респондентов 

сказали, что пока нигде не бывали, 

но у них все впереди.

КУДА ПОЕХАТЬ  
НА НОВОГОДНИЕ?

Туроператоры перечислили меж-

дународные направления, которые 

станут наиболее востребованными 

этой зимой, в том числе на новогод-

ние каникулы.

Из дальних маршрутов первое мес

то заняли ОАЭ, сильным конкурен-

том которых станет Таиланд, где по 

итогам года ожидается до 1,5 млн. 

посещений россиянами, третью 

строку зимнего рейтинга заняли 

Мальдивы. Китай войдет в топ-5 

после Египта. 

Из ближних традиционно будут 

популярны короткие экскурсионные 

туры в такие страны, как Грузия, Уз-

бекистан, Армения и Азербайджан, 

Казахстан, Киргизия. 

В обширном списке находится 

и наша Якутия, представленная 

в разделе с незабываемыми путе-

шествиями. Россиянам рекомен-

дуется путешествие на Оймякон, 

известный как Полюс холода. Он 

включен в подборку лучших 10 мест 

для фотоохоты на полярное сияние: 

«Население – около 500 человек, так 

что продумать, где вы остановитесь, 

надо заранее: отелей нет и доступны 

только гостевые дома. Суровые усло-

вия смягчаются большой вероятнос

тью поймать сияние».

Гайд запущен в рамках кампании 

«Сколько зим, сколько зим!». Идея 

проекта заключается в том, чтобы 

показать насколько разной бывает 

зимняя Россия. Расширить свою 

коллекцию российских зим можно 

на сайте https://zima.russia.travel/.

ГДЕ ГЛАВНАЯ 
ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ 

РОССИИ?

Туристы, опрошенные онлайн-сер-

висом планирования путешествий 

OneTwoTrip, определили самые 

известные и посещаемые достопри-

мечательности РФ. 

Среди 2000 пользователей 89 

процентов высказались, что самая 

посещаемая достопримечательность 

страны – Красная площадь. На вто-

ром месте рейтинга – Исаакиевский 

собор в Санкт-Петербурге, который 

осмотрели 86 процентов туристов. 

На третьем – Эрмитаж (81 процент). 

Петергоф назвали 80 процентов 

респондентов, далее Третьяковская 

галерея (66 процентов).

ЯКУТИЯ – ВСЕЛЕННАЯ ОЛОНХО! 
На открывшейся в Москве Меж-

дународной выставке-форуме «Рос-

сия» наша республика представлена 

экспозицией «Якутия – Вселенная 

Олонхо». Основной посыл заключа-

ется в том, чтобы показать Якутию 

как уникальную территорию, где 

реализуются самые смелые проек-

ты, тесно переплетаются народные 

традиции и передовые технологии. 

Экспозиция представляет культуру и 

традиции республики, ее туристиче-

ский потенциал, ключевые достиже-

ния и будущие проекты.

СКОЛЬКО ЗИМ! СКОЛЬКО ЗИМ!
Уже декабрь и вы не решили куда 

поехать посмотреть зиму? Фаталь-

ная ошибка! Но не все потеряно, на 

портале Russia.Travel запущен гайд 

по зиме 2023-2024 гг. 
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– Айсен Сергеевич, одним из за-

логов вашей победы в предвыбор-

ной кампании этого года стала 

консолидация общества Якутии. 

Как вам это удалось как Главе 

республики? Какие факторы 

сыграли свою роль? 

— Я много встречаюсь с людьми. 

Разных возрастов и профессий, 

в самых отдаленных уголках Якутии. 

Слушаю, советуюсь. И мы находим 

общее мнение по разным вопросам. 

Основываясь на этом, и появляются 

новые указы, меры поддержки, по-

зитивные изменения, строятся шко-

лы, больницы. Вот эта двусторонняя 

связь и послужила консолидации 

общества. Если люди в состоянии 

влиять на принятие решений, они 

не делят общество на власть и на-

род. В данном случае народ и есть 

власть. 

– В 2018 году вы обещали вы-

полнить инвестиционную прог

рамму республики, войти в 20-ку 

регионов с лучшими инвестпока-

зателями. И выполнили. В чем 

секрет такого успеха Якутии?

— В том, что есть внимание и по-

нимание со стороны руководства 

страны. И большая работа продела-

на всей командой руководства респу-

блики. Эффективный региональный 

менеджмент позволил не только 

удержать стабильность, но и дать 

толчок для развития в очень многих 

отраслях. И ставка на развитие кре-

ативной экономики, а самое глав-

ное — якутяне активно включились 

в ее создание. 

Экономика Якутии за последние 

годы продемонстрировала двукрат-

ный рост валового регионального 

продукта — достигнув в 2022 году 

отметки свыше двух триллионов 

рублей. Сегодня республика занима-

ет первое место на Дальнем Востоке 

по промышленному росту, и шестое 

место в стране. Якутия планирует 

сохранить высокие темпы развития 

экономики, мы обновим транспорт-

ный и энергетический каркасы. 

У нас сегодня есть прекрасный 

задел на будущее.

– Ваш первый стратегический 

указ — о борьбе с бедностью. Поче-

му именно он? 

— Я всегда подчеркиваю, что ос-

новная задача власти — обеспечить 

благополучие человека. Решительно 

бороться с бедностью. 

За пять последних лет мы вывели 

из-за черты бедности 34 тысячи 

жителей республики. Теперь наша 

задача — за следующие пять лет 

сократить уровень бедности в рес

публике в два раза, вывести из-за 

черты неблагополучия не менее 

70 тысяч человек. Каждый, кто 

в силу жизненных обстоятельств 

попал за черту бедности, не должен 

остаться без поддержки.

В первую очередь нам необходимо 

обеспечить рост реальной начислен-

ной заработной платы, реальных 

располагаемых денежных доходов, 

а также увеличить денежные доходы 

населения. Увеличить численность 

занятого населения до 530 тысяч 

человек. Увеличить численность 

занятых в сфере малого и среднего 

предпринимательства до 150 тысяч 

человек. Увеличить численность 

субъектов малого и среднего пред-

принимательства в сфере социаль

ного предпринимательства, не 

менее чем в четыре раза.

В указе содержится ряд мер, 

направленных на минимизацию 

рисков наступления бедности. Со-

вершенствование демографической 

политики, поддержка рождаемости, 

семей с детьми, пропаганда здорово-

го образа жизни, расширение прак-

тики замещающих семей с сокраще-

нием численности детей-сирот.

В ближайшие месяцы будет 

подписан ряд других указов по прио

ритетным направлениям развития 

республики. Для достижения наших 

целей, конечно, нужна консолиди-

рованная работа всех ветвей власти, 

участие всего общества и бизнеса. 

Только вместе мы справимся.

– Вместе — нам привычно. Нашу 

республику часто хвалят за под-

держку СВО. Как вы оцениваете 

организацию этой работы?

— Работа в республике хорошо 

организована. Единый координацион-

ный центр занимается всесторонней 

помощью участникам СВО, а также их 

семьям. Помогают предприятия и ор-

ганизации республики, местный биз-

нес, все улусы, фонды, национальные 

общины. Региональные авиакомпании 

помогают отправлять в зону СВО 

гуманитарные грузы, содействуют 

в перевозке самих участников спецо

перации, в том числе авиакомпания 

«Якутия».

Организована волонтерская по-

мощь раненым бойцам в госпиталях 

Минобороны. Повсеместно в районах 

республики открываются доброволь-

ческие швейные цеха, мастерские по 

изготовлению маскировочных сетей. 

Некоторые предприятия создали но-

вые линии производства специальных 

товаров для бойцов. Так, компания 

«Хоту тент» разработала нанокомпо-

зитный материал, который помогает 

маскировать тепловое излучение 

человеческого тела.

Резиденты технопарка «Якутия» 

активно ведут работу по разработке 

новой техники для нужд войск, в том 

числе дроны нашего производства уже 

работают на передовой.

Вооруженным силам Российской Федера-

ции, спецподразделениям Министерства 

внутренних дел Российской Федерации 

и Федеральной службы войск национальной 

гвардии Российской Федерации, доброволь-

ческому отряду «БАРС» («Боотур»), Якутско-

му Казачьему полку и участникам специаль-

ной военной операции передано около 200 

единиц транспорта, в том числе квадроцик

лы. Количество переданных тепловизоров 

и средств связи исчисляется несколькими 

тысячами. На передовую отправляются 

дополнительные теплые вещи и обмундиро-

вание по сезону, солнечные батареи, печи 

и другое специальное оборудование.

Якутия помогает армии не только этим, 

она помогает готовить мастеров точного 

выстрела и многих других.

У нас в республике теперь четыре Героя 

России, отмеченных за подвиги на СВО. 

Один посмертно. Светлая ему память. 

Продолжают действовать 19 региональ-

ных мер социальной поддержки. Среди 

них, единовременная выплата, медицинс

кая и социальная реабилитация, помощь 

в трудоустройстве, материальная помощь 

при газификации жилых домов, санатор-

но-курортное лечение родителям, воспитав-

шим таких сыновей. Бесплатное питание 

в школах, бесплатные детские сады, путевки 

в пионерские лагеря, целевые договоры на 

обучение, повышенные стипендии в высших 

и средних профессиональных учебных заве-

дениях — детям участников СВО. 

Мы на постоянной основе совершенству-

ем меры поддержки наших защитников. 

Я благодарен всем, кто помогает нашим 

бойцам на СВО.

ВСЕМ ЯКУТЯНАМ — 	
ЛЕГКИХ ДОРОГ!

СЕГОДНЯ СЕГОДНЯ 
РЕСПУБЛИКА РЕСПУБЛИКА 

ЗАНИМАЕТ ПЕРВОЕ ЗАНИМАЕТ ПЕРВОЕ 
МЕСТО НА ДАЛЬНЕМ МЕСТО НА ДАЛЬНЕМ 

ВОСТОКЕ ПО ВОСТОКЕ ПО 
ПРОМЫШЛЕННОМУ ПРОМЫШЛЕННОМУ 
РОСТУ, И ШЕСТОЕ РОСТУ, И ШЕСТОЕ 
МЕСТО В СТРАНЕ. МЕСТО В СТРАНЕ. 

ЯКУТИЯ ПЛАНИРУЕТ ЯКУТИЯ ПЛАНИРУЕТ 
СОХРАНИТЬ ВЫСОКИЕ СОХРАНИТЬ ВЫСОКИЕ 

ТЕМПЫ РАЗВИТИЯ ТЕМПЫ РАЗВИТИЯ 
ЭКОНОМИКИ,ЭКОНОМИКИ,

Лидер
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– Каков ваш прогноз на 

ближайшую перспективу авиа-

ционной отрасли республики?

– Один из важнейших итогов 

для экономики республики — 

соглашение с ПАО «Туполев» 

о покупке новых пассажирских 

самолетов. До 2030 года предп

риятие построит и поставит 

для авиакомпании «Якутия» 12 

лайнеров ТУ-214. Это позволит 

якутским авиаперевозчикам увели-

чить пассажирооборот, снизить 

стоимость технического обслужива-

ния и ремонта самолетов. Главное 

преимущество самолетов ТУ-214 — 

полная оснащенность российскими 

комплектующими. 

Еще один документ даст толчок 

развитию в республике беспилотной 

авиации. Правительство Якутии 

договорилось с Государственной 

транспортной лизинговой компа-

нией о внедрении в регионе инно-

вационных технологий, которые 

особенно востребованы на отдален-

ных территориях. Беспилотники 

будут доставлять грузы, осуществ

лять аэрофотосъемку, собирать 

информацию для мониторингов 

и участвовать в тушении лесных 

пожаров. Для этого в Якутии запус

тят образовательные программы 

по подготовке квалифицированных 

операторов дронов.

Помимо транспортировки грузов 

определены направления сотрудни-

чества в сфере услуг мониторинга, 

аэрофотосъемки. Планируется 

создание центра обучения и трена-

жерной подготовки внешних пило-

тов беспилотных воздушных судов 

межрегионального и федерального 

уровней.

– А как обстоят дела с реконст

рукцией якутских аэропортов?

— По плану. В октябре 2023 года 

завершена реконструкция взлет-

но-посадочной полосы аэропорта 

Якутск. Длина обновленной ВПП — 

3 600 метров. Установка нового 

оборудования в аэропорту Якутска 

позволяет самолетам садиться на 

взлетно-посадочную полосу с двух 

сторон. В условиях тумана это позво-

лит воздушным судам не уходить на 

запасной аэродром. 

БЕСПИЛОТНИКИ БЕСПИЛОТНИКИ 
БУДУТ ДОСТАВЛЯТЬ БУДУТ ДОСТАВЛЯТЬ 

ГРУЗЫ, ОСУЩЕСТВЛЯТЬ ГРУЗЫ, ОСУЩЕСТВЛЯТЬ 
АЭРОФОТОСЪЕМКУ, АЭРОФОТОСЪЕМКУ, 

СОБИРАТЬ ИНФОРМАЦИЮ СОБИРАТЬ ИНФОРМАЦИЮ 
ДЛЯ МОНИТОРИНГОВ ДЛЯ МОНИТОРИНГОВ 

И УЧАСТВОВАТЬ В ТУШЕНИИ И УЧАСТВОВАТЬ В ТУШЕНИИ 
ЛЕСНЫХ ПОЖАРОВ.ЛЕСНЫХ ПОЖАРОВ.

Также в октябре завершилась 

реконструкция вспомогательных объ-

ектов аэропортовой инфраструктуры 

аэропорта Вилюйск. 

До конца текущего года заплани-

ровано завершение реконструкции 

взлетно-посадочной полосы аэропор-

та Черский, Усть-Нера и строи-

тельство аэровокзала в аэропорту 

Нерюнгри. 

Президентом страны поставле-

на задача подготовить в 2024 году 

комплексный план мероприятий 

по развитию воздушных перевозок 

внутри Дальневосточного федераль-

ного округа. Он должен охватывать 

строительство новых и модерниза-

цию действующих аэропортов, улуч-

шение стандартов для работы малой 

авиации, поставку отечественных 

самолетов и вертолетов 

и повышение доступности 

авиаперелетов. 

В целом, в 2024 году 

будут продолжены ра-

боты по строительству 

аэропортового комплекса 

в Мирном, реконструкции 

взлетно-посадочных полос 

в аэропортах Полярный 

и Олекминск. Продолжим 

работу по обновлению 

флота, восстановлению 

и ремонту посадочных площадок на 

территории республики.

– Одна из самых больших радос

тей для арктических улусов респу-

блики — субсидированные рейсы. 

Будут ли они продолжены?

— Несомненно. Только за 8 месяцев 

этого года свыше 24 тысяч жителей 

арктических районов Якутии вос-

пользовались субсидированными 

билетами до Якутска и обратно. Ком-

пания «Полярные авиалинии» летает 

по 11 арктическим маршрутам, авиа-

компания «Якутия» — по 5 маршрутам 

до арктических районов. Программа 

субсидирования местных авиапере-

возок в арктические районы была 

расширена нами в прошлом году. Ее 

финансирование увеличилось более 

чем в 10 раз, до 600 млн. руб. Такая же 

сумма предусмотрена в текущем году. 

В среднем стоимость авиабилетов 

благодаря субсидированию снижа-

ется на 60% — пассажир оплачивает 

только 40% от всей суммы.

– И традиционный декабрьский 

вопрос — как планируете отме-

чать Новый год? Что будет на 

вашем праздничном столе?

— Новый год планирую отмечать 

дома, с родными и близкими. Это 

семейный праздник. И с давних вре-

мен якутский мужчина выставлял на 

праздничный стол то, что добыл сам. 

Рыбу, дичь. Потому готовить буду 

мясо. Очень редко сейчас нахожу 

время побыть на природе, но очень 

люблю наши просторы. Родную зем-

лю. И хочу пожелать всем жителям 

нашей земли хорошего Нового года, 

счастья, мира, настроения и сил 

выполнить все задуманное! И легких 

дорог. 

— Каким был этот год для АО СЗ «РИА»?

— Этот юбилейный год выдался насыщенным 

и наполненным приятными, не только для нас, 

но и для многих горожан, событиями.

Уже заселены первые семь многоквартир-

ных домов в  микрорайоне «Звёздный» города 

Якутска. Сотни семей переселились из ветхих, 

аварийных бараков в новые, благоустроенные 

квартиры. Работа по переселению продолжает-

ся.

К концу этого года запланирована сдача в экс-

плуатацию ещё семи многоквартирных домов. 

Сейчас идут отделочные и  фасадные работы, 

проводятся комплексные мероприятия по 

озеленению и  благоустройству микрорайона 

Звёздный.

Уже началось строительство большого хок-

кейного корта и спортзала, а в начале 2024 года 

будут начаты работы по возведению детского 

сада на 315 мест, школы на 990 учащихся и по-

ликлиники на 600 посещений в смену.

К 2027 году в «Звёздном» города Якутска будут 

проживать 11 000 человек, всего будет возведе-

но 30 многоквартирных и  36 блокированных 

домов. 

В августе 2023  года была забита первая свая 

нового микрорайона «Спортивный», ознаме-

новавшая начало грандиозного проекта по пре-

образованию 17 квартала. До 2030 года в квар-

талах «2», «4» и  «17» планируется снести 161 

К НОВЫМ СВЕРШЕНИЯМ!
АО Специализированный застройщик «Республиканское 

ипотечное агентство» (РИА) заканчивает юбилейный, 

двадцатый год своей работы новыми достижениями и уверенно 

смотрит в будущее. На сегодняшний день РИА крупнейший 

застройщик жилья в Республике Саха (Якутия).

На вопросы корреспондента отвечает Лия Александровна 

Шайнурова, первый заместитель генерального директора  

АО СЗ «РИА».

Реклама

многоквартирный дом, это старые, аварий-

ные, деревянные дома барачного типа. На их 

месте построят 46 многоквартирных домов, 

в которых будут проживать 14 000 человек. 

Запланировано строительство новых школ 

и  детских садов, спортивных залов, велоси-

педных и  прогулочных дорожек, всевозмож-

ных детских, игровых и воркаут-площадок.

В сентябре, на Восточном экономическом 

форуме были подписаны соглашения, со-

гласно которым строительство микрорайона 

«Звёздный» получит господдержку в  рамках 

режима ТОР (территории опережающего раз-

вития), а  Банк «ДОМ.РФ» профинансирует 

строительство микрорайона «Спортивный».

Как известно, этой осенью произошёл су-

щественный подъём процентных ставок по 

ипотеке, начали подниматься цены на недви-

жимость. Но, нами принято решение зафик-

сировать цены от застройщика микрорайона 

на прежнем уровне, и  мы заморозили цены 

на готовые квартиры до 31 декабря 2023 года. 

Поэтому, если вы хотите улучшить свои жи-

лищные условия и  приобрести квартиру 

в «Звёздном», то поторопитесь.

— Какие у «РИА» планы на будущее?

— Планов очень много. Мы будем до-

страивать и  благоустраивать микрорайон 

«Звёздный», начинаем строительство ми-

крорайона «Спортивный», готовим проекты 

и мастер-планы по другим микрорайонам.

Планируется ввод в  эксплуатацию нового 

завода железобетонных изделий. На заводе 

ЖБИ будет установлено современное, вы-

сокопроизводительное оборудование, бла-

годаря которому мы сможем изготавливать 

инновационные стеновые панели, дома из ко-

торых, несомненно, украсят наш город. Мощ-

ность завода ЖБИ составит 50 тысяч кв.м. жи-

лья, с возможностью увеличения до 100 тысяч 

кв.м. в год. Как видите, задач и дел очень мно-

го, но мы всё успеем!

— Что вы пожелаете всем в  наступаю-

щем Новом году?

— «Республиканское ипотечное агентство» 

желает всем в  наступающем 2024  году креп-

кого здоровья, уютного домашнего очага, ис-

полнения всех замыслов, красивых, тёплых 

домов и мирного неба над головой!
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Летом этого года, 23 июня, в Якутии появился миллион

ный житель! Девочка родилась весом 4 килограмма 100 

грамм и ростом 56 сантиметров в семье Арины и Гаври-

ла Онуфриевых из Мирнинского района. И в честь того, 

что она родилась в благодатное летнее время, ее назвали 

Саиной.

«Мы узнали о том, что наша дочь стала миллионной 

жительницей республики, только после прямой трансля-

ции ысыаха Туймаады. Нам позвонил Глава республики 

Айсен Сергеевич Николаев и сообщил эту радостную но-

вость. Сначала даже не поверили, были очень счастливы, 

что наша малышка уже оставила свой след в истории рес

публики. Нас переполняла гордость!», — рассказали роди-

тели Саины.

Во время торжественной церемонии республиканско-

го фестиваля «Семья года – 2023» Глава Якутии Айсен Ни-

колаев вручил семье Онуфриевых сертификат на сумму 

три миллиона рублей, а также чорон, символизирующий 

счастье, изобилие и духовное богатство. В день выписки 

был вручён сертификат Целевого капитала республики 

«Дети столетия» и сертификат о предоставлении регио

нального материнского капитала в связи с рождением 

второго ребёнка. АКБ «Алмазэргиэнбанк» подарил сер-

тификат о вкладе на образовательные цели.

Такое событие стало возможным благодаря системной 

работе по поддержке института семьи, материнства, от-

цовства и детства, которая ведется региональными и фе-

деральными властями. 

«Мы стали ещё сильнее и крепче. Мы стали ещё уверен-

нее в том, что в нашей родной Якутии, где всегда звучит 

детский смех, есть светлое будущее», — эти слова главы 

республики Айсена Николаева поистине стали историче-

скими, открывая новую веху в жизни Якутии.

  Глава Якутии вручает 
сертификат на 3 миллиона 

рублей семье
Онуфриевых во время 

торжественной церемонии 
награждения победителей
республиканского конкурса 

«Семья года - 2023»

   Онуфриевы с родными на торжественной выписке в Республиканской больнице №1 - 
Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева

7 СЧАСТЛИВЫХ НОМИНАЦИЙ 

ЯКУТИИ

В этом году в  Якутии в  22-й раз 

проведен, ставший уже доброй 

традицией, республиканский кон-

курс «Семья года». Придавая осо-

бую значимость проводимой се-

мейной политике, Главой Якутии 

Айсеном Николаевым принято ре-

шение включить дополнительные 

к пяти еще две номинации, это «Зо-

лотая семья» и  «Приемная семья». 

Таким образом, в республике учреж-

дены 7  номинаций с  ежегодными 

премиями Главы Республики Саха 

(Якутия) по 300 тысяч рублей.

Победителями 2023 года стали:

В номинации «Золотая семья»  — 

семья Павла Павловича и  Натальи 

Николаевны БУРМАКО, Олекмин-

ский улус.

  Семья Бурмако - победители в номинации «Золотая семья»
республиканского конкурса «Семья года - 2023»

В номинации «Многодетная се-

мья» — семья Яна Андреевича и Саргы 

Владимировны БОЯГИР, Оленекский 

эвенкийский национальный улус.

В номинации «Сельская семья»  — 

семья Данила Даниловича и  Туйары 

Ивановны ПАВЛОВЫХ, Чурапчин-

ский улус.

В номинации «Приемная семья»  — 

семья Владислава Владимировича 

и  Светланы Афанасьевны КСЕНО-

ФОНТОВЫХ, Хангаласский улус.

В номинации «Семья  — хранитель 

традиций»  — семья Геннадия Ильи-

ча и  Марины Ильиничны СЛЕПЦО-

ВЫХ, город Якутск.

В номинации «Молодая семья» — се-

мья Петра и Марии СТРУЧКОВЫХ, 

Булунский улус.

Также в конкурсе «Кочевая семья», 

который прошёл 1-2 апреля в  с. Ба-

тагай-Алыта Эвено-Бытантайского 

национального улуса, по итогам 

двухдневных этапов конкурса по-

бедителями стала семья Варвары 

и Дмитрия СТРУЧКОВЫХ из с. То-

полиное Томпонского улуса.

И в этом году кочевая многодетная 

семья Стручковых стала победите-

лем в  номинации «Семья  — храни-

тель традиций» уже Всероссийского 

конкурса «Семья года». Они являют

ся потомственными оленеводами, 

круглый год кочуют по тундре, 

сохраняя традиции предков. Их 

наградили в  Москве 17 октября. 

В эти дни они семьей должны были 

уехать в стадо на зимовку, но награж-

дение изменило график. Во время 

поездки в столицу страны за оленя-

ми присматривали родственники.

  Семья Стручковых на награждении Всероссийского конкурса
«Семья года» в Москве

БЛАГОПОЛУЧИЕ КАЖДОЙ СЕМЬИ – 
ПРИОРИТЕТ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ

Будьте в курсе 
актуальных 
новостей Минтруда 
Якутии

Реклама

 3



ЛЮДИ ТРУДА ЯКУТИИ

«В ГОД ТРУДА МЫ «В ГОД ТРУДА МЫ 
УКРЕПИМ В ОБЩЕСТВЕ УКРЕПИМ В ОБЩЕСТВЕ 
ОТНОШЕНИЕ К СВОЕМУ ОТНОШЕНИЕ К СВОЕМУ 

ТРУДУ КАК К БЛАГУ, ТРУДУ КАК К БЛАГУ, 
КОТОРОЕ МЕНЯЕТ КОТОРОЕ МЕНЯЕТ 

ЖИЗНЬ К ЛУЧШЕМУ, ДАЕТ ЖИЗНЬ К ЛУЧШЕМУ, ДАЕТ 
ОПОРУ ДЛЯ БУДУЩЕГО. ОПОРУ ДЛЯ БУДУЩЕГО. 
ПОДНИМЕМ УВАЖЕНИЕ ПОДНИМЕМ УВАЖЕНИЕ 

К ТРУДУ ВСЕМИ К ТРУДУ ВСЕМИ 
МЕРАМИ МОРАЛЬНЫХ МЕРАМИ МОРАЛЬНЫХ 

И ПРАКТИЧЕСКИХ И ПРАКТИЧЕСКИХ 
СТИМУЛОВ»  СТИМУЛОВ»  

АЙСЕН НИКОЛАЕВ АЙСЕН НИКОЛАЕВ 

Галина Власова – медицинский дезинфектор Капитоновского дома-интерна-

та для престарелых и инвалидов, обладатель премии «Человек труда:

«Горжусь своей трудовой книжкой, где значится всего одна запись: «О приеме на работу 

в Капитоновский дом-интернат для престарелых и инвалидов». Работаю я здесь уже боль-

ше 50 лет. Считаю, что сфера социального обеспечения самая благородная и ответствен-

ная, ведь на наших плечах тысячи непростых, а порою и тяжелых судеб людей, каждому из 

которых нужна поддержка и человеческое участие».

Игорь Бруев – токарь ремонтно-производствен-

ной базы «Колмар», обладатель премии «Человек 

труда»:

«Общий стаж работы у меня почти 40 лет. Начал 

учеником токаря, параллельно учился в училище. А сейчас 

в мои обязанности входит руководство бригадой, от токаря 

многое зависит в ремонте техники. Хотелось бы, чтобы мо-

лодежь подтягивалась, пусть приезжают из других городов, 

мы будем обучать и помогать в становлении токарем».

Алквиад Иванов – главный медицинский брат 

Якутской республиканской клинической больницы, 

обладатель премии «Человек труда»:

«Надо любить место, где работаешь, любить свой коллек-

тив, любить свою профессию. Мой трудовой путь начался с 

должности медбрата травматологического отделения, затем 

работал в ожоговом и с 2000-го года главный медицинский 

брат ЯРКБ. К работе я всегда относился с любовью и стремле-

нием сделать лучше для наших пациентов и коллектива».

Мы гордимся нашими тружениками, 

внесшими в развитие республики неоце­

нимый вклад. Проводятся много конкур­

сов профмастерства  — отрасли чест­

вуют своих людей труда. Имея ценный 

опыт, профессионализм и  преданность 

своему делу, они ярко проявляют себя 

и на «высоких» площадках России. 

Юрий Тутукаров  — замести-

тель директора по социаль-

ной реабилитации детей 

в  Вилюйском центре 

содействия семейному 

воспитанию имени 

С.М. Аржакова, побе-

дитель в  номинации 

«Лучшая практика 

комплексной под-

держки семей с детьми» 

Всероссийского конкур-

са профессионального 

мастерства в  сфере социального 

обслуживания:

— «Социальная служба  — это сфера, 

где случайные люди не работают. Здесь 

работают люди которые готовы помо-

гать нуждающимся, умеющие видеть 

проблемы людей, чтобы как-то помочь 

им выйти из  трудной ситуации. 

Я работаю с проектом «Аҕа Уөрэҕэ» 

(«Отцовское воспитание»). Мы для 

мальчиков организовываем занятия 

и  досуг в  форме отцовского воспи-

тания, тем самыми проводя 

профилактику правонаруше-

ний среди детей, оказавшихся 

в трудной жизненной ситу-

ации. С  этим проектом мы 

в  этом году победили на Все-

российском конкурсе профес-

сионального мастерства в  сфере 

социального обслуживания в  но-

минации «Лучшая практика ком-

плексной поддержки семей с  детьми». 

Считаю, что отец должен играть важ-

ную роль в жизни ребенка и помогать ему 

стать настоящим мужчиной». 

Станислав Жезоров — слесарь-ре-

монтник в АО «Теплоэнергия», по-

бедитель в  номинации «Лучший 

слесарь ремонтно-восстановитель-

ных работ» Всероссийского кон-

курса «Лучший по профессии»:

— «В этом году я решил принять учас

тие во Всероссийском конкурсе профмас

терства в  номинации «Лучший слесарь 

ремонтно-восстановительных работ». 

К конкурсу я готовился несколько месяцев 

и  выложился полностью. Практическое 

занятие было достаточно сложным. 

Мы сдавали теорию и  практику, де-

монстрировали соблюдение технологии 

производства работ, норм безопасно-

сти, владения передовыми приемами 

труда. Я  набрал наибольшее 

количество баллов и  стал по-

бедителем, мне вручили приз 

в  размере 300  тысяч рублей. 

Думаю, что проведение таких 

конкурсов очень важно для под-

нятия престижа рабочих про-

фессий».

В области социальной поддержки граждан в целях по-

вышения доходов семей  вот уже 14 лет работает госпро-

грамма – социальный контракт. Помощь государства мож-

но получить по поиску работы, открытию собственного 

дела, развитию личного подсобного хозяйства и преодо-

лению сложной жизненной ситуации. Социальный кон-

тракт заключается на срок от 3 до 12 месяцев. 

В этом году по поручению Главы Республики Саха (Яку-

тия) размер социального контракта по направлениям ве-

дение личного подсобного хозяйства и развитие индиви-

дуальной предпринимательской деятельности с сентября 

увеличен до 500 тысяч рублей.

Күннэй Тимофеева, пчеловод: 

«ПЧЕЛОВОДСТВО  
КАК РЕАЛИЗАЦИЯ МЕЧТЫ»

– В 2021 году я участвова-

ла в конкурсе на получение 

соцконтракта с проектом по 

пчеловодству. С такой богатой 

флорой и фауной нашего села 

Мырыла Чурапчинского улуса 

можно получать вкусный и 

необычный мед. В результате, 

выиграв грант и преодолев на-

чальные проблемы, у меня всё 

получилось. Также произвожу 

мазь, восковые свечи, салфетки 

для хранения продуктов. Всё 

пользуется большим спросом у 

покупателей. В планах расшире-

ние пасеки до 100 пчелосемей, 

чтобы выйти на республикан-

ский уровень. Хочу выразить 

слова благодарности нашей 

республике за возможность 

реализовать свою мечту!

Ирина Горячева:

«ОТКРЫЛА СТУДИЮ ГРУМИНГА  
В НЕРЮНГРИ»
— У меня дома живут две кошечки 

и две собачки. За долгие годы совмест-

ного проживания я научилась ухажи-

вать за ними сама. Находясь в декрете 

и немного отвлекаясь на стрижку со-

бачек, которых ко мне приводили мои 

знакомые и друзья, я нашла свою отду-

шину. В этом году я прошла обучение 

в Москве в академии груминга. После 

чего оформилась, как самозанятая 

и собрала документы для оформления 

соцконтракта. На полученные средст

ва арендовала помещение, заказала 

оборудование, косметику. В сентябре 

2023 моя мечта, к которой я сама 

того сначала не осознавая шла 3 года, 

осуществилась, и я открыла Студию 

груминга, которую назвала «Перси», 

в честь моей собачки с которой все 

и началось. 

По всем интересующим вопросам можно обратиться в Управления социальной защиты 

населения, администрации муниципального образования, а также в отделения МФЦ по месту 

жительства.

Михаил и Екатерина Борисовы:

«СОЦКОНТРАКТ — ХОРОШЕЕ ПОДСПОРЬЕ»
— По соцконтракту получили 250 тысяч рублей в 2019 году. Купили тестомес, мя-

сорубку, распиловочную и тестораскаточную машинки. С тех пор производим пель-

мени, тефтели, голубцы, розочки, гёдза, буузы. Делаем доставку в г. Якутск, Хангалас-

ский, Намский, Мегино-Хангаласский, Усть-Алданский, Горный, Верхневилюйский, 

Чурапчинский улусы. В зимнее время берут Среднеколымский, Эвено-Бытантайский 

улусы. Люди покупают, очень довольны. 

Соцконтракт – очень хорошее подспорье для первого старта маленького бизнеса. 

В планах хотим построить большой цех и увеличить объёмы производства, открыть 

маленький колбасный цех. Мечтаем поставлять нашу продукцию по всей республике.

Елена Елистратова:

«БУДУ ШИТЬ РАБОЧУЮ ОДЕЖДУ ДЛЯ ПРЕДПРИЯТИЙ»
– Я много лет работала ассистентом художника, была художни-

ком по костюмам на телевидении, занималась реконструкцией 

исторических/театральных костюмов. Но вернувшись в Алдан, 

поняла, что накопленный опыт по созданию театральных ко-

стюмов в маленьком городе не востребован. Проанализировав 

ситуацию, поняла, что в районе много предприятий, и надо шить 

рабочую одежду для них и брендировать. Теперь, когда была 

оказана поддержка от государства в денежном эквиваленте на приобретение про-

мышленного вышивального оборудования, остаётся дело за малым и в то же время не 

легким, но интересным делом — реализовать задуманное.

Материалы подготовлены Министерством труда и социального развития Якутии

2023 год Глава Якутии Айсен Николаев объявил Годом Труда в регионе. 

Одним из ярких событий Года Труда стало вручение 50 премий «Человек труда»  

в размере 300 тысяч рублей лучшим труженикам республики за значительный трудовой 

вклад в социально-экономическое развитие региона и многолетний добросовестный труд. 

Реклама



Собираясь в Новосибирск на лечение зубов, вы 
не едете в незнакомый чужой город, а приезжае­
те как к  себе домой, где вас ждут и  все готово 
к встрече с вами. Гарантом этому выступает Центр 
цифровой имплантации и  протезирования «Сто­
матология 32», который вот уже 17 лет на рынке 
стоматологических услуг.

Красивая улыбка — показатель статуса и здоро­
вья. Отсутствие даже одного зуба приводит к  не­
желательным последствиям: убыли костной ткани, 
смещению зубных рядов, изменениям во внешно­
сти, нарушению внутренних процессов в  желудке 
и  других органах. Но большую часть пациентов 
волнует вопрос эстетики, особенно когда речь идет 
об отсутствии зубов в  зоне улыбки. Как же быть 
тем, чей зубной ряд «сверкает» пробелами? Мож­
но ли за короткое время вернуть утраченные зубы?

Чтобы найти ответ на вопросы и  решиться на 
имплантацию, стоит серьезно подойти к  выбору 
стоматологической клиники. «Стоматология 32» 
ответственно заявляет, что способ «Зубы за 1 
день» подходит для полного или частичного вос­
становления зубного ряда. Одномоментную им­
плантацию без разреза десны и костной пластики 
за 1 день можно применять и для единичных ре­
ставраций.

На базе «Стоматология 32» для выполнения 
диагностики функционирует собственный томогра­
фический 3D-центр и  цифровая зуботехническая 
лаборатория по изготовлению ортопедических 
конструкций. При этом клиника соблюдает баланс 
между стоимостью имплантатов и  выбором кон­
струкции (тип импланта) с  определенным типом 
поверхности, техникой установки, чтобы цена  — 
качество были максимальными. На основании дан­
ных, полученных благодаря дентальному томогра­
фу и сканированию зубов, создается виртуальная 
модель челюсти. Затем при помощи специальной 
бесконтактной программы расставляются имплан­
таты, учитывая место, угол расположения, размер, 
тип и конструкцию. Далее просчитывается нагрузка 
от протеза, которая дает возможность четко спла­
нировать операцию и  спрогнозировать результат 
имплантации, снизив риски. 

За последние десятилетия технология имплан­
тации зубов продвинулась далеко вперед, как 
в плане техники проведения процедуры, так и ма­
териалов. 

При этом мы стараемся придерживаться сдер­
жанной ценовой политики. В  «Стоматология 32» 
устанавливают импланты от немецких мировых 
лидеров разной ценовой категории: от стандарт­
ных до премиальных, подлинность которых под­
тверждается паспортами с  серийными номерами. 
Наш многолетний практический опыт совместно 
с инновационными методами создают прекрасную 
основу для лечения и восстановления зубов.

Для иногородних жителей разработана про­
грамма «СТОМТУР под ключ» — безумно удобное 
и экономичное предложение! Перелет, проживание 

в  гостинице рядом с  клиникой, трансфер и  даже 
культурная программа  — абсолютно бесплатны! 
Ну, что, полетели? 

Лечение по программе СТОМТУР занимает 3 
дня: в  день приезда диагностика, планирование 
и подготовка к операции. Второй день – операция, 
удаление, пластика, имплантация и  установка 
зубов. Третий день – мы убеждаемся в  красоте 
вашей новой улыбки: наблюдаем, даем рекомен­
дации и  получаем от вас заветные слова «Док­
тор — вы волшебник!». 

С нами сбывается мечта человека, который 
стремится сделать зубы быстро и  навсегда ре­
шить связанные с  их отсутствием проблемы. Как 
правило, нет ни долгой подготовки, ни длительно­
го периода заживления, ни последующих визитов 
к стоматологу.

Имплантация зубов за 1 день показана даже 
при пародонтозе, пародонтите, проседании десны, 
при сниженной плотности костной ткани — остео­
порозе. Цифровая имплантация может быть реко­
мендована тем, у кого нет времени на длительное 
ожидание, и  тем, кто хочет скорее вернуть себе 
улыбку и возможность полноценно питаться. А та­
ких довольных пациентов в  нашей клинике уже 
свыше 34 000! 

Лечение у  нас происходит с  учетом обяза-
тельных требований правового поля РФ. Опла-
тили лечение зубов? Верните часть расходов — 
13% от полной стоимости лечения. Налоговый 
вычет на лечение можно оформить за тот же 
год, когда возникли расходы. При обращении 
в наш Центр за услугами имплантации зубов вы 
получите помощь в подготовке документов для 
оформления налогового вычета! Мы предо-
ставим вам полный пакет документов: справку 
о прохождении лечения, договор (может быть 
оформлен как на того, кто получает вычет, так 
и на того, кто лечился), документы об оплате, 
копию лицензии. 

Зубы за 1 день: 
миф или реальность?

Лицензия  
№ ЛО-54-01-005581, 
выданная 26.08.2019 

Министерством 
здравоохранения 

Новосибирской обл. 

 +7 (383) 318-13-39
 callcenter32@mail.ru

 Новосибирск, Кошурникова, 8

Реклама

ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ 
БОРТОВОГО  
ЖУРНАЛА  
ВЫГОДНАЯ СКИДКА  
за 1 челюсть  
«под ключ» с 
установкой имплантов 
Fast and Fixed 6 SKY –  
139 000 руб.  
Количество 
предложений 
ограничено!

— Сардана, чем запомнился вам 

уходящий 2023 год? 

— У меня было два международных 

марафона: это Белградский марафон 

в Сербии, где я заняла II место и Ази-

атские игры в Хуанджо — III место. 

Запомнились, конечно, Азиатские игры, 

поскольку это были очень масштабные 

соревнования высокого уровня. Я была 

на подобных играх в первый раз, по-

лученных эмоций и мотивации хватит 

надолго. Сейчас работаю над получени-

ем олимпийскийской лицензии. Следую-

щий старт нужно бежать по олимпийско-

му нормативу 2:26.50, ну, или пройти по 

рейтингу, когда каждое соревнование 

дает определённые баллы. А пока ищем 

подходящую трассу. 

— В СМИ прошла информация, что 

Президент России Владимир Путин 

одобрил инициативу объявить 

2024 год Годом спорта в России. 

Ваше мнение? 

— Очень рада, что в России будет Год 

спорта. Думаю, очень важно поддержать 

спортсменов в такой сложный период, 

особенно тех, кто мог попасть на Олим-

Сардана Трофимова:  
«Моя большая цель –  
это Олимпийские  
игры-2024»

Осенью этого года Сардана Трофимова 

выиграла бронзовую медаль женского 

марафона Азиатских игр в Китае. 

Это вошло в копилку спортивных 

достижений наших земляков. Слова 

Главы Якутии Айсена Николаева  

о том, что Якутия гордится Сарданой, 

нашли отклик в сердцах всех якутян. 

Мы не могли обойти вниманием нашу 

именитую спортсменку и задали ей 

вопросы, поступившие от наших 

читателей. 

пийские игры и достойно соревноваться 

с сильнейшими мира спортсменами. 

И, конечно, Год спорта важен для тех, 

кто начинает в спорте, для развития мас-

сового спорта в регионах страны. 

— Как на ваш взгляд сегодня 

развивается легкая атлетика в Яку-

тии? 

— Мне кажется, наша республика дает 

все, что нужно для развития нашего вида 

спорта, здесь необходимо только боль-

шое желание тренеров и спортсменов.

— Какие планы на будущее? 

— Моя большая цель — это участие 

в Олимпийских играх 2024 в Париже. 

После командного чемпионата Азии по 

полумарафону в Дубае буду восстанавли-

ваться, а с января поеду в Кыргызстан на 

сборы. И весной побегу марафон. 

— Как-то по особенному мотивируе-

те себя? 

— Такого особого секрета нет. Просто 

надо ставить цель и идти к ней, во что-

бы то ни стало. Думаю о проделанной 

работе, о тренировках. Это всегда меня 

мобилизует, помогает и во время самого 

марафона, когда становится очень тяже-

ло.

— Ваши пожелания нашим читате-

лям.

— Вы знаете, я очень благодарна своим 

болельщикам, которые переживают за 

меня и отправляют мысленно мне силы 

во время соревнований. И какой бы шум 

не стоял, я всегда услышу родную якутс

кую речь. Это очень ценно для меня! 

Желаю всем якутянам больших успехов, 

крепкого здоровья. Пусть в 2024 году 

реализуются все ваши планы, сбудутся 

все надежды. 

Иван СЕРГИН. 
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Республиканская ипотечная ком-

пания «Якутский фонд недвижимо-

сти» (РИК «ЯФН») является одним 

из лидеров на республиканском 

рынке недвижимости по продаже 

новостроек. На Московском Меж-

дународном жилищном конгрессе 

объявлены итоги Национального 

конкурса в  сфере недвижимости, 

строительства и  ипотечного креди-

тования CREDO-2023 РИК «ЯФН» 

был признан лучшей региональной 

риэлторской организацией на пер-

вичном рынке. Сегодня в гостях у на-

шей редакции основатель компании 

Виктория Андреева, самый молодой 

академик России в  Международной 

академии ипотеки и недвижимости.

– Виктория Игоревна, поздрав

ляем вас и  вашу компанию с  высо-

кой наградой! Скажите как в целом 

сегодня обстоят дела с  жилищным 

вопросом в Якутии?

– Спасибо большое. Это признание 

в  целом работы компании, нашего 

коллектива. Из небольшого агентства 

недвижимости мы стали одной из ве-

дущих организаций Якутии в своей от-

расли, завоевали доверие и признание 

клиентов. Отмечу, что такую награду 

получают организации, которые вно-

сят наиболее существенный вклад 

в  развитие российского рынка недви-

жимости. 

Этому, конечно, способствует рост 

в  Якутии рынка жилья, темпов строи-

тельства. В  этом году должны ввести 

650 тыс. кв. метров жилья, что на 10% 

больше прошлогодних результатов. 

Я всегда утверждала и буду утверждать, 

что покупка недвижимости  — это уни-

версальный работающий способ сохра-

нить и приумножить свои деньги. Даже 

в такие сложные и неоднозначные для 

экономики времена как сегодня. Если 

проследить динамику цен на квартиры 

за последние 20-30 лет, то вы увидите, 

что больших проседаний нет. При этом 

за эти годы произошло многое: и  де-

фолт, и валютный кризис, и пандемия. 

– Какая недвижимость сегодня 

пользуется популярностью у  яку-

тян? Посоветуете ли вы вклады-

ваться в недвижимость за предела-

ми республики?

— Чаще всего покупают однокомнат-

ные и  двухкомнатные квартиры по 

Дальневосточной ипотеке. Спрос на 

3-х и 4-х комнатные квартиры намного 

ниже. Это связано с повышением цен за 

квадратный метр. Застройщики тоже 

практически перестали строить дома 

с  крупногабаритными квартирами. 

Что касается других регионов, то наши 

клиенты активно интересуются не-

движимостью во Владивостоке, Моск- 

ве. Сегодня мы сотрудничаем с  заст-

ройщиками этих регионов по продаже 

новостроек. Жилье там хорошее, цены 

приемлемые, поэтому спрос есть.

– Ваш прогноз по ценам на жилье? 

– Цена на недвижимость в  России 

всегда растет. В 2019 году однокомнат-

ная квартира в  Якутске стоила около 

3-3,5 млн рублей, теперь минимальная 

цена у нее начинается от 4,5 млн. Рост 

ключевой ставки напрямую влияет на 

кредитные продукты банков. Банки по-

высили ставки по ипотечным продук-

там на 1,5-3 пункта, в среднем достигнув 

14% годовых. При этом Дальневосточ-

ная ипотека, Семейная ипотека и ипо-

тека с  господдержкой пока остаются 

с  прежними ставками. В  этом случае 

спрос упадет на вторичное жилье и по-

высится на новостройки. Но на мой 

взгляд вторичка не будет дешеветь, 

резкого спада не будет. До конца года, 

думаю, удешевления ждать не стоит. 

Жилье всегда в цене. 

– Что изменилось в вашей работе 

за последний год? С какими вопроса-

ми к  вам чаще обращаются якутя-

не?

— Самым значимым событием стало 

повышение ключевой ставки, вокруг 

которой много споров. Однако люди 

уже не обращают особого внимания на 

изменения ставки и  стоимость жилья, 

главный критерий для них  — размер 

ежемесячного платежа. Наших клиен-

тов чаще всего волнует, с чего начать покупку 

квартиры, какие документы нужно собрать, как 

быстро придет ответ от банка, какие льготные 

программы существуют, размер первоначаль-

ного взноса. Часто спрашивают, влияет ли 

отсутствие официального трудоустройства на 

ответ банка. И на все вопросы мы даем ответы, 

ведем наших клиентов с момента запроса и до 

получения ключей.

– Квартира или частный дом? Какие 

тенденции вы наблюдаете?

— Думаю, каждый выбирает сам. Все зависит 

от целей и предпочтений при выборе типа нед

вижимости. Если говорить о  тенденциях, то 

сейчас наблюдается тренд на экологичность, 

поэтому растет количество запросов на строи

тельство частных домов. Наша компания за-

нимается и  этим направлением: строим дома 

и помогаем получить ипотеку на строительст

во своего дома. 

– Вы упомянули коллектив как основу 

успеха компании. Сколько работает у вас 

специалистов?

– В РИК «ЯФН» работает 16 человек, и  все 

мы как одна семья. Часто проводим нерабо-

чие ивенты, встречаемся за одним столом, 

отмечаем дни рождения и  другие праздники, 

проводим тимбилдинги. Часто во время таких 

мероприятий рождаются интересные идеи по 

работе. Атмосфера в коллективе – основа успе-

ха любой компании. Специалисты у нас собра-

лись очень трудолюбивые, любящие сложные 

проекты, задачи, сделки. Я без преувеличения 

горжусь своей командой! 

– Применяете ли вы в  работе передовой 

опыт других риэлторских компаний?

– Мы не стоим на месте, выезжаем в регио-

ны для обмена опытом, участвуем в межрегио

нальных мероприятиях. Летом с  командой 

участвовали в  работе Всероссийского жилищ-

ного конгресса в Сочи – крупнейшем деловом 

мероприятии в сфере недвижимости формата 

B2B. В этом году я повезла туда половину своей 

команды, чтобы ребята вдохновились, ощути-

ли, так сказать, наяву престижность профес-

сии риэлтора, прошли обучение и мастер-клас-

сы у  лучших специалистов России. На одном 

из мероприятий – в  Клубе гастрономических 

презентаций, мы даже зажгли яркую звезду, 

выиграв в конкурсе. Привезли строганину, жа-

реных карасей, мясные деликатесы, якутские 

вафли, лепешки и  т.д. Девушки были одеты 

в якутские национальные платья, звучал хомус, 

провели алгыс. В результате наша кухня обош

ла даже кулинарные яства Грузии.

Сегодня одним из трендов на рынке недви-

жимости является цифровизация отрасли. 

У  нас можно квартиру купить, не выходя из 

дома. С нашими клиентами из районов Якутии 

мы так и работаем. Они находятся у себя дома, 

и покупают квартиру в столице дистанционно. 

Недавно запустили сайт, на котором размеще-

ны все наши объекты в Якутске, Владивостоке, 

Москве. На нем, кстати, можно оформить стра-

хование для ипотеки. 

– Ваши пожелания якутянам в канун Но-

вого года?

— Хочу пожелать всем нашим клиентам и чи-

тателям журнала мира и счастья. Пусть в вашем 

доме будет тепло и уютно, где вас всегда ждут 

любимые и близкие люди! Желаю, чтобы осу-

ществились все ваши мечты, поскольку увере-

на, что в жизни возможно все. Главное верить 

в себя, и все получится!  

Беседовал Сергей ИВАНОВ. 

Виктория Андреева:  
«Жилье всегда в цене!»

Реклама



Милашка Марфа
Эта малышка – як Марфа роди-

лась в семействе яков Яшмы и 

Якова в апреле этого года. Дом 

их находится в природном парке 

«Живые алмазы Якутии», где оби-

тают шесть яков, самые первые из 

которых проживают с момента от-

крытия.

Природный парк «Живые алмазы 

Якутии» создан в Мирнинском рай-

оне для восстановления популяций 

диких парнокопытных животных, 

пропаганды вопросов охраны при-

роды и повышения экологической 

культуры населения. Общая пло-

щадь природного парка составляет  

32105,22 га, протяженность грани-

цы – около 90 км. Парковая система 

позволяет содержать животных в ус-

ловиях, сходных с теми, в каких они 

находятся в дикой природе.

Не правда ли она милашка эта Мар-

фа? 

Соб.инф.

Не попадайтесь 
на пути лесного 
бизона! 
Лесные бизоны только внешне ка-

жутся грузными и медленными. Они 

быстро бегают. Несмотря на внуши-

тельные габариты, в порыве эмоций 

быки способны развить скорость от 

50 до 60 км/ч и поддерживать темп 

на протяжении 15-20 минут. Остано-

вить эту лавину мощи — невозможно! 

От действий одного бизона могут 

пострадать не только предполагае-

мые хищники и туристы, но и более 

слабые соплеменники – всё, что по-

падётся на пути могучего зверя. К 

тому же, если один бык чего-то испу-

гается, то своей паникой он заразит 

и остальных собратьев. 

Живой уголок
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В этом году отмечает 30-летний юбилей известная 

компания ООО  «Айгуль». Она ведет оптовую и  роз-

ничную торговлю, производит продукты питания, осу-

ществляет северный завоз, занимается общественной 

и  благотворительной деятельностью. Сотрудники ра-

ботают единой сплоченной командой под руководст

вом Флиды Габбасовой. 

Флида Миргазимовна  — одна из самых известных 

и  деятельных женщин Южной Якутии, недавно также 

справила свой личный юбилей, который позволил не 

только оглянуться назад на пройденный путь, но и наме-

тить планы на будущее. 

О ее общественной, политической и профессиональной 

деятельности можно много говорить. Приехав в Якутию 

в 1979 году, Флида Габбасова имела опыт работы в педаго-

гике и медицине. В строящемся Нерюнгри устроилась ра-

ботать продавцом, затем страховым агентом. С 1994 года 

вся республика заговорила о её детище — ООО «Айгуль». 

В 2000 году Габбасова открыла собственный производст

венный модуль, выпускающий более 50 наименований 

колбасных и мясных изделий, полуфабрикатов.

Сегодня ООО «Айгуль» — одно из крупнейших торговых 

предприятий республики с  подразделениями в  крупных 

городах. Сотрудничает с более чем 600 поставщиками по 

всей России. В заслугу Флиде Миргазимовне как талантли-

вому организатору можно поставить налаженную работу 

крупного логистического центра в Южной Якутии, разви-

тое снабжение в условиях Крайнего Севера, не зависящее 

от погоды и расстояний. 

Несмотря на большие успехи, Флида Габбасова не оста-

навливается на достигнутом. В  2001  году она закончила 

Санкт-Петербургский университет аэрокосмического 

приборостроения, получила профессию экономиста. А в 

2009 году стала кандидатом экономических наук.

Известна она и  как меценат, много делающий для об-

щественного блага. Компания «Айгуль» ведет широкую 

благотворительную деятельность. Более 20 лет является 

попечителем ГУ «Республиканский детский дом-интернат 

для умственно-отсталых детей» в  посёлке Серебряный 

Бор. Дважды в год проводится благотворительная акция 

«Дерево желаний»  — самое волнительное мероприятие 

для жителей Нерюнгринского района. 

У Флиды Габбасовой множество наград. Она член гене-

рального совета Общероссийской общественной органи-

зации «Деловая Россия», заслуженный работник сферы 

обслуживания Республики Саха (Якутия), основатель 

Ассоциации промышленников и  товаропроизводителей 

Нерюнгринского района, обладатель Гранта Президента 

РС (Я) за вклад в развитие малого бизнеса и занятости, Ве-

теран труда, заслуженный предприниматель России и т.д. 

За каждой наградой стоит ежедневный упорный труд, 

большая ответственность и искреннее желание добиться 

в жизни самых высоких целей.

При всех заслугах Флида Миргазимовна — хрупкая жен-

щина. Она жена, мама и  бабушка. И  даже после самых 

больших побед всегда спешит домой, где ее ждут дорогие 

и близкие люди.

Как говорит Флида Габбасова, бизнес стал семейным: 

«Всё, чего я достигла, стало возможным благодаря терпе-

нию моего супруга, поддержке семьи и  коллектива. Для 

женщин-бизнесменов семья, бизнес и общество становят-

ся единым целым. Мы несем ответственность за людей, 

за оказанные услуги, качество произведенной продук-

ции. Этим делаем свой бизнес социально ответственным. 

«Айгуль» дорожит и  гордится буквально каждым своим 

работником. Здесь по достоинству ценят общий корпора-

тивный дух, который позволяет фирме быть дружной, це-

леустремленной командой, настроенной на достижение 

общих целей». 

«Айгуль»  — это большая сплоченная семья. Девизом 

компании является замечательные слова: «Покупки в ра-

дость!». Такова концепция нашего бизнеса, который до-

казал свою успешность за десятилетия своего существова-

ния. И секрет успеха от Флиды Габбасовой прост: «Есть 

у  человека определенные задачи  — занимайся ими, не 

ищи себя в чем-то другом. Организовал дело — продолжай 

и развивай его».

Иван ПРОСКУРОВ.

Флида Габбасова: «МЫ НЕСЕМ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ЛЮДЕЙ!»

Реклама

Реклама
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Зима – одно из лучших времен года для путешествий в такие страны, как Южная Корея, Тур-

ция, Кипр, Грузия, Испания, Мексика, Таджикистан, Узбекистан, Киргизия и другие. Спроси-

те, а что может их объединять? Ответ прост – все они находятся, примерно, на одной широте. 

Летом там слишком жарко, температура поднимается до +40 градусов и кое-где сочетается 

с повышенной влажностью, и потому переносится тяжело. Зимой не очень холодно и не жар-

ко, созревает урожай фруктов и овощей, которые очень вкусные и зачастую стоят дешево.

Среди указанных стран на мой взгляд особым преимуществом обладает Узбекистан. 

жемчужина Средней Азии

ПОЧЕМУ УЗБЕКИСТАН?

Узбекистан, как и его соседи Таджикис

тан, Киргизия, это бывшая советская рес

публика. Русские появились в  этих краях 

во второй половине XIX века, и там отлич-

но понимают русский язык, что является 

большим преимуществом для наших тури-

стов. Так же можно запросто напрямую 

обменять рубли на местные валюты по 

хорошему курсу (на любом рынке любого 

города), некоторые банкоматы принима-

ют карты российской платёжной систе-

мы МИР, в  определенных супермаркетах 

можно расплатиться российскими карта-

ми. Санкции санкциями, а  зарабатывать 

хотят все. И самое главное, что для обла-

дателей российского паспорта не нужна 

виза, хотя въезд в  Узбекистан  возможен 

только по заграничному паспорту. Кроме 

того, в Среднюю Азию цены на авиабиле-

ты весьма доступны в  отличии от других 

зарубежных направлений. 

Итак, вы приготовились лететь в Узбе-

кистан. Что же там можно посмотреть? 

Возможно, кто-то скажет, что все самое 

интересное находится в  Европе, и  будет 

совершенно не прав. Те же французы, нем-

цы, англичане с каждым годом всё больше 

стремятся посетить Среднюю Азию, осо-

бенно после послабления в визовом режи-

ме и переориентирования на туризм руко-

водства страны.

При Исламе Каримове, который суро-

вой рукой правил страной с  1991  года, 

в Узбекистане можно было находиться без 

регистрации всего 5 рабочих + 2 выход-

ных дня. На границе нужно было декла-

рировать все ввозимые наличные деньги 

вплоть до копеек, а  внутри страны мили-

ция постоянно проверяла наличие реги-

страции. Визу для граждан большинства 

европейских стран было сложно полу-

чить. В 2016 году к власти пришел Шавкат 

Мирзиёев. Человек нового поколения, 

понимающий важность туризма как отрас-

ли, приносящей большие доходы в  казну 

страны. Теперь в Узбекистане можно на-

ходиться 15 дней без регистрации (этого 

достаточно для неспешного осмотра боль-

шинства достопримечательностей стра-

ны), прохождение всех процедур на гра-

нице занимает всего 10-15 минут. 

ОТ КЛАДБИЩА КОРАБЛЕЙ  

ДО ФАНСКИХ ГОР

Начнём с  западной части Узбекистана, 

которая имеет в  своём составе большие 

малонаселённые территории в том числе 

Автономную республику Каракалпакстан. 

Там когда-то плескалось Аральское море, 
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Восток Узбекистана  – самая плотно за-

селённая часть страны. Там находятся 

и столица страны Ташкент, и древний Са-

марканд, а на краю северо-востока лежит 

Ферганская долина  – самое изобильное 

и плодородное место всей Средней Азии, 

где вы встретите большое количество ту-

ристов. Самарканд в XIV-XV веках был сто-

лицей государства грозного Тамерлана, 

сейчас это второй город страны. Он часто 

выступает как удобное место начала марш-

рута в Фанские горы, которые находятся 

сразу за границей на территории соседне-

го Таджикистана. Да, это те самые горы, 

про которые в песне поют: «Я сердце оста-

вил в Фанских горах…». Если вы любите 

природу, то обязательно рекомендую их 

посетить, там много простых и  сложных 

маршрутов.

Узбекистан имеет свой колорит. Так 

в  каждом районе какого-либо города 

построены специальные 

однотипные домики для 

участковых, чтобы при-

езжему специалисту было 

где жить на новом ме-

сте. Другой интересный 

момент  – часто рядом 

с контейнерами для мусо-

ра построен маленький 

частный дом для семьи, 

которая из поколения в  поколение зани-

мается сортировкой мусора (некоторые 

утверждают, что это цыганские семьи). 

Узбекистан обладает тридцатимиллион-

ным населением, страна преимуществен-

но пустынно-степная, вода в  дефиците. 

Сельское хозяйство потребляет много 

водных ресурсов, и в том же Самарканде, 

к  примеру, отключают воду (и горячую, 

и холодную) с 23 до 6 утра. В провинции 

часто плюс к  этому случаются и  веерные 

отключения электроэнергии. Столицу, 

конечно же, это практически не касает-

ся. В общении с одним из российских ре-

локантов я  услышал интересную фразу 

о том, что, только уехав из России, он по-

нял, как хорошо жить с  отоплением, без 

перебоев с водой и электричеством. Этот 

человек успел пожить в Грузии, в Индии, 

в Узбекистане, и везде были те или иные 

коммунальные проблемы.

ПЛОВ – ВСЕМУ ГОЛОВА!

Кроме посещения исторических и  ар-

хитектурных достопримечательностей 

в Узбекистане можно и нужно отправить-

ся в  гастрономический тур. Плов будет 

главным блюдом, мне он понравился боль-

ше всего. В  разных городах его готовят 

по-разному. Если в  Самарканде рис, мор-

ковь, мясо готовят и  сервируют слоями, 

то в  Ташкенте наоборот перемешивают 

все ингредиенты во время готовки. Прак-

тически всегда в стоимость плова включен 

салат из огурцов и  помидоров, лепешка 

хлеба из тандыра, лук, чайник зеленого 

чая. Мне импонирует, что всюду подают 

чайник зеленого чая, стоит он всего 2000 

сум (16 рублей!). Зачастую одна порция 

плова рассчитана на 2-3 человек. Кроме 

плова стоит попробовать самсу из танды-

ра, которая бывает в  разных вариациях 

и с разными начинками: с бараниной, го-

вядиной, тыквой, с сыром 

и  зеленью. Мне больше 

всего понравилась с бара-

ниной, а  также с  сыром 

и зеленью. Из интересных 

фактов могу отметить, 

что есть целые заведения 

специализирующиеся, 

например, только на пло-

ве и  работающие только 

в  «пловное время» с  11:00 до 13:00. На 

улицах и  на рынках стоит попробовать 

кисломолочный напиток «Курут Айран» – 

это айран, настоенный на смеси перцев, 

различных трав, специй, разливаемый 

с добавлением маленького шарика курута. 

Этот айран стал моим любимым уличным 

напитком. Еще в жаркие дни я всегда спа-

сался от перегрева с помощью холодного 

молочного супа с зеленью, он называется 

чалоп. Кухня Узбекистана мне очень по-

нравилась, даже поход на рынок или в не-

большую закусочную в итоге превращался 

в  настоящий праздник живота. Особен-

но понравится любителям мяса. Главное 

сильно не увлекаться, иначе можно наб

рать несколько лишних килограмм.

Всех гастрономических подробностей 

мне и  не перечислить, а  вам лучше прие-

хать и попробовать самим. Не пожалеете! 

Константин КАСЬКАЕВ.

Трип-Блог

но из-за того, что из Сырдарьи и  Амуда-

рьи забирают много воды для орошения 

хлопковых полей, оно исчезло. Сейчас 

осталось лишь 10% от первоначального 

размера площади водоема, при этом ее 

часть находится на 

территории Казахс

тана. В  крошечном 

селе Муйнак можно 

посмотреть кладби-

ще кораблей, ведь 

раньше там был 

портовый город, до-

бывали рыбу, вели 

активную разработ-

ку других морских 

ресурсов. С  уходом 

моря ушла и хорошая жизнь. Порт закрыл-

ся, а корабли стали ржаветь на песчаных 

дюнах. Муйнак – это не только кладбище 

кораблей, но и  памятник экологической 

катастрофы. В общем, заглянуть туда обя-

зательно стоит. Там же в Каракалпакстане 

есть плато Устюрт. Оно отлично подойдёт 

для интереснейшего джиптура, любите-

лям пустынь и  дикой природы очень по-

нравится. 

В центральной части Узбекистана ин-

тересны древние 

Хива и Бухара. Кто не 

слышал о  бухарских 

евреях и  эмирах?! 

Отлично сохрани-

лись старинные час

ти городов, так что 

колорит и  экзотика 

обеспечены. Город 

Бухара в  средние 

века был культур-

ным и  научным цен-

тром Среднего и Ближнего Востока, тому 

свидетельствуют исторические и архитек-

турные памятники с IX века. Медресе, ме-

чети, старая крепость  – полное погруже-

ние в  атмосферу таинственного Востока 

гарантировано.
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Опрос БЖ

София Булчукей, главный редактор СИ SakhaLife, предприниматель, 
путешественница:
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Георгий Степанов, заместитель 

председателя Правительства 

Республики Саха (Якутия):  

Мичилина Осипова, 

экономист, 

путешественник:

Варя Maxima, певица, продюсер, бизнесмен:#6(22) ДЕКАБРЬ 2023 — ЯНВАРЬ 202426
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Всю прошлую зиму мой пеший маршрут по городу Якут-

ску пролегал по ул. Короленко. Получалось почти как в том 

стихотворении: аптека, улица, фонарь, крыльцо с большой 

вывеской «Нотариус». И главное, люди, постоянно мелька-

ющие в дверях этой нотариальной конторы, руководите-

лем которой оказалась известный в республике нотариус, 

заслуженный юрист Республики Саха (Якутия) Анна Яков-

лева. 

– Анна Михайловна, если взглянуть на вашу практику, 

деятельность нотариального сообщества Якутии, что из-

менилось за прошедший год?

– Безусловно, важнейшим фак-

тором стала специальная военная 

операция на Украине. И нотариу-

сы вносят большой вклад в помощь 

участникам СВО. Федеральная но-

тариальная палата в прошлом году 

своевременно отреагировала на 

проведенную частичную мобилиза-

цию, нашим защитникам, в том чис-

ле добровольцам и контрактникам, 

были предоставлены льготы при со-

вершении нотариальных действий. 

И это наш приоритет. Когда была 

мобилизация, мы выезжали к людям 

после 22 часов вечера, поскольку 

необходимо было очень оперативно 

решать актуальные вопросы: прямо 

на месте удостоверяли доверенно-

сти, согласия, заявления и т.д. Сегодня мы, нотариальное сооб-

щество, участвуем во всех акциях по сбору финансовых средств 

и гуманитарной помощи, покупке необходимого оборудования, 

снаряжения для наших коллег, родственников, находящихся 

на СВО, поддержке в реабилитации раненых воинов. Это наш 

гражданский долг. Мой сотрудник, высококвалифицирован-

ный специалист Иван Данилов сегодня так же защищает Роди-

ну. Это без преувеличения наш герой, настоящий патриот сво-

ей страны! И мы оказываем ему полную поддержку, постоянно 

с ним на связи, ждем его дома целым и невредимым.  

– К вам приходят родственники участников СВО? 

– Да, они есть, но основной поток обращений с их стороны 

закончился. Больше обращаются граждане, уходящие служить 

по контракту, на добровольной основе в зону СВО. Приходят 

к нам и родственики погибших воинов, что очень печально, 

которым также предоставляется льгота, благодаря которой 

оформление наследства им обходится практически бесплатно. 

Нотариус 
Дело было летом, несколько лет 

назад. Обычный рабочий день 
в  нотариальной конторе: работы 

много, настроение прекрасное. В каби-
нет заходят четыре человека и  просят 
помочь оперативно оформить договор 
купли-продажи квартиры. Очень горит, 
очень срочно – всё как обычно. Собира-
ем документы, снимаем копии и  уточ-
няем все детали по договору. Молодая 
пара, назовём их Ивановы, недавно 
поженились, увидели объявление с це-
ной ниже рынка, а квартира с хорошим 
ремонтом просторная и в центре горо-
да! Воодушевлённые таким сюрпризом 
судьбы сразу договариваются на сделку. 
У продавцов одно условие – оплата на-
личными в  день подписания договора. 
Ивановы хоть и были рады такой цене, 
но сделку решили проводить через но-
тариуса. Ну что тут скажешь  – радует 
бдительность Ивановых и нам в радость 
такие сделки, всё-таки помогаем новой 
ячейке общества вить своё гнёздышко! 
Продавец  – молодой парень, назовём 
его Афанасий, пришёл в  сопровожде-
нии своей мамы, по крайней мере все 
так изначально думали. Да и  странно 
это, что он маму Мариной называет. 
Проверили документы, всё в  поряд-
ке, даже документ-основание имеется. 
И вот здесь начинается интересное.

У Афанасия была очень печальная 
история: родители погибли в  автока-
тастрофе, и  он остался с  бабушкой. 
А  от родителей по наследству получил 
квартиру в  центре города, дачу и  счёт 
в банке с неплохой суммой. Изучив все 
документы, понимаем, что это явно не 
мама… ну да ладно, не нам судить. До-
кументы собраны, условия понятны, 
договорились созвониться и  назначить 
сделку сразу, как только всё проверим. 
Все разошлись в прекрасном располо-
жении духа.

По результатам проверки выясняет-
ся, что Афанасий признан недееспо-
собным, хотя внешне ничего такого не 
заподозришь  – абсолютно нормально 
ведёт диалог, всё понимает и выглядит 
как совершенно обычный гражданин. 
Для выяснения ситуации пригласили 
Афанасия в контору, чтобы разобраться. 
Он нисколько не удивился новости про 
свою недееспособность. Только не знал, 
что по этой причине не может совер-
шать такие сделки. Оказывается в  это 
лето, как и всегда, его бабушка (которая 
была назначена опекуном) уехала на 

дачу заниматься огородом и  дышать 
свежим воздухом. В  это время Афана-
сий встретил Марину. У  них завязался 
скоротечный и  бурный роман, а  через 
месяц Марина предложила ему про-
дать квартиру и переехать на юг, побли-
же к  морю и  солнцу. Афанасий не мог 
переехать сразу – здесь у него работа, 
хорошие отношения с  начальником, 
и он не хотел его подставлять. Поэтому 
Марина заботливо предложила взять 
деньги от продажи квартиры и поехать 
первой, чтобы обустроить всё на новом 
месте. А он как отработает две недели – 
сразу приедет. Говорил это всё Афана-
сий с  искренностью ребёнка и  верил 
в  каждое слово, а  мы все замерли 
и слушали… и самим хотелось в это ве-
рить, ведь так не хотелось разбивать его 
мечты о  счастливой жизни с  любимой 
на берегу моря…

Конец истории банален, трагичен, 
но с материальной точки зрения очень 
позитивен. Марина, узнав о таких обс
тоятельствах быстро испарилась; Афа-
насий остался с квартирой и разбитым 
сердцем; молодая семья Ивановых при 
деньгах и с очень хорошим опытом на 
будущее.

Мой дорогой читатель, надеюсь эта 
история в очередной раз покажет тебе 
важность обстоятельного 
подхода к  решению 
любых вопросов, осо-
бенно с  недвижимо-
стью. Не стоит прель-
щаться заманчивой 
ценой и  не стоит 
скупиться на консуль-
тацию и помощь про-
фессионалов.

Cherchez la femme  
или Любовь злаАнна

Автор: Иван 
Немировский, 
юрисконсульт 
нотариуса 
Яковлевой А.М.
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– Какой собирательный, ска-

жем так, нотариальный пор-

трет якутянина у вас сложился?

– Я очень люблю якутян. Наш на-

род вырос в согласии с природой, 

это очень заметно. И женщины у 

нас красивые, и мужчины с большой 

буквы. Очень спокойные, стрессоу-

стойчивые, доброжелательные. Они 

всецело доверяют нам, нотариусам, 

гарантирующим законность сделки. 

В этом плане люди с других регионов 

очень отличаются.   

– А что нового, прогрессивного 

могут предложить людям сегодня 

нотариусы?

– Российский нотариат всегда 

идет в ногу с прогрессом. Напри-

мер, благодаря таким нотариальным 

действиям, как удостоверение рав-

нозначности электронных и бумаж-

ных документов, их можно за счи-

танные минуты передать из одного 

региона в другой. Это, пожалуй, на 

сегодняшний день самое популярное 

нотариальное действие. Также хочу 

отметить возможность заключения 

сделок дистанционно, когда участни-

ки договора находятся в разных точ-

ках нашей страны и подписывают 

его одновременно. Это очень удоб-

но. Такую сделку могут совершить 

люди, живущие, к примеру, в одном 

городе, если они не хотят встречать-

ся   друг с другом по тем или иным 

причинам. Как новшество отмечу ма-

шиночитаемые доверенности в виде 

электронного документа. Я считаю, 

учитывая развитие электронного до-

кументооборота, что будущее имен-

но за такими доверенностями.

– И ваши пожелания нашим 

читателям, своим клиентам в 

канун Нового года?

– Я раньше часто желала здоро-

вья, счастья и т.д. Но в следующем 

году я хочу пожелать всем людям 

мира во всем мире. Тогда у нас все 

получится. 

Беседовал Иван СЭРГЭ.

Реклама

  Иван Данилов, помощник 
нотариуса Яковлевой А.М. 

Сейчас находится в зоне СВО
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ВОЕННАЯ СЛУЖБА  
ПО КОНТРАКТУ -  
ТВОЙ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР!

ТЫ МОЛОД? СИЛЕН? ОТВАЖЕН?
ДУМАЕШЬ О БУДУЩЕМ?
СЧИТАЕШЬ СВОИМ ДОЛГОМ СЛУЖИТЬ 
РОДИНЕ?
ТОГДА ВОЕННАЯ СЛУЖБА ПО КОНТРАК-
ТУ - ТВОЙ ВЫБОР!

Гарантировано:
 ВЫСОКОЕ ДЕНЕЖНОЕ ДОВОЛЬСТВИЕ
 РЕШЕНИЕ ЖИЛИЩНОГО ВОПРОСА
 НАДЕЖНОЕ БУДУЩЕЕ ДЛЯ СЕМЬИ
 �ПРАВО НА ЛЬГОТНУЮ ПЕНСИЮ ПОСЛЕ 
20 ЛЕТ СЛУЖБЫ.

ЗВОНИ СЕЙЧАС ПО НОМЕРУ 117
ВОПРОС - ОТВЕТ:

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ С ЗАЯВЛЕНИЕМ 
О ПОСТУПЛЕНИИ НА КОНТРАКТНУЮ 
СЛУЖБУ?

Лично в Единый центр по отбору граж-
дан на военную службу по контракту по 
адресу: город Якутск, Сергеляхское шос-
се 11 км, корпус 1 (городской санаторий 
«Абырал»). 

Пункты отбора также находятся  
по адресу: 
г. Якутск, ул. Чепалова 23, ежедневно с 
09:00 до 18:30 без перерыва на обед и 
выходных. Тел: 7 (4112) 32-10-40. 
г. Нерюнгри: ул. Чурапчинская 33 к 3. 
Тел.: 8-924-875-16-77.
- в ближайший военный комиссариат 
Республики Саха (Якутия);
- в администрацию района по месту 
жительства.
Дистанционно:
- через сайт ГОСУСЛУГИ;
- через сайт mil.ru;
через сайт службапоконтракту14.рф.

Сергей Кутуков – якутский 

педагог и участник специальной 

военной операции. Согласитесь, 

неожиданное сочетание, однако, 

на самом деле учителей за лен-

точкой много. О них пишут, они 

пишут. Это и сельский учитель 

из Ярославля, открывший свой 

телеграм-канал, и пожилой препо-

даватель из Башкирии, и многие 

другие. Они добровольцы даже 

в случае, если их мобилизовали. 

Поскольку идти защищать Родину, 

не свернуть с пути, не скрыться 

за границей, это призвание души, 

ответственность сознания. 

Служу Отчизне!

Сергей Геннадьевич работал за-

местителем директора по воспита-

тельной работе во 2-й Мархинской 

школе г. Якутска, когда объявили ча-

стичную мобилизацию. Вспоминает, 

что в тот день находился на работе и 

вел предмет истории:

– Воспитывать в детях чувство 

любви к Родине нужно на собст

венном примере. Только в этом 

случае развивается чувство пат

риотизма, вызывает участие, 

сопричастность. Поскольку я 

служил по контракту, то у меня 

было предписание в случае моби-

лизации самостоятельно явить-

ся в военкомат. Поэтому долго не 

думал и пошел одним из первых.

Сергей помнит нахлынувшие тогда 

на него переживания родных и близ-

ких людей, эмоции коллег, с которы-

ми проработал много лет. В те дни 

ушёл в зону специальной военной 

операции и его двоюродный брат, с 

которым на мобилизационном пунк

те они разминулись буквально в не-

сколько часов. Встретились позже 

с ним уже в Хабаровске. Затем судь-

ба раскидала их по разным частям. 

Брат до сих пор там. 

– Мне повезло попасть в воен-

ную часть, где нас готовили хоро-

шие инструктора. За короткое 

время они передали опыт борьбы 

с современным вооружением, поя-

вившемся у противника, и помог-

ли освоить новые виды тактики. 

Они научили нас воевать и по-

беждать. 

Обучение мобилизованных граж-

дан включало теоретическую часть и 

учебные стрельбы, отработку такти-

ки. Им рассказывали об устройстве 

мин и ловушек, особенностях приме-

нения беспилотников, правилах ока-

зания медицинской помощи и мно-

гом другом. Впереди их ждала СВО. 

– Совру, если скажу, что не 

боялся. Но как такового страха 

не было. Думаю, что помог бое-

вой опыт службы по контракту. 

Всю дорогу с ребятами мы были 

на позитиве: смеялись, шутили 

друг над другом. Наверное, так 

маскировали свой страх. Вчера 

мы были работягами разных про-

фессий, и вдруг оказались в зоне 

спецоперации. Мы понимали всю 

серьезность ситуации и помогали 

друг другу. Ведь тот человек, кото-

рый сейчас рядом с тобой, завтра 

может спасти тебе жизнь. 

Вновь прибывшие в зону боевых 

действий – всегда новобранцы. Даже 

если человек в своё время прошёл 

«горячие зоны», поскольку каждая 

война отличается от прежней. 

– Когда прибыли на место дис-

локации, к нам отнеслись снача-

ла нейтрально. Но по ходу служ-

бы мы проявили себя с хорошей 

стороны. Нас отметили как 

хорошо подготовленных солдат, 

которые смогут починить, при-

готовить, организовать. Со вре-

менем мы стали слышать: «Как 

хорошо, что вы приехали».

Сергей – очевидец реальной помо-

щи нашей республики своим парням. 

Об этом много пишут, но одно дело 

прочитать, а другое – увидеть свои-

ми глазами. 

– Парни с других регионов Рос-

сии заметили, как сильно нас 

поддерживает Якутия. На тот 

момент ни один регион не отправ-

лял так много гуманитарной 

помощи. Когда мы находились в 

Хабаровске, в военную часть при-

шла гуманитарная помощь весом 

в 500 кг. Там было все необходи-

мое: спальники, коврики, теплые 

вещи. Многие ничего не взяли с 

собой, а у кого-то не хватало де-

нег. Выражаю огромную благодар-

ность всем, кто присоединился к 

сбору гуманитарной помощи! 

И как не обойтись в таких случаях 

без весточек из родного края. Сер-

гей вспоминает, как почти в каждой 

прибывшей из дома аптечке находи-

ли письма от школьников. 

– Добрые послания детей очень 

согревали. Читая письма, мы 

чувствовали поддержку дома, ко-

торая была необходима на тот 

момент. Лежа в окопе под обстре-

лами, ты думаешь: «Ну все, при-

ехали». Но затем говоришь себе, 

что прорвешься, выживешь, ведь 

дома тебя ждут близкие. Для них 

ты – герой, который не испугался 

и не предал свою родину.  

Мысли и думы в короткие пере-

дышки между боями одолевают каж-

дого солдата. В том числе и о смысле 

проводимой специальной военной 

операции.

– Побывав там и пройдя нелег-

кий путь вместе с ребятами, уви-

дев все своими глазами, почувство-

вав всю боль местных жителей, я 

пришел к определенным выводам, 

что мы отправились туда не зря. 

Это наша Родина, наши граж-

дане, а свой дом надо защищать. 

Победа будет за нами. Это лишь 

вопрос времени.

Этим летом Сергея Кутукова назна-

чили директором 20 школы им. Ф.К. 

Попова. Улыбается, вспоминая, как 

преподнесли это СМИ, упирая лишь 

на то, что он участник СВО. А ведь 

у него за плечами долгие годы рабо-

ты в системе образования, богатый 

опыт преподавания. И родители 

учеников во время рабочих встреч 

с ним, слушая его идеи и предложе-

ния, понимают, что это назначение 

не случайно. 

– В школах всегда занимались 

патриотическим воспитанием, 

но не так систематизировано, 

как нужно. Благодаря измене

ниям в законодательстве, школа 

сейчас и учит, и воспитывает. 

Нельзя разделять эти два поня-

тия, это один учебно-воспита-

тельный процесс. Наша моло-

дёжь сегодня не плохая, хотя и 

другая. У меня много выпускни-

ков, которые находятся на СВО. 

И это показатель. Хочется, что-

бы обратили внимание на опла-

ту труда соцпедагогам и психоло-

гам. Они проводят колоссальную 

работу, несут большую ответст

венность. И их нехватку ощу

щают все школы. 

Сергей ИВАНИН. 
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СоциУм

– Юрий, в  якутском 

эпосе олонхо героями 

являются солнечные 

люди или күн дьоно. 

Как изменилось с  тех 

пор самоопределение 

людей? 

– Ко мне обращают-

ся люди с  различными 

запросами, но в  целом 

их объединяет то, что 

окружающий мир они 

воспринимают только 

через призму собствен-

ной оценки. Сегодня мы 

живем во время людей 

с  сильным эго, в  центре 

его Личность  – человек, 

наполненный собственным жизненным опытом. 21-й 

век – век агностиков, живущих по принципу «Верю и не 

верю». Современный человек верит в  то, что увидел 

и услышал сам. Он любую ситуацию в первую очередь, 

примерит на себя. И таким его сделало само Время. Это 

хороший, даже лучший фильтр. Мы говорим о том, что 

раньше вера была более масштабной, светлой, более 

понятной. Однако, сейчас, развитие человечества на 

данном этапе требует веры думающей, еще более глубо-

кой и осознанной. Если идти по пути беззаветный веры 

без учёта иных факторов, то всё остальное развитие 

тормозится. То есть можно сказать, что сегодняшние 

люди не перестали быть солнечными, просто они каче-

ственно другие.

«ЛЮДИ ПОДОБНЫ 
СОЛНЦУ»

Никоном. Однажды он у него поинтересовался почему 

некоторые живут подолгу, а некоторые рано умирают. 

И тот ему ответил, что нужно знать во всем меру. Что 

можно быть категоричным и жестким к себе, к окруже-

нию, но быть при этом добрым к людям. При этом всег-

да нужно иметь свои цели, задачи. Человек сам лично 

проживает собственный сценарий жизни.

– А в чем тогда состоит предназначение человека 

в этом мире?

– У меня многие часто спрашивают о том, зачем они 

родились на этом свете? Многие интересуются своей 

судьбой. В  моём понимании предназначение человека 

состоит в продолжении Рода. При этом необходимо не 

только оставить после себя след на этой земле, но и са-

мое главное, человек должен в первую очередь исследо-

вать самого себя, свои возможности, таланты. Это рань-

ше была одна задача – выжить. Сегодня же есть великие 

возможности изучить свое внутреннее Я. Это раньше 

были голод, холод, и жизнь человека не особо была цен-

на. Великая Отечественная война унесла жизни свыше 

25 миллионов советских людей, в  том числе в Якутии. 

Те ужасы войны, чурапчинского переселения не забы-

ты и  сегодня. Однако сегодня мы имеем другие усло-

вия – если ты заболел, то тебя ждут в больнице, выдадут 

бесплатно лекарство, если остался без работы, то назна-

чат пособие и т.д. Человек сегодня имеет возможность 

учиться, развиваться всю свою жизнь, начиная с  детс

кого сада, школы. Для тех, кто способен, пожалуйста, 

предоставляется среднее, затем высшее образование. 

И этому нужно соответствовать ментально. Настало вре-

мя людей активных, готовых действовать, умных. Сегод-

ня только ленивый будет говорить, что все плохо, при 

этом, не желая развиваться, идти вперёд. При этом че-

ловек сам выбирает расти ему или остаться на прежней 

точке. Самое главное, у него всегда есть выбор, и нужно 

только принять решение. И это порой самое сложное.

– То есть человек сегодня получается какой-то ба-

ловень Судьбы. А что насчет денег?

– Современного человека сегодня оберегает не только 

государство, но и  сама природа. Сегодня человек стал 

настолько хрупким, что ему все в помощь. И тут на пер-

вый план выходят Любовь к себе и Вера в себя. Только 

тогда он способен сделать выбор в  сторону развития, 

образования. Готов расширяться, работать ради буду-

щих поколений, достаточно зарабатывать в  сегодняш-

нем материальном мире. Финансовое благополучие 

дает дополнительные возможности человеку. Это также 

требование времени. Если человек настроен жить ради 

будущего, у него будет и финансовый поток. Ведь любое 

движение, предприимчивость ума – это деньги. Именно 

умом можно достигнуть того, что будет само приносить 

доход. И здесь приведу в пример народ саха, который от 

природы своим пытливым сознанием способен на креа-

тивное мышление. Безусловно, склонность к этому есть 

и других народностей, которые имеют связь с  куйааром, 

пространством. Наши шаманы еще до прихода сюда за-

падных наук знали, что на небе – холод. Например, чем 

выше шаман поднимался во время обряда, тем холоднее 

было ему. Люди, окружавшие его, видели, как он и  его 

атрибуты покрывались инеем. Достигнув высшей силы 

Үрүҥ Аар тойона они становились льдом. Саха уже тогда 
знали, что на высоте, считай в космосе, холодно. Совре-

менная наука пришла к  таким знаниям намного позже. 

Такими умениями нас всех одарила наша земля. Мы долж-

ны беречь не только землю, но и  тех, кого она родила. 

Всех национальностей и вероисповеданий. Надо уважать 

друг друга, учиться друг у  друга. Опять же возвращаясь 

к крайностям, важно видеть не минусы, а холить и леле-

ять талантливых людей, стараться помочь им, развивать 

их. Как растение растет на солнечном свете, так и люди 

должны быть друг для друга подобны солнцу.

– Да, есть над чем задуматься... Какие будут ваши 

пожелания нашим читателям в 2024 году?

– Уважение к другим людям – это и есть тепло, свет, фун-

дамент нашего общества. Противостояние злу означает 

контроль ответного расширения своего темного начала. 

И как ты им распорядишься, так и пройдет твоя жизнь. 

Нужно правильно проживать свои эмоции, помогать себе 

в  отчете за происходящее, задавать правильные вопро-

сы о  сути жизни, вести диалог со своей душой. Давайте 

быть светлыми и чистыми, всегда стремиться к гармонии 

с собой, с окружающим миром. Сегодня перед нашим бу-

дущим растилаются все дороги, великая Россия и  наша 

Якутия вступят на путь развития. Своему народу саха ска-

жу, что быть саха – это состояние, уровень души, мы все 

Урааҥхай. Пусть проблемы обходят стороной всех якутян. 

Пусть в 2024 году будет больше хорошего и доброго!  

Беседовала Евдокия СЕРГИНА.

Гость сегодняшнего предновогоднего номера – 
потомственный якутский шаман, народный 
целитель, алгысчыт Юрий Иванов-Баараҕай 
Бахсы. С ним мы решили поговорить 
о предназначении человека, о роли личности 
в обществе, какое будущее нас ждет.

– А что случилось с человеческим общением? Каж-

дый сегодня сам за себя, везде проявления крайности. 

– Как небо имеет 7 цветов, как природа имеет 12 цве-

тов, всего должно быть в  меру. Человек Срединного 

мира должен уметь находить гармонию во всем. Любовь, 

Вера – у всего есть золотая середина. И тут мы приходим 

к  понятию человечности. Человечность есть скепти-

цизм. И здесь тоже важно понимание середины. Это есть 

земной баланс. Сам человек состоит из темного и  свет-

лого начала. Как есть зло и добро. Нельзя быть слишком 

злым, либо слишком добрым. Всему есть мера, и если есть 

большой крен в  ту или иную сторону, то тут возникает 

проблема. Крайности, о которых вы говорите, ни к чему 

хорошему не приведут. Мой дед был знаком с шаманом 
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Юрий Иванов-Баара ай Бахсы:
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Не так давно на сибирских новостных ресурсах 
появилась информация о том, что якутские рестора-
торы открывают заведение в центре Новосибирска. 
Это оказалась известный в Якутске предпринима-
тель Мария Егорова, имя которой имеет отношение 
к таким популярным точкам общепита нашего 
города, как гриль-бар «Шашлыкофф», семейный 
ресторан «Шпинат и мясо», ресторан современной 
Якутской кухни «Рекаозеролес», кафе-пекарня «Син-
набон», бар «Китай Город», сеть кафе «Daily cafe». 

– Про ваше заведение в Новосибирске уже написа-

ли все СМИ. Что там будете открывать?

– На 2024 год мы подписали договор аренды в столице 

нашей Сибири и будем там «строить» грузинский рес

торан. Считаю, что это движение вперед – результат 

движущей энергии ребят из Якутии, идущих на новые 

рынки со своей командой. И именно в этом проекте наш 

будущий партнёр Игорь Фурман, с кем сейчас мы погру-

жены в создание совершенно новой концепции для нас, 

а для Игоря это уже реализация его опыта, но уже как 

соучредителя. 

– В этом году вы довольно активно развивались, 

открывая филиалы.

– Да этот год был насыщенным на события. Открыли 

филиалы «Daily cafe» в Якутске на 203-м мкрн и в Мир-

ном, четвертый филиал якутской сети гриль-бар «Шаш-

лыкофф» в Комсомольске-на-Амуре. Отмечу, что в каж

дом новом городе наши ребята из Якутии становятся 

руководителями. Также наши партнеры по «Китай Го-

роду» Надежда Чой со своей командой открыли фили-

ал в Алма-Ате в Казахстане. В Якутске сделали ремонт в 

существующих проектах – это гриль-бар «Шашлыкофф» 

на ул. Аммосова и в ресторане «Шпинат и Мясо». И весь 

наш путь развития – это история не только моя, но и парт

неров, моего супруга, нашей команды, и я счастлива, что 

причастна, что могу делиться новостями.  

– А какие личные результаты отметите?

– Помимо работы у меня обычный режим мамы, жены, 

дочки. В этом и главная ценность жизни – забота о близ-

ких, и мне очень нравится, что наши проекты трансли-

руют эту семейную ценность. Также отмечу, что начала 

снимать подкаст в Ютубе с известными якутскими пред-

принимателями, где они делятся своим опытом, показы-

вают внутреннюю часть своей работы. Ведь за каждым 

проектом стоит история основателя. Канал называется 

PRO бизнес с Баатровной. 

– Дай бог вам удачи в дальнейшем! И в завершении 

пожелания с наступающим 2024 годом для наших 

читателей, ваших клиентов.

– От имени всей нашей команды, партнеров, сети парт

нёрских проектов, поздравляю всех с наступающим Но-

вым годом! Пусть Новый год принесет в дом все самое 

лучшее: любовь, радость, здоровье и достаток. Пусть Но-

вый год будет наполнен интересными встречами, новыми 

возможностями, захватывающими путешествиями. Пусть 

будет мир! 

 Беседовал Иван СЕРГИН. 

приглашенный 
операционный 

директор игорь фурман

Партнер «дэйли 
кафе» в г. мирный 

елена никифорова

учредитель сети 
«китай город» 
надежда чой

– Мария, вопрос сразу в лоб – трудно быть  

ресторатором?

– Иногда хочется все бросить и в лес убежать (смеет- 

ся). Конкуренция очень большая, поэтому мы выбра-

ли политику открытости, свободно говорим о нашей 

работе. Это позволяет быстро реагировать на изме-

нения внешней среды, отслеживать реакцию на об-

новления, ну, и, самое главное, получаем лояльность 

и поддержку со стороны своего гостя. Проблем хва-

тает, это касается вопросов и аренды помещений, и 

роста цен на сырье, транспортные расходы, и кадро-

вого голода. 

– Кадров не хватает, но вы открываете новые 

филиалы…

– Да, как бы это не казалось нелогичным, но мы 

идем на новые рынки. Это дает развитие нашей 

команде, является одним из инструментов взращи-

вания управленческих кадров, и позволяет воспол-

нять наш состав с других населенных пунктов. Для 

решения этих и других вопросов мы практически 

весь 2023 год посвятили обучению в наших проек-

тах. Всей управляющей командой посетили гастро-

форум в г. Красноярске, тренинг «Эксперт Китчен», 

где спикерами была ведущая ресторанная команда 

из Владивостока, все крупные тренинги от «Focus 

Pro». С партнером из Мирного Леной Никифоро-

вой прошли интенсив для владельцев от компании 

«Welcomepro» г. Санкт-Петербург. 

Одним из главных итогов обучения стало то, что 

мы привлекли в нашу команду одного из ведущих 

специалистов в управлении ресторанным бизнесом 

– операционного директора в наши два проекта: сеть 

кафе «Daily cafe» и семейный ресторан «Шпинат и 

Мясо» Игоря Фурман. Он наш земляк из Нерюнгри, 

профессионально вырос в таких известных рестора-

нах как «Zuma», сеть грузинских ресторанов «Супра» 

г. Владивосток. И сегодня он делится своими знания-

ми и обучает нашу команду уже у нас в Якутске. 

Реклама
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Самолётик

Перед самым Новым годом захотелось зайцу моркови. А 

где её зимой взять? Спустился он в овраг, стал воду пить и 

нашел на самом дне серебряный ключик. Поскакал Заяц к 

Лосенку. 

– Давай меняться. Я тебе серебряный ключик дам, а ты 

мне морковку.

– Я бы с удовольствием, – вздохнул Лосенок, – только у 

меня, кроме брусники, ничего нет, и то заканчивается. Сту-

пай лучше к Хомячку.

– Хороший у тебя ключик,– сказал Зайцу Хомячок. – 

Только у меня, кроме пшеничных зерен, ничего нет, и то 

заканчиваются. Ты лучше на деревню сбегай, к людям.

Перекинул Заяц через плечо мешок и поскакал в дерев-

ню: через поле, через речку, через мосток березовый. 

Остановился у крайней избы, только хотел в окошко посту-

чать, как откуда ни возьмись, выскочила хозяйская собака 

и залаяла.

Испугался заяц и убежал. Прибежал в лес, отдышался, а 

навстречу Дед Мороз идет, серебряный ключик ищет. По-

казал тогда ему Заяц свою находку.

– Ну, Заяц, – обрадовался Дед Мороз, – проси теперь у 

меня все, что хочешь.

– Мне, дедушка, кроме морковки, ничего не надо. Только 

где же её зимой взять? 

– Верно, зима не лето, – улыбнулся Дед Мороз. – А сереб

ряный ключик-то на что?

Хлопнул Дед Мороз в ладоши, появилась тройка лоша-

дей, запряжённых в сани, а на них – сундук. Открыл Дед 

Мороз его серебряным ключиком и стал доставать из сун-

дука подарки. Бруснику – для Лосенка, зернышки – для 

Хомячка. Морковку – для Зайца. А нам с вами новогодний 

пирог.

ХВОСТ ВИЛЯЕТ 
СОБАКОЙ?
Если вам на пути попалась собака, 

то обязательно посмотри как виляет 

ее хвост. 

Предки собак были стайными жи-

вотными, и сигналы хвостом являют

ся способом не только общения 

между собой, но и выражением наме-

рений. Так, дружелюбно настроен

ная собака машет хвостом широ-

кими размашистыми движениями.  

А у агрессивно настроенной собаки 

хвост высоко поднят и кончик его 

быстро-быстро движется. Если хвост 

опущен, и движется скованно, это 

указывает на то, что собака напугана 

или хочет подчиниться.

Хвост только часть собаки. Чтобы 

правильно понять, что она хочет 

сообщить, нужно внимательно на-

блюдать за ее глазами, ушами, шер-

стью на загривке, положением голо-

вы и тела.

НАЙДИ ЧЬЯ ЭТО ТЕНЬ!

Дед Мороз несет игрушки, 

И гирлянды, и хлопушки. 

Хороши подарки, 

Будет праздник ярким! 

 

* * * * * * * * 

 

Дед Мороз сидит у елки, 

Прячет голову в мешок. 

Не томи нас слишком долго - 

Развяжи скорей мешок! 

 

* * * * * * * * 

 

Дед Мороз, хоть старенький, 

Но шалит, как маленький: 

Щиплет щеки, нос щекочет, 

Ухватить за уши хочет. 

Дед Мороз, в лицо не дуй, 

Хватит, слышишь, 

Не балуй! 

 

* * * * * * * * 

Закружился хоровод, 

Льются песни звонко. 

Это значит — Новый год, 

Это значит — елка!
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МАШИНКА 
ДОЛЖНА ПЕРВОЙ 
ПРИЙТИ К ФИНИШУ. 
НАЙДИ ПУТЬ!

НОВОГОДНЯЯ СКАЗКА
ПОМОГИ 
ДЕДУ МОРОЗУ 
НАЙТИ МЕШОК  
С ПОДАРКАМИ

Ил
лю

ст
ра

ци
и 

вз
ят

ы 
из

 о
тк

ры
ты

х и
ст

оч
ни

ко
в 

се
ти

 И
нт

ер
не

т.



#6(22) ДЕКАБРЬ 2023 — ЯНВАРЬ 202438

приглашает! 

Несколько лет назад музей запустил уникальный исто-
рический проект «Лица Победы», каждый участник ко-
торого может передать историю своих родственников, 
внесших вклад в разгром нацизма, на вечное хранение 
музея в базу данных. Фотографии и семейные истории 
демонстрируются в специальном мультимедийном зале 
«Лица Победы».

Для гостей музея разработано более 40 экскурсион
ных программ  – это увлекательные квесты, интерак-
тивные экскурсии, мастер-классы об оружии и  т.д. 
Для детей и  подростков есть и  специальные кани-
кулярные программы  – новогодний квест «Елка По-
беды» и  городской лагерь «Лето Побед». Подробнее 
с  информацией о  музее можно ознакомиться на сайте  
https://victorymuseum.ru/. 

Музей Победы сегодня – это крупнейший в нашей 
стране музейный комплекс, посвященный истории Ве-
ликой Отечественной и Второй мировой войн. Здесь 
можно увидеть подлинные раритеты, рассказываю-
щие о событиях и героях тех лет: оружие, амуницию, 
фотографии, документы, награды и многое другое.

Гостей приглашают на экскурсии по уникальным 
музейным пространствам, аналогов которым нет ни-
где в мире. Это экспозиции «Подвиг народа» и «Битва 
за Москву. Первая Победа!». Сочетание трехмерных 
панорам, исторически достоверных декораций, го-
лограмм, проекций, фильмов-реконструкций и  эле-
ментов иммерсивного театра позволяют посетителям 
погрузиться в героическое прошлое нашего народа.

Также гости музея могут посетить экспозицию «Под-
виг Армии», включающую шесть диорам, выполнен-
ных лучшими мастерами батальной живописи Студии 
им. М.Б. Грекова и посвященных основным битвам Ве-
ликой Отечественной войны. Звуки сражений, допол-
няющие каждую диораму, воссоздают атмосферу боя 
и переносят посетителей в те грозные годы.

В зале Славы музея, на огромном куполе, раз в час 
демонстрируется свето-звуковая инсталляция «Доро-
га к Победе».

Ждём Вас в Музее Победы на Поклонной горе каждый день 
со вторника по воскресенье!  

Адрес: г. Москва, площадь Победы, д. 3 (метро Парк Победы) 
Телефон: +7 (499) 449-81-81 

Сайт: victorymuseum.ru

Женский вопрос

Сегодня у нас в гостях Любовь 

Ефремова, к.м.н., врач акушер-

гинеколог высшей категории, 

репродуктолог, отличник здраво-

охранения РФ, член Российской 

ассоциации репродукции человека. 

Мы решили поговорить с ней об 

актуальных вопросах репродук

тологии, популярных мифах в этой 

сфере.

– Любовь Дмитриевна, 

какое значение ЭКО имеет для 

человечества?

– Вопросом искусственного зача-

тия у человека занимаются множе-

ство ученых во всем мире. В 1978 году 

в Кембридже родился первый ребе-

нок «из пробирки» – известная всему 

миру Луиза Браун, которая сегодня 

мама двух здоровых детей, зачатых 

естественным путем. Ее день рожде-

ния – 25 июля объявлен Всемирным 

днем вспомогательных репродуктив-

ных технологий. Это знаменатель-

ная дата. Во всем мире более 12 млн 

детей родились с помощью ЭКО. По-

думать только, ведь это население од-

ного большого современного города 

или даже страны.

– Как вы пришли в это направ-

ление медицины?

– В СССР первый ЭКО ребенок 

родился в 1986 году во Всесоюзном 

научном центре охраны здоровья ма-

тери и ребенка в группе профессора 

Бориса Леонова. Эту новость я узнала 

из журнала «Акушерство и гинеколо-

гия», на ночном дежурстве в роддоме 

Алданской ЦРБ. С того момента, 

можно сказать, я обрела цель. Закон-

чила клиническую ординатуру и за-

щитила кандидатскую диссертацию 

в 1993 году в Научно-исследователь-

ском центре акушерства и гинеколо-

гии им.В.И.Кулакова. С тех пор моя 

профессиональная деятельность по-

священа лечению бесплодия. И сегод-

ня я работаю в Москве врачом ЭКО, 

репродуктологом в одной из лучших 

клиник.

А родилась я в Амге. В 1985 году 

окончила Якутский государственный 

университет, медико-лечебный фа-

культет. Для меня выбор профессии 

врача не был случайным. Всю жизнь 

передо мной был пример моей мамы 

Федоры Васильевны, которая начина-

ла врачом-фтизиатром, была заведую-

щей Якутским гортубдиспансером, 

врачом-радиологом. Помню, как ма-

ленькой приходила к ней в больницу, 

ездила с ней на вызовы, видела как 

она переживает за пациентов, радует-

ся за них. Это незабываемо.

– Что изменилось в ЭКО за эти 

годы?

– Лечение с помощью ЭКО зареко

мендовало себя как безопасный и 

высокоэффективный метод в преодо-

лении бесплодия. Теперь эта отрасль 

называется ВРТ – вспомогательные 

репродуктивные технологии. Она 

объединяет различные направления 

развития биологии, эмбриологии, 

генетики, медицинской инженерии, 

андрологии и т.д. Активно внедряют-

ся и используются новые процедуры, 

такие как генетическое исследование 

эмбрионов, витрификация и хране-

ние половых клеток. С его помощью 

можно преодолеть тяжелые генети-

ческие наследственные заболевания, 

помочь пациентам, которым пред

стоит лечение с повреждающим 

действием на половые клетки. Мы 

можем сохранить биологический 

материал, которым можно восполь-

зоваться после выздоровления.  Рабо-

таем с онкологическими пациентами.

– Какие стереотипы Вам чаще 

всего приходится развеивать?

– Самый главный – во всем винова-

та женщина. Так уж устроена женская 

психология, чтобы всю вину взять 

на себя. А нужно начинать обследо-

вание одновременно и женщине, и 

мужчине. По статистике причины 

– 40% женское бесплодие, 40% муж-

ское, 20% – обоюдное. Другой сте-

реотип – нужно сперва пожить для 

себя. Но, нужно подчеркнуть, что се-

годня возраст планирования первой 

беременности сместился к 28-30 го-

дам. Этот фактор сам по себе затруд

няет естественное зачатие и течение 

беременности, влияет на здоровье 

будущего ребенка. Репродуктивная 

система, начиная с 28 лет идет на 

спад. В результате беременности на-

ступают реже, повышается частота 

осложнений. Нужно планировать 

свои действия с учетом этого. И не 

верьте слухам. Правильно – прийти 

на прием к репродуктологу и узнать 

реальную картину.

– И всё-таки дети, родившиеся  

с помощью ЭКО, особенные?

– Да, дети после ЭКО особенные. 

Они – долгожданные, и это главное. 

Они растут в любви, заботе, очень 

хорошо развиваются, умные. Это  

я вижу из своей практики.

— Любовь Дмитриевна, спасибо 

Вам за помощь семьям в исполне-

нии мечты о ребенке! 

Беседовала Евдокия СЕРГИНА.

Любовь ЕФРЕМОВА:  
«Дети ЭКО — самые долгожданные!»

Реклама
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Юмор БЖ

Коротко о главном и веселом!

ВОЛШЕБСТВО ТВОЕЙ 
ЖИЗНИ

Нарядишь елку, забудешь 
все обиды, простишь 

всех родных и близких, 
признаешься им в любви, 
обнимешь тех, кто дорог 
- так и декабрь пройдет, 
Новый год с его чудом, а 
там январьские, а потом 

и весна. 
Это и есть маленькое вол-
шебство в твоей жизни!

- Говорил тебе - не получит-
ся из нас снеговиков.
- А ты меньше говори и 

больше катайся!

А У ВАС ЕСТЬ ВНУТРЕННИЙ КОТ?
Берегите своего внутреннего кота!
Он очень нужен в холода!

ГОРЯЧО!
Самой холодной зимой я 
узнал, что внутри меня 

непобедимое лето.... 

ПО МАНДАРИНКЕ?

- Мандаринку будешь?
- Нет

- А если почищу
- Да

Альбер Камю

ОБНИМАШКИ
Самая опасная зимняя  

болезнь — недообнимание!
Укрепляйте свой иммунитет 

— обнимайтесь!

ЧУДЕСА ИЛИ ЧТО?
- А чудеса случаются?

- Случаются. Но только с теми, кто 
в них верит.

- А с теми, кто не верит?
- А с теми, кто не верит, случаются 
события, не подлежащие рациональ-

ному объяснению.

***
Улица Строителей, дом 25?

Новогоднее настроение - это когда 
рад видеть даже тех, кто ошибся 

дверью!

ВАМ ХОЛОДНО?
Не жалуйся на холод 
окружающего мира, 

если сам не вложил в 
него ни капли тепла...

Почитать

По мотивам стихотворения А. Кочет­

кова «С любимыми не расставайтесь»

Как больно милый и так странно

Сто лет подряд с тобой в разлуке, 

Как больно милый и так странно

Заполнить сердце тишиной,

Но каждый раз твердить упрямо

Все глубже погрязая в скуке, 

Но каждый раз твердить упрямо

«Ты только мой, ты только мой».

– Пока дышу твоим я буду,

– Луна и ночь неразделимы, 

– Пока дышу твоим я буду,

– Ты жар, дарованный огнём.

Ты понесёшь с собой родная,

Ты понесёшь с собой повсюду, 

Ты понесешь с собой повсюду 

Мою судьбу, наш отчий дом.

Ах, если, вдруг, мой край погибнет?

Заголосят дурные речи,

Что если, вдруг, на веки сгинет 

И заскулит на небе гром!

За расставаньем будет встреча,

Не забывай меня родная,

Не забывай меня родная,

Свети во тьме тепла лучом.

Но если я осиротею – 

Сотрусь в бессмыслице бездонной – 

Но если я осиротею 

Исчезну под кривым мостом?!

Я за тобой ветра отправлю!

Я за тобой ветра отправлю!

Чтоб отыскали в междуречьях

Ты мне обещана творцом

Трясясь от холода и стужи

Она к груди его взывала,

Трясясь от холода и стужи,

Автор  
Ольга Находкина,  
г. Якутск

Искала весточку вдали,

Трясясь от холода и стужи 

Тоску руками разрезала, 

Она в ночи его искала

На самом краешке земли

От глаз родных не отрывайтесь,

От глаз родных не отрывайтесь,

В них без остатка растворяйтесь, 

Не отвлекаясь ни на миг.

По мотивам стихотворения С.Есенина

«Заметался пожар голубой»

Заметалась как пламя душа 

И к тебе вдоль полей полетела 

До чего ж я была хороша, 

А теперь от разлуки сгорела.

Мне бы только прижаться щекой 

И к ладони твоей прикоснуться, 

Мне бы стать бесконечной рекой 

И от будней скупых увернуться.

Мне бы только услышать «люблю» 

Средь потока сонетов прощальных 

И шагать средь счастливых – в строю 

Слез не пить из бокалов хрусталь-

ных. 

Заметалась как пламя душа 

И к тебе вдоль полей полетела, 

До чего ж я была хороша, 

А теперь от разлуки сгорела. 

Залепило золою глаза 

И смешались постылые ночи, 

До чего ж я была хороша, 

А теперь и подняться нет мочи. 

Мне бы только прижаться щекой 

И к ладони твоей прикоснуться, 
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Мне бы стать бесконечной рекой 

И от будней скупых увернуться.

Песня тихая по дорогам, по полям и ле­

сам летит 

Тихой песней в путь далёкий 

Провожает солдата мать

Прячет в сумерках взгляд глубокий 

И торопится время вспять – 

Закрутилось, вновь побежало, 

Хоть на секундочку задержись,

И так холодно что-то стало,

Да тоска потекла с ресниц.

Встанут рядышком у порога,

Так не хочется отпускать,

Вот бы чуточку, ну хоть немного 

Одним воздухом подышать

Вот бы взять сейчас, повернуться, 

И смеясь, вновь войти домой,

И ладони не разомкнутся. 

Постоим ещё мой родной.

…

Все стоят и стоят, обнявшись,

И не дышат, не говорят,

И друг в друга как будто вжавшись,

Все стоят они и стоят.

…

Песня тихая по дорогам, по полям 

И лесам летит,

Будь то утро, иль ночь глубокая, 

Мать в далёкую даль глядит. 
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Звезды шепчут! 

Самые волшебные 

месяцы в году обещают 

тепло на душе и яркие 

полеты с авиакомпанией 

«Якутия». Время запаха 

апельсинов, аромата го­

рячей выпечки и теплого 

чая или грога с ягодами. 

Что приготовили 

энергии для каждого 

из нас? Спросим у звёзд 

и отправимся вместе 

с Вами в это увлекатель­

ное путешествие. 

Профессиональный астролог, 
сертифицированный 
консультант по БаЦзы,  
а также сертифицированный 
консультант по Цзы Вэй Доу 
Шу – 12 Дворцов, консультант 
по Ведической астрологии 
Джойтиш, детский писатель,  
журналист

Ил
лю

ст
ра

ци
и 

из
 о

тк
ры

ты
х и

ст
оч

ни
ко

в 
се

ти
 И

нт
ер

не
т

ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ ГОРОСКОП  
только для пассажиров авиакомпании «Якутия» 

ся в  положительную сторону. Хорошо пройти медосмотр 

и заняться делами по недвижимости: обновить ремонт или 

приобрести новую мебель, а  если предстоит покупка или 

продажа дома, то это может получиться неожиданно легко 

и сделка пройдет быстро как в космосе. 

В январе могут ожидать подвижки по работе. И  если не 

вредничать, то ждет повышение по службе или приятные 

бонусы. Еще бы, ведь в  прошедшем году Вы проявили все 

свои лучшие качества, не так ли? 

КОЗА (1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003, 2015)
Ваш артистизм покорил бы не одну театральную 

сцену, а в декабре талант найдет своих поклонни-

ков повсюду. Если влюбить в себя очередного фа-

ната или привлечь на свою сторону фоловеров – на 

«раз-два», уж, в этом Вы – профи. 

В январе не увлекайтесь праздничным фейерверком. Нуж-

но быстрее приземляться назад и «вдруг вспомнить», что ра-

бота бывает еще и интересной. Не отвлекайтесь на внешние 

раздражители. Лучше займетесь продвижением собственно-

го бренда или хвалите себя каждое утро в  зеркало. Кто са-

мый неотразимый? В это поверят все! Даже соседский кот. 

ОБЕЗЬЯНА (1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004, 
2016)
Одинокие, но веселые Обезьянки могут встретить 

интересную половинку. Семейные  – усилить флюиды. Де-

кабрь может стать самым романтичным и волшебным. А для 

скептиков и  серьезных людей – хороший месяц для обуче-

ния и получения новых знаний. 

В январе не время поддаваться критике и закидывать по-

мидорами всех, кто мешает Вашему настроению. При пра-

вильной расстановке энергий есть прекрасный шанс улуч-

шить финансовое положение и обеспечить себе денежную 

подушку. Но внутренние ускорители «транжирства» тоже 

могут не спать. И если с ними договориться, то можно уму-

дриться отложить даже на крупную покупку. 

ПЕТУХ (1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005, 2017)
Тайны декабря могут вскрыться и  раскрыть 

Вам глаза на многие вещи. Не знаю какой из Вас 

Эркюль Пуаро, но при желании Вы сможете стать 

обладателем интересной информации. Деньги могут течь 

в карманы из разных источников, особенно, если Вы не от-

казываетесь от них морально и готовы с ними дружить. 

В январе финансовая тема усилит свои грани и  возмож-

ности, и Вы можете на этой волне ускорить их потоки себе 

на благо. Не забывайте лишь время от времени взмахивать 

своей волшебной палочкой и ставить новые цели. Всё полу-

чится и даже лучше, чем предполагали. 

СОБАКА (1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 
2018)
Новогодние караваны подарков и  денежной 

энергии могут долго и красиво шествовать в Ваш дом. Глав-

ное, не останавливайте эти потоки и  не вспугните удачу. 

Я не врач, но прописала бы Вам правильное питание и ЗОЖ, 

тогда и дела Ваши будут развиваться намного интенсивнее 

и бодрее. 

В январе полезно заниматься благотворительностью, 

а также избавиться от хлама и ненужных вещей и оставить 

только минимальные позиции, которые ежедневно исполь-

зуются в быту. Тогда очистка откроет новые дороги и пути. 

Еще и спасибо скажете. 

СВИНЬЯ (1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007, 
2019)

В декабре не жалейте времени и сил, чтобы улучшить 

свое финансовое благосостояние. Чем больше рвения 

и  труда, тем выше доходы и  запасы на будущее. Денеж-

ный дождик может сыпаться как снег в  зимний день 

и поднимать настроение. Новый год – время чудес и вкус-

ных чеков. 

В январе не увлекайтесь рискованными предприятия-

ми. Легкие деньги не всегда полезны. Хороший период 

для духовных практик и подъема душевного состояния. 

Полезны медитации и  благие дела. Ведь мы вступаем 

в новый цикл 20-летия, где духовность станет нашей не-

отъемлемой частью жизни. 

Всех читателей бортового журнала «Якутия» поздравляю с Но-

вогодними праздниками и желаю, чтобы звёзды вели Вас по жизни 

только по самым лучшим дорогам и светили ярко и красиво, осве-

щая Ваш длинный и светлый путь. С Новым годом Зеленого Драко-

на, самого мифического и волшебного. Пусть он улучшит наш мир 

и сделает его добрее и чище! 

Ваш астролог Айрис 

КРЫСА (1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 
2008)
В декабре, родившиеся в  годы 

Крысы, могут почувствовать легкую усталость 

и даже раздражение от людей и мира вокруг. 

Вам лучше посвятить время самому себе, сос

редоточиться на отдыхе, хороших книгах 

и  самореализации. Потоки денег не заставят 

ждать, если от души рекламировать себя или 

свои профессиональные качества. 

В январе месяц побалует неплохими дохода-

ми, новой прической, пополнением в  гарде-

робе и легким решением вопросов по недви-

жимости. Начните год с хорошего настроения 

и правильного питания, тогда он пройдет как 

прекрасная симфония любви и изобилия. 

БЫК (1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 
2009)
Чудесное время для продвижения по 

службе и новых побед. И неважно: в бизнесе, 

по карьерной лестнице, в любви или на фести-

вале. Удача будет рядом. Не стесняйтесь быть 

немного наглым и  красивым. Пришло время 

расставить все приоритеты и сделать переме-

ны для себя наиболее комфортными. 

В январе волшебство продолжается. Смело 

берите планку повыше и  очаровывайте всех 

вокруг. Многие желания будут исполняться 

легко и  быстро. Главное, не засиживайтесь 

долго за столом. Ведь впереди столько пла-

нов и целей, а год только начинает открывать 

свои двери. 

ТИГР (1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 
2010)
В декабре тигриный рык не приго-

дится. Уж слишком слащавый месяц даже для 

такого брутала как Вы. Можно смело превра-

щаться в  милую кошечку или доброго кота 

и снимать сливки со всего, что предложит Все-

ленная. А она постарается быть щедрой. 

В январе Ваши бонусы увеличатся и  возь-

мут новую высоту. И пусть облака не мешают 

достигать новых целей, а наоборот, придадут 

полету сказочную атмосферу. Время для укре-

пления брака или любви на самом пике своих 

чудесных возможностей. 

КРОЛИК (1951, 1963, 1975, 1987, 
1999, 2011)
На декабрь старайтесь не планиро-

вать важные дела и проекты. Берегите здоро-

вье и отложите ночные прогулки или увесели-

тельные мероприятия на следующий месяц. 

Аккуратность не помешает. Из больших плю-

сов: сделайте себе дорогой подарок и ни в чем 

не отказывайте! Здесь точно можно разгулять-

ся от души.

В январе любовные флюиды могут нарастать 

с геометрической прогрессией. Не пугайтесь. 

Самое время отдаться чувствам или укрепить 

текущие отношения. Месяц романтики и люб-

ви улучшит не только самочувствие, но и мо-

жет пополнить кошелек. 

ДРАКОН (1940, 1952, 1964, 1976, 
1988, 2000, 2012)
Прекрасный месяц, чтобы завер-

шить дела на самой красивой ноте и с нового 

года поднимать чеки выше. Невидимая по-

мощь будет идти со всех сторон и  порой ка-

заться, что эта сказка не закончится никогда. 

Да, пусть так и будет. На волне удачи и изоби-

лия. В конце концов, Вы этого достойны! 

В январе не перезагружайте желудок и  пе-

чень. Легкие салаты и  приятное настроение 

помогут улучшить звезды и  настроить их на 

зимнюю симфонию чудесной атмосферы. Бла-

гоприятно заниматься благотворительностью 

и баловать себя роскошными подарками. 

ЗМЕЯ (1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 
2001, 2013)
Говорят: хочешь улучшить обста-

новку – начни перемены с себя. И это 

так. Добрая улыбка и хорошее настроение зна-

чительно повысят Ваши рейтинги и  ускорят 

положительные события. Вышестоящие лица 

готовы будут поддержать Вас и  Ваши проек-

ты, а Ангелы подставить плечо, если это будет 

нужно. 

В январе старайтесь не рисковать деньгами 

и  не испытывать себя в  экстриме. В  осталь-

ном, всё в  порядке. Даже есть вероятность 

неплохо заработать или получить хороший 

заказ. И  если Вы с  радостью поделитесь от 

полученного на благие дела от 10 до 30%, то 

циркуляции быстро не заставят ждать. Таковы 

законы Вселенной.

ЛОШАДЬ (1942, 1954, 1966, 1978, 
1990, 2002, 2014)
Декабрь может встряхнуть не 

по-детски. Столько неожиданных 

поворотов. Поэтому – берегите здоровье и не 

поддавайтесь эмоциям. Спокойно реагируйте 

на происходящее, тогда и динамика повернет-
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Есть,  
молиться  
и любить 

или  
Новый год  

на Бали

Сегодня мы окунёмся в 
волшебную атмосферу 

индонезийского острова Бали. 
Название происходит от слова 
«балин», которое переводится 
с санскрита как «герой» или 

«силач». Одним из самых 
важных праздников является 
Балийский Новый год - Ньепи 

(Nyepi) и отмечают его согласно 
индуистскому календарю в 
марте. Поэтому наш Новый 
год на 1 января для них не 

особенный праздник.

Празднование Нового года на Бали проходит не- 

сколько дней и каждый из них посвящён особому ритуа

лу. 2023  год для балийца по календарю Сака 1945  год. 

Поэтому следующий год будет 1946 и  начнется с  9 по 

12 марта. Об этом и многом другом мне рассказала Лия 

Григорьева, которая живет на острове больше 3 лет 

и уже вполне сносно говорит на балийском языке.

КАК ПРОХОДИТ ПРАЗДНОВАНИЕ?

Сначала весь остров погружается в  церемонии, а  по-

том наступает звенящая тишина. Именно так выглядит 

Балийский Новый год: от безудержного веселья до меди-

тативного погружения в  себя. Начинается все с церемо-

нии Меласти (Melatsi), которая символизирует очищение 

с помощью воды. Она позволяет избавиться от злых по-

мыслов и грехов. После приходит время очистить все вок

руг от зла, творимого людьми – провести ритуал Бувана 

Агунг. Для этого необходимо в водоеме омыть предметы 

из храма, окропить водой почву, деревья и другие места. 

Церемония может занять целый день. 

После завершения подношений и молитв все стараются 

как можно громче шуметь. Стучат, трещат, сигналят, стре-

ляют из хлопушек. Громкими звуками отгоняют демонов.

На следующий день наступает парад монстров Ngerupuk. 

Огромные фигуры называют Ого-Ого (Ogoh-Ogoh), что 

переводится, как «сотрясать». Во время шествия носиль-

щики стараются трясти куклами, чтобы еще больше уси-

лить эффект. Куклы символизируют зло и человеческие 

пороки, от которых следует очистить мир перед наступле-

нием Нового года. Потом часть их сжигают, а некоторые 

относят в храм до следующего года. 

Кульминация празднования – День Тишины Ньепи. Он 

начинается в  06:00 утра и  заканчивается через 24 часа. 

Считается, что в этот день нужно обмануть демонов, вы-

ходящих из моря. Они увидят, что вокруг пусто, и покинут 

остров навсегда.

Лия вспоминает о прошедшем Дне Тишины:

– С одной стороны хорошо: не слышно шума машин и бай-

ков, разговоров и  даже свет не везде горит. Но в  этом году 

отключили всем даже Интернет, и  я не могла связаться 

с родными. Это было непросто. В этот день нельзя выходить 

на улицу, смотреть телевизор и  работать. Желательно 

провести день в  медитациях. Экстренно разрешено ездить 

только машинам «скорой помощи», пожарным и полицейс

ким. Даже самолеты в этот день не летают и НИЧЕГО не 

работает, кроме отелей, в  которых постояльцам тоже не 

разрешено выходить на улицу. 

ЧТО ЕДЯТ? 

На празднике на столе у балийцев всегда есть рыба, 

рис, морепродукты. Как и во всей Азии, на Бали в про-

цессе приготовления пищи используют очень много 

специй. Местную еду никак нельзя назвать вегетарианс- 

кой. Балийцы очень любят мясо и  морепродукты. 

Очень часто в блюдах можно встретить говядину, сви-

нину, курицу, рыбу, креветки, кальмары. Кроме того 

широко распространены соевые продукты  – тофу 

и  темпе. Готовят их самыми разными способами: ва-

рят, жарят в кипящем масле, запекают на гриле.

С Лией мы пришли в ресторан местной кухни и зака-

зали традиционные блюда, которые они чаще готовят 

на Новый год. Сотрудники ресторана очень обрадо-

вались нашему интересу к традициям Бали, и каждый 

посчитал честью поделиться знаниями о культуре. 

Рис  – главная пища жителей Бали. Его называют 

«наси», что переводится как «еда». Он считается свя-

щенным даром богов, поэтому фигурирует во всех 

местных мифах и легендах.

Фуд-блог
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тельности и говорит о наших сильных и слабых сторонах. 

Связь с ним проходит через цветную веревочку из храма, 

один конец которой держит посетитель. Он закрывает 

глаза и считывает информацию. Дает очень классные со-

веты. После него – невероятная лёгкость!

Половина денег населения  – уходит на религию. Они 

с удовольствием и любовью тратят их на подношения Ду-

хам и Божествам или на храмы. Особенно на праздники, 

которые там чуть ли не каждый день. Они поклоняются 

Божествам, что очень похоже на нашу веру в Якутии. Бла-

годарят их и молятся за защиту и мир во всем мире. 

Индонезия очень огромная. И это единственное место, 

где давно не было цунами, вулканов, тайфунов, в отличии 

от других стран. Такая вот очень интересная страна, пол-

ная волшебства. Там даже есть переход в  параллельную 

вселенную. Согласно легенде он находится в  храме Гоа 

Лавах. 

Я всем от души желаю посещать Бали хотя бы один раз 

в году,  там происходит волшебное очищение. Карма ра-

ботает моментально!

Особенно ярко Бали отражает знаменитый фильм с уча-

стием Джулии Робертс «Есть. Молиться. Любить». Здесь 

этого точно достаточно. 

Путешествовала по острову для вас Алессандра Айрис. практически само отходит от костей. Подается опять 

же с рисом и очень вкусным арахисовым соусом.

Mie Goreng – жареная лапша. Я в нее влюбилась и те-

перь неизменно заказываю именно её. Готовят жаре-

ную лапшу с  курицей, креветками, морепродуктами, 

овощами или яйцом. Все ингредиенты обжариваются 

в воке с добавлением специй и соусов и подают в комп

лексе с жареным яйцом и свежими овощами.

Всё было нереально вкусно, но мы обалдели от десер-

та. 

Bubur Ketan hitam – это индонезийский сладкий про-

дукт, приготовленный из черной рисовой каши с  ко-

косовым молоком и тростниковым сахаром. Блэк райс 

пудинг – так звучит в меню для иностранцев. Вкусный!!! 

Смесь шоколадного вкуса с бананом, такой нежный и с 

прекрасным послевкусием. 

Многие балийцы еду едят руками. Для них это нор-

мально. 

ЧТО УДИВИЛО НА БАЛИ?

Там три раза в день с раннего утра кормят духов. Это 

считается обязательным ритуалом. А ещё большой вес 

имеют шаманы в храмах. Им доверяют, к ним едет боль-

шое количество паломников. 

Считается, что если у человека нет настроения, зна-

чит в  него зашел темный дух, и  его изгоняют. Если 

сотрудник на работе сильно нервничает, то вызывают 

шамана. Болезни  – тоже показатель вторжения духов 

в человека. 

Мы побывали у  самого известного на Бали шамана 

Манку Джати. И могу с  уверенностью сказать, что он 

хорошо видит каждого. Сразу предполагает сферу дея-

Nasi campur – отварной рис с топпингами: острым шпи-

натом, тофу, темпе (прессованные бобы), кукурузой в кля-

ре, шашлычком.

Babi guling  – обжаренный балийский жареный молоч-

ный поросёнок  – один из деликатесов, который жарят 

целиком, потому что только так мясо будет прожаривать-

ся равномерно, так что это изначально общинное блюдо. 

Часто оно служило в  качестве угощения во время куль-

турных выступлений или церемоний, теперь баби гулинг 

также можно заказать в  традиционном местном ресто-

ране. Это чисто балийское блюдо, поскольку остальная 

Индонезия – сплошь мусульмане и свинину они не едят. 

Готовится блюдо с  использованием специальной смеси 

специй и местных трав. Все это подается с отварным ри-

сом и разными соусами. 

Bebek betutu – запеченая утка. Целые тушки утки смазы-

ваются набором специй и запекают в банановых листьях 

в рисовых печах около 24 часов при низкой температуре. 

За один раз они готовят по 20-30 уток. И на выходе полу-

чается невероятно нежное и  ароматное мясо, которое 
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Наш девиз: Счастливые лица наших гостей – лучшая награда! 

Здравствуйте, уважаемые гурманы и 
ценители изысканной кухни! 

Я, Семён Тарбахов, шеф-повар ресто-
рана Red&Green. Сегодня у меня для вас 
особенный новогодний рецепт, который 
станет настоящим изыском на вашем но-
вогоднем столе  – филе жеребенка в зе-
леной панировке с картофельным бататом 
и соусом бешамель.

Ингредиенты:
- Филе жеребенка - 150 гр
- Соль и перец – по 1 гр
- Панировочные сухари «Панко» - 150 гр
- Петрушка - 30 гр
- Тимьян - 3 гр
- Розмарин - 3 гр
- Тертый пармезан - 50 гр
- Горчица - для соуса 
- Сливочное масло - 50 гр
- Мука - 50 гр
- Молоко - 500 мл
- Соль - по вкусу.

Для картофельного батата: картофель 
батат, лук, растительное масло, соль и 
перец по вкусу.

1. Приготовление зеленой панировки для 
филе жеребенка: в блендере смешайте пе-
трушку, тимьян, розмарин, «Панко» и парме-
зан до образования зеленой панировки.

2. Посолите и поперчите филе жеребенка 
с обеих сторон. Обжаривайте его в сковороде 
с маслом по 1 минуте с каждой стороны до 
золотистой корки, затем смажьте горчицей.

3. Обваляйте филе жеребенка в зеленой пани-
ровке, обеспечивая равномерное покрытие.

4. Запекайте филе в духовке, разогретой до 200 
градусов Цельсия, 5-7 минут, пока не достигнет 
готовности.

5. Приготовьте соус бешамель: растопите сли-
вочное масло, добавьте муку и обжаривайте до 
получения гладкой массы. Постепенно влейте 
молоко, доведите до кипения и варите на мед-
ленном огне 8-10 минут до загустения. При необ-
ходимости добавьте молоко и посолите по вкусу.

6. Запекайте картофель батат в фольге в ду-
ховке при 200 градусах Цельсия 40 минут или до 
мягкости, затем нарежьте на кубики.

7. Обжаривайте лук на сковороде с солью, пер-
цем и маслом 1 минуту.

8. Выньте филе из духовки после запекания и 
дайте ему отдохнуть пару минут.

9. Сервируйте, выкладывая картофель батат и 
лук сверху, поливая соусом бешамель и украшая 
зеленью.

Ваше блюдо готово к подаче! Приятного 
аппетита!

Сфотографируйте  
и отсканируйте QR-код  
по прилету в Якутск.
Приходите и 
испытайте истинное 
гастрономическое 
наслаждение в ресторане 
Red&Green.
Ждем вас!

Дарим вам «Сертификат на 500 рублей» 
за первый заказ.

Реклама
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Осень этого года побаловала якутян полярными сияниями. 

Любительские снимки этого красивого проявления геомагнит-

ной бури заполнили местные соцсети, когда оно возникло над 

Якутском и центральными районами республики. Рассказать 

об этом явлении более подробно мы попросили заместителя 

директора Института космофизических исследований и аэро-

номии им. Ю.Г. Шафера СО РАН Семена Николашкина.

– Семен Викторович, как оптические ис-

следования атмосферы, ионосферы сегодня 

помогают науке, имеется ли прикладное 

значение для экономики?

– Наше Солнце является живой звездой, вну-

три нее происходит термоядерная реакция, 

и время от времени, с определенной циклич-

ностью какие-то продукты этой реакции выб

расываются в  межпланетное пространство. 

Это так называемые корональные выбросы, 

которые кроме горячей плазмы содержат 

и  рентгеновские и  радиовсплески. Если час

тицы плазмы достигают орбиты Земли через 

сутки и могут даже «промахнуться» мимо, то 

рентгеновское и  ультрафиолетовое излуче-

ния достигают верхнюю атмосферу через 8 

минут с момента вспышки и вызывают повы-

шенную ионизацию верхней атмосферы. Это 

приводит к пропаданию радиосвязи и  сбоям 

работы навигационных спутников. Приход 

сгустка плазмы солнечной вспышки приводит 

к  сжатию магнитного поля Земли и  его воз-

мущению, которая называется геомагнитной 

бурей. Геомагнитная буря сопровождается 

вторжением электронов и  протонов в  верх-

нюю атмосферу, которые вызывают появле-

ние полярных сияний. Это может привести 

к нарушению электрорадиосвязи, авариям на 

Семен НИКОЛАШКИН:  
«Полярные сияния оказывают на людей 
положительное влияние»

Наука

длинных линиях ЛЭП, выходу из строя спутников, 

сбою навигационных систем, что может привести 

к существенному урону в экономике. В данном слу-

чае полярные сияния служат индикатором этих 

процессов. Наблюдая сияния, мы можем оцени-

вать энергетику возмущения и изучать механизмы 

влияния солнечной активности на Землю. Чем 

сильнее геомагнитная буря, тем шире становится 

зона, охваченная сияниями и их можно наблюдать 

и более низких широтах.

– В  одном из интервью вы упомянули что 

частота сияний увеличится из-за солнечной 

активности. Чем это чревато?

– Полярные сияния (мы называем их так, пото-

му что сияния наблюдаются вокруг и  северного 

и южного полюсов) являются сопутствующим яв-

лением геомагнитных бурь и представляют собой 

одно из красивейших явлений природы. Сияния 

оказывают на людей сильное положительное пси-

хологическое воздействие и  не более. Никакого 

вреда организму человека они не оказывают, пос

кольку представляют собой относительно редкое 

естественное природное явление. Частота появ-

ления полярных сияний прямо зависит от уровня 

солнечной активности, которая имеет цикличес

кую природу. Нам наиболее известен 11-летний 

цикл, когда частота солнечных вспышек меняется 

от минимума до максимума. В настоящее время мы 

находимся в фазе роста этого цикла, которая прод-

лится еще 2-3 года, потом опять пойдет на убыль. 

Соответственно, мы можем наблюдать сияния 

чаще. 

– Как полярное сияние влияет на климат?

– Непосредственно влияние полярных сияний, 

соответственно, геомагнитных бурь на климат 

пока не установлено. Для этого требуются допол-

нительные длительные исследования.

– Наших читателей еще интересует вопрос 

падения ступеней ракет, как это влияет на 

атмосферу? 

– В  общем объеме атмосферы эффекты паде-

ний мизерны. Продукты их сгорания в  средней 

атмосфере быстро рассеиваются на высоте и  не 

оказывают существенного влияния на состояние 

атмосферы. Да, при благоприятных условиях они 

бывают видны. В  темноте они видны как груп-

па быстро летящих по прямой падающих огней. 

В дневное время можно увидеть дымный след, по-

хожий на инверсионный след самолета. 

Сергей ИВАНОВ.Ф
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В октябре в  Якутске состоялись триумфальные соль-

ные концерты Юрия Городецкого и  звезды советской 

эстрады Михаила Муромова.

И если Городецкий только презентовал публике свои 

песни, то хиты Михаила «Яблоки на снегу», «Странная 

женщина», «Ариадна» и другие знают все.

Не упустив возможность, наш журналист успел побесе-

довать с Муромовым.

– Как долетели?

– Волшебно. Такое отношение авиакомпании «Яку-

тия», персонала рейса ко мне просто растрогало.

– Ну, вот, а  говорят, планировали «Аэрофло-

том»…

– Да дело в том, что я с гитарой летаю, играю вживую. 

Никогда ее в  багаж не сдаю. У  многих авиакомпаний 

требование, что, если берешь инструмент в  салон, то 

выкупай дополнительное место. Это дополнительная 

сложность для организаторов, билеты дорогие нынче. 

А «Якутия» пошла мне навстречу, не отказала в «проно-

се» гитары. 

– Ну, а  как же лететь в  «Якутию» не на «Яку-

тии»…

– Так и  я сам в  восторге (смеётся), приняли как род-

ного, долетел как «прЫнц»: на отдельное место посади-

ли, чтобы поспать мог, там ведь на рейсе бизнес-класса 

не было, кормили, обхаживали. Да и Юрий в аэропорту 

встретил с дамами в национальных костюмах, с кумысом, 

все прекрасно.

– Вы же уже бывали в Якутии?

– Раз пятнадцать. Мне вообще-то 73 года, если что. 

В  Якутске выступал в  цирке года три назад, а  впервые 

в 70-х – на стадионе.

– Вы у нас рекордсмен!

– А то! Надеюсь, что не надоел. Я, кстати, вам снег при-

вез. Мне сказали, что погода нормальная была, а по моему 

прилету снег первый выпал. Ну, значит и яблоки будут!

– Строганина понравилась? 

– Экзотично, но я больше по мясу. Вот запеченая жере-

бятина кайф, я ж вообще мясник по образованию.

– Ой, это как?

– Закончил в  Питере мясное производство, так что 

могу корову по всем правилам разделать.

– А петь, когда начали?

– Да я с гитарой всегда дружил, а потом получилось, что 

записал несколько вещей, позвали на радио, тв, пошло 

и  поехало. Я же «Яблоки на снегу» написал за день. Ее 

в «Песне года» показали, утром я на расхват. Тогда один 

эфир стоил тысячи сегодняшних.

Там еще интересная история была. Это я про то, что 

хиты не месяцами пишут, а  нужно мгновение. Так вот, 

мне позвонила Лариса Рубальская и говорит, что стихи 

написала про «Странную женщину». Я  ей говорю, мол, 

про себя что-ли? Она говорит – ну да! Я музыку за ночь 

придумал. Получилась песня на века. А  вообще у  меня 

в  багаже больше трехсот песен. Я  и про Афган писал, 

и про Родину. Есть, что показать.

– Много сейчас выступаете?

– Мне хватает. Скажу так, концерты есть! Я живу музы-

кой, и сейчас пишу песни, езжу на гастроли, как видите.

– Вас сопровождает Люся, она ваш директор, ад-

министратор и….

– Имеете в виду жена?

– Да!

– Нет, у нас свободные отношения. Мы как пара свобод-

ных людей, которые вместе. Люся мои глаза, ноги, уши. 

Она заботится, беспокоится, ездит со мной. Это даже бы-

товым браком не назовешь. Родные души.

– Какой у вас идел женщины?

– Честно сказать… покойная Анна Самохина была бом-

ба. Я при виде нее немел. Там баба огонь. Мне как мужику 

хотелось ее схватить где надо. Но не судьба. Разные люди, 

разные города, разные судьбы. А так, проблем с женщи-

нами никогда не было. Вот только в брак вступать не хо-

тел. Ну, такой я демон. Простите, кто может (смеется)…

– «Яблоки на снегу» не надоели?

– Это у Киркорова что-то может надоесть, а у меня это 

ребенок. Вам ребенок ваш надоест? Ну, вот и у меня так-

же. 

– Спасибо за беседу! Приезжайте еще! И новых вам 

«детей»!

– И я желаю всего самого замечательного в Новом 2024 

году! 

Игорь ЮРЬЕВ.

Михаил МУРОМОВ: 
«Это я вам в Якутск 
снег привез»!
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Музыка
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  Отто Кальвица

  Виктор Галышев

  Аэропорт Тикси

  Самолет, 
20-е годы

  Значок 
«Открывателю 
пути», 1927 г.
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Династия

  Рижский парень

  Сергей Александрович Комов

  Семья Комовых

  Вера, Сергей и Оксана Комовы
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Династия

  Александр Комов   Семья Комовых

  Лариса  
и Николай

Новая «штучная» концепция стандартизации нормы 
провоза багажа «Piece Concept»

Новая концепция 

вступила в действие 

на всех собственных 

рейсах авиакомпании 

«Якутия» с 29.10.2023 г.

Пассажир в качестве бесплатной нормы багажа может провезти 1 или 2 (в зависимости от уровня обслуживания)  
чемодана/сумки/коробки при условии приобретения авиабилета по багажному тарифу.

Продажа дополнительного пакета багажа на рейсах по Республике Саха (Якутия) и по направлениям  Москва-Певек,  
Якутск – Певек  должна быть заранее согласована с авиакомпанией (не позднее чем за 72 ч до времени вылета).

О намерении перевозки дополнительного багажа необходимо заявить по месту приобретения авиабилета,  
либо по телефону Call-центра: 8 800 700 21 90.

Любой багаж, ручная кладь, перевозка животных (в салоне или багаже) оплачиваются не за килограмм веса,  
а за место с установленной весовой категорией.

Параметры, определяющие 
норму бесплатного провоза 
багажа:

 �Количество мест (1 место багажа 
= 1 сумка/коробка).
 �Вес провозимого багажа (стан-
дартный эконом-тариф 1 место 
23 кг., стандартный бизнес-та-
риф 1 место 32 кг.)
 �Размер: для сдаваемого багажа 
сумма 3 измерений (длина-ши-
рина-высота) не более 203 см, 
для ручной клади габариты не 
более 55×40×20 см.

Пассажир, который приобрел 
авиабилет по безбагажному или 
багажному тарифу может приобре-
сти «Пакет багажа». Один «Пакет 
багажа» равен одному месту багажа 
с весом, установленным классом 
обслуживания.

Один пассажир может провезти 
максимум 4 места багажа, в том 
числе установленную бесплатную 
норму багажа, то есть:

 �Если тарифом предусмотрена 
норма 2 места багажа, пассажир 
может приобрести еще 2 пакета 
багажа по весу класса обслужи-
вания.
 �Если тарифом предусмотрена 
норма 1 место багажа, пассажир 
может приобрести еще 3 пакета 
багажа по весу класса обслужи-
вания.
 �Если тарифом не предусмотрена 
норма багажа, пассажир может 
приобрести еще 4 пакета багажа 
по весу класса обслуживания.

При обнаружении по факту 
регистрации перевеса одного 
из мест бесплатной нормы 
багажа, пассажир может:

 �Приобрести дополнительный 
пакет багажа, при этом, разде-
лив вещи по разным багажным 
местам для стабилизации веса 
каждого из мест.
 �Приобрести услугу перевеса ме-
ста (сверхнормативный багаж) по 
установленным тарифам. Данная 
услуга приобретается только при 
регистрации при наличии сво-
бодной коммерческой загрузки.

Более подробная информация 

на сайте www.yakutia.aero 

и по телефону: 8 800 700 21 90
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Юбилей 

Эта мемориальная доска была изготовлена 

в честь 95-летия героя Валерия Кузьмин и находит-

ся на доме в г. Якутске по адресу: проспект Ленина, 

21, где он жил в последние годы жизни. 

Удивительно сложилась судьба этого простого 

паренька из села Иннях Олекминского района. 

Оставшись после смерти отца главным помощни-

ком матери он рано познал тяжелый крестьянский 

труд, который сформировал в нём такие черты ха-

рактера, как упорство, трудолюбие, самостоятель-

ность, целеустремленность. Окончив семилетку, 

Валерий по направлению комсомола поступил на 

охотоведческое отделение Якутского техникума 

пушно-мехового хозяйства. Но так сложилось, что 

в 1935 г., когда ему исполнилось 17 лет, он записал-

ся в  лётно-планерную школу в  Якутске по подго-

товке инструкторов-планеристов, откуда в  числе 

лучших курсантов был направлен в  Ульяновскую 

школу лётчиков-инструкторов Осоавиахима. И  в 

1937  году вернулся в  Якутию уже дипломирован-

ным пилотом. С  тех пор небо жило в  его сердце, 

постоянно направляя его в полет!

Согласитесь, что эти строки звучат почище иной 

современной профориентационной рекламы. В те 

времена Осоавиахим, где учился молодой Кузьмин, 

был добровольной оборонной организацией, где 

одним из самых запоминающихся лозунгов был 

«Комсомолец, на самолет!». В авиацию тогда приш

ла огромная армия молодежи, в том числе из Яку-

тии. Кстати, в Осоавиахиме учил молодежь летать 

легендарный Валерий Чкалов. И как было с такими 

учителями не взлететь выше облаков?

В начале 1941 года на базе Ленской группы поляр-

ной авиации была организована Якутская авиагруп-

па гражданского воздушного флота (ГВФ). Практи-

чески перед самым началом войны в ее состав был 

зачислен и Валерий Кузьмин. А уже в октябре того 

года было принято решение о строительстве Осо-

бой воздушной линии для связи с США. Одним из 

первых ее пилотов стал Кузьмин, к  тому времени 

имевший опыт полётов в  суровых условиях севе-

ро-востока страны. Вместе со специалистами-изыс

кателями и проектировщиками трассы он на само-

летах У-2 и П-5 облетел огромную малоизученную 

территорию  – от Якутска до Берингова пролива. 

Бывало, что при посадке самолет ломался, провали-

вался под лед, как на озере в районе Чагды, призем-

лялся прямо на улице в Усть-Нере, на хлебном поле 

в родном селе Иннях и т.д. Но дело было сделано. 

Трасса заработала, сформировалась 1-я перегоноч-

ная авиадивизия, штаб которой был расположен 

в Якутске – административном центре перегонки. 

В тяжелых условиях на трассе не обходилось без лётных 

происшествий и  трагических событий, и Кузьмин выле-

тал на поиски пропавшего самолёта, спасал нередко ране-

ных летчиков. Кроме этого, никто не отменял доставку по 

маршрутам пассажиров, ценных грузов и почты. Валерию 

Ильичу приходилось летать не только над Якутией, но 

бывать на Чукотке, в Иркутской области, Красноярском 

крае. Его характеризует краткая справка, которая была 

выдана на него в  годы войны: «Младший лейтенант  

В.И. Кузьмин прибыл в 8-й транспортный авиаполк в ок-

тябре 1943  года на должность второго пилота самолёта 

С-47. Хорошо освоил вождение самолёта по радио, умело 

пользуется им при полётах вне видимости земли. Техника 

пилотирования днём в открытой кабине отличная, в об-

лаках – хорошая. К предполётной подготовке относится 

серьёзно. Летать любит, в полётах вынослив».

Любит летать  – эта фраза была с  ним всю его жизнь. 

В одной из своих последних статей Валерий Ильич при-

вёл такие слова: «Не вижу в небе самолёта – и небо кажет-

ся пустым». Оставшись после войны в Якутском авиа-

предприятии, Валерий Кузьмин в скором времени стал 

заместителем командира авиаотряда по лётной работе, 

в  60-е годы работал командиром Нижнеколымского 

авиаотряда Управления полярной авиации, организо-

вывал обслуживание воздушным транспортом дрей-

фующих станций «Северный полюс» и  приполярных 

районов республики, в  1967  году стал руководителем 

столичного авиапредприятия, в том же году ему перво-

му из якутских авиаторов присвоено почётное звание 

«Заслуженный пилот СССР». Не чурался он обществен-

ной деятельности, несколько раз избирался депутатом 

Верховного Совета ЯАССР. 

В этом году семья, родственники В.И. Кузьмина 

выступили с  предложением о  присвоении его имени 

аэропорту «Олекминск». Надеемся, что в  следующем 

2024 году вся республика отметит это событие. 

7 ноября исполнилось 105 лет со дня рождения Героя 

Кузьмина, так и  оставшегося в  глазах своего народа 

человеком, влюбленным в  небо, отдавшем всю свою 

жизнь в развитие авиации Якутии. 

Соб.инф по историческим материалам.
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  Валерий Кузьмин (справа) 
с коллегами у здания 
аэровокзала города Якутск, 
(май, 1946 г.)
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Meridians of Russia 6+ Meridians of Yakutia 6+

YAKUTIA – OLONKHO 
UNIVERSE! 

At the International Exhibition 

and Forum “Russia” that opened in 

Moscow, our republic is represented 

by the exposition “Yakutia – Olonkho 

Universe”. The main message is to 

show Yakutia as a unique territory, 

where the most daring projects are 

being implemented, folk traditions 

and advanced technologies are closely 

intertwined. The exhibition presents 

the culture and traditions of the 

republic, its tourism potential, key 

achievements and future projects.

WHERE TO GO FOR NEW YEAR 
HOLIDAYS? 

Tour operators have listed the inter-

national destinations that will be most 

in demand this winter, including New 

Year vacations.

Among the long-haul routes the UAE 

took the first place, while Thailand, 

a strong competitor, expects up to 

1.5 million visits by Russians. On the 

third line of the winter ranking is the 

Maldives. China enters the top 5 after 

Egypt. 

Short excursion tours to such coun-

tries as Georgia, Uzbekistan, Armenia 

and Azerbaijan, Kazakhstan, Kyr-

gyzstan will be traditionally popular 

among the neighboring countries. 

The guide was launched as a part 

of the “So many winters! So many 

winters!” campaign. The idea behind 

the project is to show how different 

winter Russia can be. You can expand 

your collection of Russian winters at 

https://zima.russia.travel/.

WHERE IS RUSSIA’S MAIN 
ATTRACTION?

Tourists polled by the online travel 

planning service OneTwoTrip have 

identified the most famous and visited 

attractions in the Russian Federation. 

Among 2,000 users, 89 percent said 

that the country’s most visited attrac-

tion is Red Square. In second place 

in the rating is St. Isaac’s Cathedral 

in St. Petersburg, which was visited by 

86 percent of tourists. The Hermitage 

(81 percent) is on the third place. 

Peterhof was named by 80 percent of 

respondents, followed by the Tretya-

kov Gallery (66 percent).

The Kazan Kremlin (48 percent) 

and Holy Trinity Sergius Lavra (37 

percent) were on the list of the most 

famous and visited places.

14 percent of respondents have 

seen Baikal and Kizhi with their own 

eyes, Solovetsky Islands — 6 percent. 5 

percent of respondents said that they 

haven’t been anywhere yet, but they 

have everything ahead of them. 

SO MANY WINTERS! SO MANY 
WINTERS!

It’s already December and you hav-

en’t decided where to go to see winter? 

Fatal mistake! But not all is lost, Rus-

sia.Travel portal has launched a guide 

to winter 2023–2024. 

The extensive list includes our Ya-

kutia, presented in the section with un-

forgettable trips. Russians are recom-

mended to travel to Oymyakon, known 

as the Pole of Cold. It is included in 

the selection of the best 10 places for 

photo hunting for the aurora borealis: 

“The population is about 500 people, 

so you should think about where you 

will stay in advance: there are no hotels 

and only guest houses are available. 

The harsh conditions are mitigated by 

the high probability of catching the 

aurora borealis.”

YAKUTIA’S TOURISM AWAITS 
INVESTORS FROM CHINA

In an interview with the China 

Media Corporation, Aysen Nikolaev 

outlined the prospects for coopera-

tion with China, such as increasing 

air connections between Yakutsk 

and Chinese cities, construction of 

new hotels in Yakutsk, and related 

infrastructure. 

The head of Yakutia noted that the 

Sakha Republic is a unique region 

with a huge tourism potential that 

needs to be developed: «Tourism in 

Yakutia is diverse, there is probably 

no other region in Russia where you 

can both admire the beauty of nature 

and experience extreme tourism».

Investors from China are welcome 

in Yakutia - the growth of tourist traf-

fic will play its role in increasing the 

income level of Yakutians.

YAKUTIAN CINEMA WITH CHINESE 
SUPPORT

The Government of Yakutia signed 

an agreement with Shang Bao Inter-

national Film Culture Media Co. Ltd, 

to create joint films with the possibili-

ty of release in Russia and China. The 

Chinese company will also provide 

assistance in building a film pavilion 

in Yakutsk by 2026, as directed by the 

President of Russia.

MOBILE APPLICATIONS FOR THE 
BENEFIT OF YAKUTIA

Yakutian IT professionals are mak-

ing significant contributions to society 

through their inventions. For exam-

ple, the mobile application «Tiksi-

Weather,» created by the non-profit 

organization «Arctic Lighthouse», 

won first place at the 20th All-Russian 

competition of youth author’s proj-

ects and projects in education aimed 

at socio-economic development of 

Russian territories, «My Country - My 

Russia.» The application has already 

been downloaded by 5 thousand us-

ers, and today it is available in almost 

every family of the Bulunsky district. 

Thanks to such innovations, mortality 

rates due to weather conditions have 

remained at zero levels. 

Another project, AYANA, was 

presented at the XVII International 

Exhibition-Fair «Treasures of the 

North» in Moscow. It is the world’s 

first platform for a robotic voice 

translator from Russian to Evenki. 

The application can communicate 

with users in conversation, show 

pictures during communication, 

and tell Evenki folk tales. It is worth 

noting that Evenki is no longer used 

for everyday communication and is 

gradually disappearing. Translator 

applications for five languages will 

be developed based on the AYANA 

mobile application model.

PLUS TWO  
RECREATION AREAS 

The «Ukulan» (“Unfreezing” from 

Evenki) recreation zone in Tommot 

includes an open-air museum with 

industrial equipment displays that can 

be viewed from a raised promenade 

along the railway tracks. The second 

stage will include children’s play-

grounds, workout areas, and trading 

rows. 

In Lensk, the public area «Path 

to the River» offers pedestrian and 

bicycle paths, a sports ground with 

outdoor exercise equipment, a skate 

park, and rest areas for adults and 

children. A scenic riverside stage 

with an amphitheater and a viewing 

platform featuring the art object 

«Gates of the Diamond Land» has 

also been added 
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Bombardier DHC-8-Q300

Авиапарк компании постоянно обновляется. Сейчас он насчитывает более 15 воздушных судов иностранного и рос-

сийского производства. Последовательная модернизация флота реализуется с учетом актуальных требований ИКАО 

по безопасности, аэронавигационной оснащенности судов, уровню шума и эмиссии вредных веществ в  атмосферу, 

высокой топливной эффективности и комфорта пассажиров.

Надежный, экономичный 
и тихий региональный 
турбовинтовой самолет 

канадского производства, 
соответствующий 

современным требованиям 
безопасности. Лайнер имеет 

просторный комфортный 
салон и идеально подходит 
для перелетов на расстояния 

в пределах 1,5 тыс. 
километров.

Boeing 737–700

Sukhoi Superjet 100

Boeing 737–800
НА ВСЕХ САМОЛЕТАХ ПРЕДУСМОТРЕНЫ МЕСТА БИЗНЕС-КЛАССА

Узкофюзеляжный 
пассажирский самолет, 

предназначенный 
для авиаперевозок по 
маршрутам средней 

протяженности. 
Является самым 

популярным воздушным 
судном в своем классе, 
что связано с высокой 

коммерческой 
эффективностью 
и удобством для 

пассажиров.

Узкофюзеляжный 
пассажирский самолет 
для авиалиний средней 

протяженности, 
представитель самой 

популярной серии 
самолетов в мире. 
Лайнер рассчитан 
на перевозку 170 

пассажиров, отличается 
низким уровнем 

шума и комфортным 
освещением.

Sukhoi Superjet 100, 
он же RRJ (Russian 

Regional Jet), – первый 
отечественный 

пассажирский самолет, 
разработанный 

в современной России 
с использованием 

прогрессивных 
цифровых технологий. 
Лайнер предназначен 

для перелетов на 
средние дистанции 
длиной до 4 тыс. км.

Авиапарк

Максимальное количество пассажиров 170 148 103 50

Длина самолета, м 39,47 33,6 29,94 25,68

Высота самолета, м 12,5 12,5 10,28 7,49

Крейсерская скорость полета, км/ч 852 850 830 520

Максимальная высота полета, м 12 100 12 500 12 200 7 600

Дальность полета, км 5 600 6 040 4 000 1 558

Максимальный взлетный вес, т 79 70 45,88 19,5

Физические лица, следующие либо 

находящиеся на объекте транспорт-

ной инфраструктуры или транспорт-

ном средстве, обязаны:

а) осуществлять проход (проезд) 

в  зону транспортной безопасности 

в  соответствии с  правилами проведе-

ния досмотра, дополнительного досмо-

тра и повторного досмотра в целях обе-

спечения транспортной безопасности, 

включающими перечень необходимых 

документов, устанавливаемыми Ми-

нистерством транспорта Российской 

Федерации по согласованию с  Мини-

стерством внутренних дел Российской 

Федерации и  Федеральной службой 

безопасности Российской Федерации;

б) выполнять требования сил обе-

спечения транспортной безопасно-

сти, направленные на обеспечение 

транспортной безопасности, а  также 

не предпринимать действий, препят-

ствующих выполнению ими служебных 

обязанностей;

в) информировать силы обеспече-

ния транспортной безопасности о  со-

бытиях или действиях, создающих 

угрозу транспортной безопасности 

объекта транспортной инфраструкту-

ры или транспортного средства.

Физическим лицам, следующим 

либо находящимся на объекте транс-

портной инфраструктуры или транс-

портном средстве, запрещается:

а) проносить (провозить) в  зону 

транспортной безопасности предметы 

и вещества, запрещенные или ограни-

ченные для перемещения на объекте 

транспортной инфраструктуры и (или) 

транспортном средстве;

б) препятствовать функционирова-

нию технических средств обеспечения 

транспортной безопасности, располо-

женных в  зоне транспортной безопас-

ности;

в) принимать материальные объек-

ты для их перевозки на транспортном 

средстве без уведомления сил обеспе-

чения транспортной безопасности 

и  прохождения процедуры досмотра 

в  случаях, предусмотренных требова-

ниями по обеспечению транспортной 

безопасности, установленными в соот-

ветствии со статьей 8 Федерального за-

кона «О транспортной безопасности»;

г) совершать действия, создающие 

препятствия (в том числе с  использо-

ванием транспортных и других техни-

ческих средств) функционированию 

транспортного средства или ограни-

чивающие функционирование объек-

тов транспортной инфраструктуры, 

включая распространение заведомо 

ложных сообщений о  событиях или 

действиях, создающих угрозу транс-

портной безопасности объекта транс-

портной инфраструктуры или транс-

портного средства, а  также действия, 

направленные на повреждение (хище-

ние) элементов объекта транспортной 

инфраструктуры или транспортного 

средства, которые могут привести их 

в  негодное для эксплуатации состоя-

ние либо состояние, угрожающее жиз-

ни или здоровью персонала субъекта 

транспортной инфраструктуры или 

подразделения транспортной безопас-

ности, пассажиров и других лиц;

д) передавать документы сторонним 

лицам, предоставляющие право про-

хождения процедуры досмотра в  осо-

бом порядке, для прохода (проезда) 

в зону транспортной безопасности;

е) осуществлять проход (проезд) 

в  зону транспортной безопасности 

объекта транспортной инфраструкту-

ры или транспортного средства вне 

(в обход) установленных субъектом 

транспортной инфраструктуры или пе-

ревозчиком проходов (проездов);

ж) предпринимать действия, ими-

тирующие подготовку к  совершению 

либо совершение актов незаконного 

вмешательства в  деятельность объек-

та транспортной инфраструктуры или 

транспортного средства;

з) использовать пиротехнические 

изделия без разрешения лица, от-

ветственного за обеспечение транс-

портной безопасности на объекте 

транспортной инфраструктуры или 

транспортном средстве;

и) использовать маломерные само-

ходные и  несамоходные суда (плава-

тельные средства) на участках аквато-

рий морских портов, используемых 

для посадки (высадки) пассажиров и 

(или) перевалки грузов повышенной 

опасности, определенных обязатель-

ными постановлениями в морском пор-

ту, утверждаемыми Министерством 

транспорта Российской Федерации.

 �ПАССАЖИРЫ ИМЕЮТ ПРАВО: 
– �Требовать предоставления всех услуг, 
предусмотренных условиями договора 
перевозки, указанными на бланке бумажного 
билета, на сайте авиакомпании «Якутия», 
в процессе оформления электронного билета 
или в офисах продаж уполномоченных агентов, 
а также установленными Правилами.

 �ПАССАЖИРЫ ОБЯЗАНЫ: 
– �Выполнять требования командира воздушного 
судна и рекомендации других членов экипажа. 

– ��Соблюдать дисциплину и порядок. 
– �Занять место, указанное в посадочном талоне. 
Пересадка на другое место осуществляется 
только после согласования с бортпроводником 
и получения разрешения командира воздушного 
судна. 

– �Держать привязные ремни застегнутыми 
при включении табло «Застегните ремни» 
(рекомендуется держать привязные ремни 
застегнутыми в течение всего полета).

 �ПАССАЖИРАМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
– �Создавать ситуации, угрожающие безопасности 
полета или жизни, здоровью и личному 
достоинству (в т. ч. оскорбление словесное 
или физическое) других пассажиров 
и авиаперсонала. 

– �Употреблять алкогольные напитки, кроме тех, 
что были предложены на борту воздушного 
судна.

– �Находиться в состоянии алкогольного 
опьянения, оскорбляющем человеческое 
достоинство и общественную нравственность. 

– �Курить (в т.ч. электронные сигареты) на борту 
воздушного судна в течение всего полета. 

– �Использовать аварийно-спасательное 
оборудование без соответствующих указаний 
экипажа. 

– �Пользоваться электронными приборами 
и средствами связи во время руления, взлета 
и посадки воздушного судна.

– �Создавать условия, некомфортные для 
остальных пассажиров и препятствующие 
работе членов экипажа. 

– �Портить принадлежащее  
АО «Авиакомпания «Якутия» имущество и/или 
выносить его с борта воздушного судна. 

– �Вскрывать до окончания полета 
опломбированные пакеты с товарами, 
приобретенными в магазинах беспошлинной 
торговли. 

– �Вынимать из контейнера (клетки) животное, 
перевозимое в салоне.

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПАССАЖИРОВ 
НА ВОЗДУШНОМ СУДНЕ

Безопасность на транспорте

Информация по транспортной  

безопасности пассажиров



WWW.YAKUTIA.AERO 63

Маршруты авиакомпании «Якутия»

Маршрутные линии

декабрь 2023 – январь 2024

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА  
АВИАКОМПАНИИ «ЯКУТИЯ»

 Анадырь 
Тел.: +7 (4272) 22–03–37 доб 
1203,  
E-mail: prt@ata87.ru 

 Владивосток 
Тел.: +7 (984) 113–43–74  
E-mail: VVO@yakutia.aero

 Екатеринбург  
Тел.: +7 (343) 264–76–77  
E-mail: svxrep@yakutia.aero

 Иркутск 
Тел.: +7 (914) 899–95–04  
E-mail: ikt@yakutia.aero

 Минеральные Воды  
Тел.: +7 (928) 306–26–60  
E-mail: MRV@yakutia.aero

 Москва 
Тел.: +7 (495) 436–83–40,  
+7 (985) 928–95–48 
E-mail: VKOAPR3@yakutia.aero

 Мирный 

Тел.: +7 (996) 317–69–54  

E-mail: MJZ@yakutia.aero

 Нерюнгри 

Тел.: +7 (924) 591–43–62  

E-mail: ner@yakutia.aero

 Новосибирск 
Тел.: +7 (383) 304–77–63,  
+7 (913) 747–38–28  
E-mail: astehovb@list.ru

 Санкт-Петербург  
Тел.: +7 (931) 590–19–48, 
+7 (931) 590–19–67 
E-mail: led@yakutia.aero

 Сочи 
Тел.: +7 (918) 623–20–79  
E-mail: aer@yakutia.aero

 Хабаровск  
Тел.: +7 (984) 284–37–19 
E-mail: KHV_BO@yakutia.aero

 регулярные рейсы

 �рейсы, выполняемые  
по Дальневосточной программе

 чартерные рейсы

 Харбин 
Тел.: +8613936525390  
E-mail: hbrops@163.com

 Чита  
Тел. +7 (924) 575–10–32  
E-mail: hta@yakutia.aero

 Якутск 
Тел.: +7 (4112) 49–50–33,  
+7 (914) 271–32–26 
E-mail: yks.r3@yakutia.aero

Региональные рейсы  
по Республике Саха (Якутия)
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КАК ИЗМЕНИТЬ ДАТУ ВЫЛЕТА ИЛИ ДАННЫЕ 
О ПАССАЖИРАХ?

Для изменения данных в авиабилете необходимо: 
-  �написать заявление в произвольной форме, указав номер би-
лета и ФИО пассажира; 

-  �отправить заявление на электронный адрес: info@yakutia.aero  
с  почтового ящика, указанного при покупке авиабилета. 
При внесении изменений взимается сбор, сумма которого за-
висит от места приобретения авиабилетов. 

КАК ОФОРМИТЬ ПЕРЕВОЗКУ ЖИВОТНОГО  
В САЛОНЕ? 

Перед покупкой билета необходимо заявить о  перевозке до-
машнего животного. Габариты жесткого контейнера (клетки) не 
должны превышать 44х30х26 см. Размер сумки-переноски за-
крытого типа (с жестким дном) для перевозки в пассажирском 
салоне в сумме трех измерений не должен превышать 126 см, 
по высоте не должен превышать 30 см (отклонение от указан-
ных габаритов допускается только в меньшую сторону). Масса 
животных вместе с контейнером (клеткой) или сумкой-перено-
ской не должна превышать 10 кг. Также при себе необходимо 
иметь паспорт/сертификат с прививкой от бешенства за 21 день 
до полета (если рейс зарубежный – международного образца). 
Перевозка питомцев разрешена только в салоне эконом-класса. 
Провоз животных оплачивается, исходя из фактического веса 
по установленным тарифам, независимо от других вещей пас-
сажира. 

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БАГАЖ ПОТЕРЯЛСЯ? 
Если в  аэропорту прибытия вы обнаружили, что ваш 

багаж отсутствует, сообщите об этом сотрудникам службы ро-
зыска багажа аэропорта до выхода из зоны прилета. Вам будут 
выданы «Коммерческий акт», справка о   неприбытии багажа, 
контакты отдела розыска багажа аэропорта и   электронный 
адрес авиакомпании. По прибытии вашего багажа мы свяжем-
ся с вами и организуем его доставку.

КАК СОВЕРШИТЬ ПОЛЕТ ПАССАЖИРУ-ИНВАЛИДУ?
При бронировании авиабилета пассажиру необходимо 

проинформировать авиакомпанию. В  случае возникновения 
дополнительных вопросов вы можете обратиться письменно по 
электронному адресу: oop@yakutia.aero, центр продажи и  ин-
формации, или агента по продажам авиабилетов о потребности 
в обслуживании, имеющихся ограничениях жизнедеятельности, 
о  габаритных, весовых и  иных характеристиках индивидуа
льных средств передвижения, необходимых для перевозки. 
Обращаем ваше внимание, что бортовое кресло-коляска 
для передвижения по салону воздушного судна в  туалет-
ную комнату предварительного заказа не требует и  пре-
доставляется на всех рейсах АО «Авиакомпания «Якутия». 
Если пассажир по назначению врача принимает лекарствен-
ные препараты, то они должны быть упакованы в  заводской 
таре, при себе необходимо иметь рецептурный документ. 
Если вы перевозите лекарства, которые со держат запре-
щенные наркотические или психотропные вещества, также 
обязательно должен быть рецептурный документ от врача.  
Если лекарство требует определенных условий хране-
ния и  перевозки, например, в  специальном контей-
нере со льдом или аккумулятором холода, то в  справ-
ке от врача или в  инструкции к  лекарству должно быть 
указано, что препарат должен храниться в  холодильнике.  
На лекарства в жидкой форме: сиропы, мази, кремы, растворы 
распространяются те же требования, что и на другие жидкости. 
В салоне самолета их можно провозить в емкостях объемом не 
больше 100 мл, а в сумме объем не должен превышать 1 литр. 
В случае возникновения дополнительных вопросов вы можете 
обратиться письменно по электронному адресу: oop@yakutia.aero

Если ваш багаж не соответствует установленным 
требованиям нормы бесплатного провоза багажа 
и  отсутствует подтвержденное согласование с АО 
«Авиакомпания «Якутия», то багаж будет принят 
к перевозке только при наличии на воздушном 
судне свободной провозной емкости и  при усло-
вии оплаты пассажиром провоза такого багажа. 
Багаж пассажира, масса 1 (одного) места от 32 до 
50 кг, является тяжеловесным.
Норма бесплатного провоза багажа на тяжеловес 

не распространяется. Оплата за перевозку такого 
багажа производится в  соответствии с правилами 
применения сбора и  тарифа АО «Авиакомпания 
Якутия» за полный фактический вес багажа.
Багаж, одно место которого более 50 килограмм, 

не рассматривается как багаж и перевозится толь-
ко в качестве груза.

ОРУЖИЕ (ТОЛЬКО ПОСЛЕ 
СОГЛАСОВАНИЯ С АВИА-

КОМПАНИЕЙ)

ХОЗЯЙСТВЕННО- 
БЫТОВЫЕ НОЖИ  
(НОЖНИЦЫ)

КОЛЮЩИЕ
И РЕЖУЩИЕ
ПРЕДМЕТЫ

ВЗРЫВЧАТЫЕ
ВЕЩЕСТВА,

ВОСПЛАМЕНЯЮ-
ЩИЕСЯ ТВЕРДЫЕ

ВЕЩЕСТВА

ТОКСИЧНЫЕ
ВЕЩЕСТВА

ЛЕГКОВОСПЛА-
МЕНЯЮЩИЕСЯ

ЖИДКОСТИ,
ПРЕДМЕТЫ

РАДИО- 
АКТИВНЫЕ

МАТЕРИАЛЫ

СЖАТЫЕ
И СЖИЖЕННЫЕ

ГАЗЫ

Ручная кладь (багаж в салон), не отвечающая 
требованиям по габаритам, весу и количеству, 
сдается в багаж!

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ
ПРЕПАРАТЫ,

СПЕЦИАЛЬНЫЕ
ДИЕТИЧЕСКИЕ
ПОТРЕБНОСТИ

В КОЛИЧЕСТВЕ,
НЕОБХОДИМОМ НА

ВРЕМЯ ПОЛЕТА

ОДИН БУКЕТ 
ЦВЕТОВ

ВЕСОМ НЕ 
БОЛЕЕ

5 (ПЯТИ) КГ

ТОВАРЫ,  
ПРИОБРЕТЕННЫЕ 

В МАГАЗИНАХ 
БЕСПОШЛИНОЙ

ТОРГОВЛИ

ДЕТСКАЯ 
ПРОГУЛОЧНАЯ

КОЛЯСКА 
С МЕХАНИЗМОМ
СКЛАДЫВАНИЯ 

«ТРОСТЬ»
ВЕСОМ НЕ БОЛЕЕ  

8-ми КГ

ДЕТСКОЕ
ПИТАНИЕ ДЛЯ
РЕБЕНКА НА

ВРЕМЯ 
ПОЛЕТА

МЕДИЦИНСКИЙ
ТОНОМЕТР,

ЭЛЕКТРОННЫЙ
ТЕРМОМЕТР – ОДИН

НА ПАССАЖИРА

КОСТЮМ
В ПОРТПЛЕДЕ

ВЕРХНЯЯ
ОДЕЖДА

КОСТЫЛИ ИНВАЛИДНАЯ
КОЛЯСКА

ЖЕНСКАЯ
СУМКА

МУЖСКОЙ
ПОРТФЕЛЬ

РЮКЗАК (ДО 5 КГ) 
и габаритами  

не более 80 см

40
 см

55 см

РАЗМЕР РУЧНОЙ КЛАДИ  
НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ

55х40х20 см

Вес – 5 кг �1 место (эконом на внутриреспу-
бликанских рейсах)

Вес – 10 кг �1 место (эконом на центральных 
рейсах)

Вес – 15 кг 2 места (бизнес)

РАЗРЕШЕНО СДАТЬ В БАГАЖ:

СВЕРХНОРМАТИВНЫЙ БАГАЖ 

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ: 

ЗАПРЕЩЕНО БРАТЬ В САЛОН:

НОРМА БЕСПЛАТНОГО ПРОВОЗА 
БАГАЖА

Багаж

Правила перевозки багажа

РАЗМЕР ОДНОГО МЕСТА ЗАРЕГИСТРИРОВАННОГО БАГАЖА НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ 203 СМ В СУММЕ ТРЕХ ИЗМЕРЕНИЙ

РАЗРЕШЕНО ВЗЯТЬ В САЛОН:

бизнес-класс/эконом класс

до  
32 кг

до  
23 кг

1 место1 место



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА
Рубленая колбаска из индейки с макаронами фарфалле и 
сыром

300 

Наггетсы с картофельными дольками 300 
Удон с говядиной в соусе терияки 400 

СЭНДВИЧИ
Сэндвич с говядиной и сыром в багете 300 
Сэндвич с курицей и сыром на тостовом хлебе 300 

ВЫПЕЧКА/КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
Пирожки в ассортименте (1 шт.) 70 
Маффины, 2 шт. в упаковке: творожный и шоколадный 200 

СНЭКИ
Арахис солёный 100 
Мега чипсы в ассортименте 200 
Колбаски пиколини сырокопченые 200 
Батончик злаковый «ФрутоНяня» 100 
Гренки/сухарики 100 
Шоколадные батончики в ассортименте (1 шт.) 150 
Печенье для детей «ФрутоНяня» 150 
Детский мармелад 50 
Детское пюре «ФрутоНяня» фруктовый салатик 200 

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ
Кофе/чай 150 

НАПИТКИ БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ
Сок в ассмортименте 0,2 л 150 
Прохладительные газированные напитки в ассортименте 200 
Вода негазированная 100 
Энергетический напиток 250 

АЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ
Пиво светлое Krusovice, 430 мл 250 
Вино игристое в ассортименте  
(брют, полусладкое), 200 мл

550 

Вино белое сухое, 187 мл 550 
Вино красное сухое, 187 мл 550 

АЛКОГОЛЬ КРЕПКИЙ
Виски зерновой Fowler’s, 100 мл 550 
Водка «Царская Золотая», 50 мл 300 
Коньяк «Дербент» 3 звезды, 100 мл 550 
Коньяк «Арарат» 5 звёзд, 50 мл 550 

Реклама

Торговля на борту
Уважаемые пассажиры, на рейсах, вылетающих 
из Москвы в: Сочи, Калининград, Минеральные 
Воды, Махачкала, вы можете приобрести 
продукцию от магазина «Catering Vnukovo»

Летайте с нами! Вкусного вам полета!



WELCOME TO YAKUTIA

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ  

В ЯКУТИЮ!


