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УСЛУГА ЗАКАЗА  
ПИТАНИЯ НА БОРТУ

Пассажирам авиакомпании «Якутия» доступна  
дополнительная платная услуга заказа питания на борту

Меню включает в себя разнообразные блюда: закуски, сэндвичи, горячие 
блюда, напитки и десерты – всего 20 наименований. Подробно можно 
ознакомиться, на сайте авиакомпании.

ВЫ МОЖЕТЕ ЗАКАЗАТЬ И ОПЛАТИТЬ УСЛУГУ ПИТАНИЯ ДВУМЯ  
СПОСОБАМИ:

1   При приобретении авиабилета на официальном сайте авиакомпании 
www.yakutia.aero и в личном кабинете; 

2   При оформление на стороннем сайте продаж или авиакассе – через 
операторов Call-центра по телефону: 8 800 700 21 90

Заказ и оплата питания из ассортимента должны быть осуществлены не 
менее чем за 6 часов 30 минут до вылета рейса из Москвы и не менее чем 
за 14 часов 30 минут при вылете в Москву.

ПИТАНИЕ ПАССАЖИРЫ МОГУТ 
ЗАКАЗАТЬ НА СЛЕДУЮЩИХ 
НАПРАВЛЕНИЯХ:

Москва  Калининград
Москва  Махачкала
Москва  Минеральные Воды
Москва  Новосибирск
Москва  Сочи
Москва  Нерюнгри
Калининград  Москва
Махачкала  Москва
Минеральные Воды  Москва
Сочи  Москва

Летайте со вкусом вместе с авиакомпанией «Якутия»! Реклама



 8 914 270 65 77   uruu.ru

Реклама
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Подарочный сертификат от ООО «Ай-
гуль» — безупречный подарок, близ-
ким родным сотрудникам, партнерам 
и клиентам! 

ЧТО ТАКОЕ ПОДАРОЧНЫЙ 
СЕРТИФИКАТ «АЙГУЛЬ»?
Подарочный сертификат «Айгуль» решит 
проблему выбора подарка для любого 
человека. Ведь сертификат предостав-
ляет своему владельцу свободу выбо-
ра: он сам выбирает подарок из всего 
ассортимента, который есть в наличии 
в магазине. Сертификаты на протяжении 
всего срока действия являются платеж-
ным средством «на предъявителя».

КАК ОФОРМИТЬ ПОКУПКУ 
ПОДАРОЧНОГО СЕРТИФИКАТА?
Подарочный сертификат можно при-
обрести в любом магазине «Айгуль» 

обратившись к сотруд-
нику магазина. Пакет 
сертификатов можно 
приобрести связавшись 
с менеджером по теле-
фонам, которые указаны 
ниже.
Номиналы карт, на кото-
рые выдается Подарочный серти-
фикат — 1000, 2000, 3000, 5000 руб
лей. Приобретая сертификат или пакет 
сертификатов по номинальной стоимо-
сти, стоит учесть, что сертификат пре-
доставляется только на одну покуп-
ку. Сертификат реализуется на сумму, 
 указанную в нем (не более). Остаток 
от указанной в сертификате суммы 
не возвращается (покупатель может 
приоб рести доп. товары, которые могут 
покрыть недостающую сумму из ассор-
тимента магазина).

Что тебе подарить, человек наш дорогой?

На все Ваши вопросы  
ответят:
Зуева Екатерина Владимировна, 
тел: 8-914-119-60-77;
Проскура Юлия Анатольевна, 
тел : 8-914-243-13-13.

Реклама

Авиакомпании «Якутия» 

важно знать отношение 

клиентов к нам или 

конкретным товарам/

услугам, которые мы 

предлагаем. Теперь получение 

обратной связи с помощью 

опроса с QR-кодом стало 

настолько просто, насколько 

это вообще возможно.

Все, что требуется от Вас — 

это отсканировать QR-код 

с помощью камеры и начать 

прохождение опроса

Трип-Блог
Северная Осетия: 

идите в горы! 

18

7
Синема

впервые «инвестировал» 

якутское кино
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Меридианы России Меридианы Якутии

МОСТУ ЧЕРЕЗ ЛЕНУ БЫТЬ!

В правительстве Якутии отме-

тили, что проект Ленского моста 

сейчас находится в активной стадии 

реализации. После прохождения 

экспертизы будет начато строитель-

ство, и до конца 2027 года основная 

конструктивная часть моста должна 

быть готова. 

Напомним, о том, что мост через 

реку Лену будет построен, заявил 

Президент России Владимир Путин 

4 июля на встрече с выпускниками 

программы развития кадрового 

управленческого резерва Высшей 

школы государственного управле-

ния РАНХиГС. Как ранее сообщил 

Глава Якутии Айсен Николаев, по 

итогам совещания с помощником 

Президента страны Максимом 

Орешкиным проект находится в вы-

сокой степени готовности.

Стоимость моста вместе с подъезд-

ными путями, по предварительным 

данным, снизилась до 130 млрд 

рублей. 

В ЯКУТИИ —  
МУЗЕЙ КЕМБРИЯ

Якутию посетила группа ученых 

Палеонтологического института 

РАН во главе с академиком Розано-

вым. Алексей Розанов предложил 

открыть первый в России Музей 

кембрия. По мнению академика 

Ленско-Алданский район и тер-

ритория национального парка 

«Ленские столбы» являются 

уникальным местом, где факти-

чески зародилась большая часть 

скелетных организмов нашей 
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планеты. Оно получило название 

Кембрийского взрыва. На встре-

че ученых с главой республики 

Айсеном Николаевым принято 

решение поддержать проект 

Розанова. Создание музея станет 

абсолютно необходимым и совер-

шенно оправданным направле-

нием развития национального 

парка «Ленские столбы».

В ХАНГАЛАССКОМ УЛУСЕ НОВЫЕ 
ГЛЭМПИНГИ

Хангаласский район вполне 

справедливо считает себя «ту-

ристической меккой» Якутии. 

Здесь придают туризму большое 

значение, в том числе поддержи-

вая своих предпринимателей. Так 

в этом году были распределены 

муниципальные денежные субси-

дии на приобретение купольных 

модульных домиков, создание 

нового глэмпинг-городка на попу-

лярных у туристов направлениях 

в селах Еланка, Булгунняхтах, 

туркомплекса «Курулуур». 

ОЛИНКЛЮЗИВ В ДЕЙСТВИИ
Вступил в действие стандарт 

оказания гостиничных услуг «все 

включено» и «ультра все включе-

но». Отели могут присоединиться 

к нему на добровольной основе. 

Для этого им необходимо будет 

соблюдать требования в части 

номерного фонда, питания, нали-

чия элементов инфраструктуры, 

развлекательных мероприятий, 

спортивных услуг, услуг для детей, 

спа-услуг и услуг водно-развлека-

тельного комплекса — бассейнов 

и аквапарка, а также общего време-

ни предоставления услуг в течение 

суток. 

Наибольшее значение новый 

национальный стандарт будет 

иметь при реализации кластерных 

курортных проектов, таких как 

«Новая Анапа», крупные отельные 

проекты около Сак и Евпатории, 

приморских курортов на Каспии 

в Дагестане.

НОВЫЙ УРОВЕНЬ  
ТУРИНДУСТРИИ 

Президент РФ Владимир Путин 

на совещании по вопросам раз-

вития туризма в России отметил, 

что «в последние годы внутренний 

туризм у нас активно развивается. 

Динамика здесь очень хорошая. 

Конечно, сыграли свою роль 

внешние факторы: разного рода 

санкции и ограничения со стороны 

властей некоторых государств, 

поощряемая ими русофобия».

По словам Путина, «по сути, они 

сами вычеркнули себя из списка 

туристических направлений, при-

влекательных для наших граждан, 

и тем самым теряют и доходы, и ре-

путацию, и доверие партнеров».

В то же время, продолжил он, 

российская туриндустрия «выхо-

дит на новый уровень, наращивает 

свою привлекательность».

«Крыша» — ресторан с  терра-
сой на 4 этаже. Мы гордимся на-
шей вкусной разнообразной кух-
ней и  широким ассортиментом 
бара. По выходным у нас играют 
под открытым небом приглашен-
ные диджеи, по пятницам и  суб-
ботам — завораживающая живая 
музыка. 

Также рады предложить 
гриль-вечера на террасе, чтобы 
вы совершили незабываемое 
кулинарное приключение на вы-
соте.

Наш адрес: г. Якутск, ул. Губина, 39 
Бронирование номеров:
+7 (914) 220-03-21, +7 (4112) 32-25-95

«Соната» — гостиница, расположенная в самом центре Якутска. 
Наши современные номера позволят вам отдохнуть 
и окунуться в атмосферу уюта. Приемлемые 
цены сделают пребывание в гостинице 
доступным для всех. Ресторан 
с дровяной печью на первом этаже 
порадует вас разнообразным меню 
и национальными якутскими 
блюдами. 
Но главное — это наш 
высококлассный сервис, который 
сделает ваше пребывание 
в Якутске незабываемым.

Реклама

«КРЫША» — ИДЕАЛЬНОЕ МЕСТО ДЛЯ ВАШЕГО ДОСУГА  
ВО ВРЕМЯ ОТДЫХА ИЛИ КОМАНДИРОВКИ!

Наш адрес: г. Якутск,  
ул. Кальвица, 14/1а 

Бронирование столиков:  
+7 (924) 766–01–06
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сохранилась архитектура прошлых 

столетий и есть много красивых 

парков и скверов.

КУДА ПОЛЕТЕТЬ В АВГУСТЕ  
НА ОТДЫХ С АК «ЯКУТИЯ»?

СОЧИ 

Летние месяцы в России прочно 

ассоциируются с морским отпуском, 

но в августе на Черном море осо-

бенно приятно, не зря его относят 

к «бархатному сезону». Темпера-

тура воды стабильно держится на 

отметке +25–27°С и уже нет тяжелой 

и палящей июльской жары. Кому 

нравится погода попрохладнее, мо-

гут остановиться в горном кластере 

Сочи, среди впечатляющих пейза-

жей — а до моря можно доехать на 

трансфере.

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ

Регион минеральных вод в августе 

2023 года обещает стать одним из 

самых популярных направлений 

среди туристов.

Здесь можно насладиться любым 

досугом. И поправить здоровье   

в одном из многочисленных санато-

риев, и посетить музеи. Там хорошо 

КАЛИНИНГРАД

Здесь в списке для обязательного 

посещения в городе — Кафедраль-

ный собор XIV века на острове Кан-

та, Брандербургские, Королевские 

и Фридрихские ворота, музей Янта-

ря и новострой — Рыбная деревня.

Всего в часе езды вас ждет 

Балтийское море, где можно 

позагорать и искупаться. За 

пляжным отдыхом отправляйтесь 

в Светлогорск, Зеленоградск 

или Янтарный. И еще одно 

обязательное место из списка 

«куда поехать отдыхать 

в Калининградской области» — 

национальный парк Куршская 

коса, расположенный на границе 

с Литвой. Коса представляет собой 

узкую 98-километровую полосу, на 

которой господствуют песчаные 

дюны и заповедные леса. 



Когда нужны финансы, мно-

гие задаются вопросом, что 

выбрать — кредитную карту 

или кредит наличными? Оба 

вариан та имеют свои особен-

ности, и правильный выбор за-

висит от конкретной ситуации. 

Кредит является более тра-

диционным и простым спосо-

бом получения денег. Нужно 

просто обратиться в банк, 

предоставить необходимые 

документы и получить налич-

ные, которые можно исполь-

зовать на любые цели. Однако 

стоит учитывать несколько 

важных моментов. Заемщику 

необходимо тщательно про-

анализировать свои возможно-

сти и будущие расходы, чтобы 

не попасть в сложную финан-

совую ситуацию, ведь после 

получения денег необходимо 

ежемесячно уплачивать банку 

проценты и основную сумму.

Также стоит учитывать, что 

чем больше сумма займа, тем 

выше будут проценты и еже-

месячные платежи. Поэтому 

при выборе кредита налич-

ными попробуйте найти ком-

промисс между полученными 

деньгами и вашей финансовой 

стабильностью. Например, 

можно воспользоваться он-

лайн-калькулятором на сайте 

Азиатско-Тихоокеанского бан-

ка, чтобы наглядно рассчитать 

ежемесячные платежи, указав 

размер кредита и его срок. 

Для оплаты товаров и услуг, 

таких как поход в ресторан или 

покупка новых кроссовок, боль-

ше подходят кредитные карты. 

Они имеют льготный период, 

когда вы можете пользоваться 

деньгами банка без процентов, 

а также дают возможность зара-

батывать бонусные баллы или 

кешбэк, которых нет при ис-

пользовании кредита наличны-

ми. К таким картам относится 

«Универсальная» от АТБ.

Плюсы и минусы кредитки 

и кредита наличными зависят 

от потребностей и возможнос-

тей клиента. Если необходимо 

получить быстро значитель-

ную сумму, то лучше выбрать 

кредит наличными. Если вы 

не знаете, на какие расходы 

потребуются деньги в будущем, 

то больше подойдёт кредитная 

карта. В любом случае, перед 

оформлением лучше просчи-

тать все расходы и посчитать, 

какой вариант будет наибо-

лее выгодным. Сотрудники 

Азиатско- Тихоокеанского бан-

ка всегда готовы помочь и по-

добрать наиболее оптимальное 

решение.

КРЕДИТ ИЛИ КРЕДИТНАЯ КАРТА: 
ЧТО ВЫГОДНЕЕ?

«Азиатско-Тихоокеанский Банк» 
(АО) – один из крупнейших банков 
Востока России, уже более 30 лет 
предлагает удобные финансовые 
решения и продукты для розничных 
и корпоративных клиентов. Работаем 
для вас в 22 регионах России.  
Юридический адрес: 675000, Россия, 
Амурская область,  
г. Благовещенск, ул. Амурская, д. 225 
Реквизиты: ИНН 2801023444, ОГРН 
1022800000079 
Лицензия ЦБ РФ №1810 от 
02.12.2020 г.

Реклама

Синема

Феномен якутского кино стреми-

тельно расширяется, охватывая 

сферу интересов цифровых видео-

сервисов. Один из них Wink в этом 

году впервые в истории вошел в со-

вместный проект якутского филь-

ма, причем еще до начала его сье-

мок. Такого внимания удостоился 

новый совместный проект извест-

ных якутских режиссеров Степана 

Бурнашева и Дмитрия Давыдова. 

Эта славная парочка ранее уже про-

славилась фильмом «ЫТ» (16+). Те-

перь кинопроект у них называется 

«ЭТ» (16+), что в переводе с якут-

ского языка означает «Скажи» 

и «Мясо». Под эти темы и подбира-

лись истории в фильме от комедии 

до ужасов. 

«Этот проект задумывался как про-

должение нашего фильма «ЫТ». Мы 

живем в обществе, где порой элемен-

тарно «сказать» очень сложно и на-

чинается теряться умение общаться. 

Это фильм про человечность, взаи-

моотношения между людьми, про то, 

как мы уходим от настоящего искрен-

него общения. Эта тема меня всегда 

волнует, как автора», — отметил Сте-

пан Бурнашев.

Если первый проект исследовал 

отношения людей в деревне, то исто-

рии «ЭТ» будут разворачиваться в го-

родской среде. Производством ки-

ноальманаха занимаются компании 

«Сайдам Барыл» и «СОЛЛАКС» при 

поддержке Синет СПАРК, он попол-

нит линейку Wink Originals.

«Есть уверенность, что наш 

второй альманах будет хлеще, 

энергичнее, злее первого. Исто-

рии — классные, ситуации — до 

боли знакомые, персонажи — род-

ные», — сказал Дмитрий Давыдов.

«Wink с огромным интересом сле-

дит за феноменом якутского кино 

и творчеством Степана Бурнашева 

и Дмитрия Давыдова — в сервисе 

представлена коллекция их фильмов. 

Мы видим, как среди наших подпис-

чиков растет число поклонников осо-

бенных и ярких проектов из самого 

большого региона страны. Поэтому 

решили поддержать новый многоо-

бещающий проект», — подчеркнул 

директор видеосервиса Wink Антон 

Володькин.

Премьера «ЭТ» планируется в октя-

бре 2023 года. 

ВПЕРВЫЕ «ИНВЕСТИРОВАЛ» 

ЯКУТСКОЕ КИНО 

ЧТО С ЭКСПОРТОМ В ЯКУТИИ?
В настоящее время экспорт из республики осуществляется на 

рынках Китая, Казахстана, Монголии, ОАЭ, Турции, и это лишь 
меньшая половина географии поставок. 

В Якутии ежегодно растет количество предпринимателей, 
которые производят собственную продукцию. Так, морс из на-
туральных дикоросов, напитки, рыба северных рек, целебный 
иванчай значительно расширили географию поставок и поль-
зуются спросом у зарубежных клиентов. Косторезы из бивня 
мамонта и ювелирные мастера на международных выставках 
успешно реализуют изделия с неповторимой эстетикой и уни-
кальностью. Осваивают мировой рынок якутские креативные 
и ITкомпании. 

Ежегодный конкурс «Экспортер года» присуждает ценные 
награды и призы предпринимателям, чьи достижения в сфере 
экспорта продвигают не только собственную продукцию, но 
и нашу страну на мировом рынке. Конкурс проводится при под-
держке Министерства по внешним связям и делам народов Ре-
спублики Саха (Якутия), позволяя выйти на Всероссийский этап 
соревнования.

КАКИЕ УСЛУГИ ОКАЗЫВАЮТСЯ  
ЦЕНТРОМ ПОДДЕРЖКИ ЭКСПОРТА ЯКУТИИ?

Центр ориентирован на оказание содействия компаниям, за-
регистрированным и ведущим свою деятельность на террито-
рии республики. 

Регулярно проводятся семинары и мастерклассы от веду-
щих экспертов России, которые являются бесплатными и дают 
необходимые знания и инструменты для анализа зарубежного 
рынка, подготовки и оформления необходимых документов для 
экспорта за рубеж.

Командой Центра организованы участия в международных 
выставках и выездные бизнесмиссии с якутскими предприни-
мателями в Турцию, Казахстан, ОАЭ, Гонконг, Бахрейн и Китай. 

Стенды, организованные Центром на международных вы-
ставках, освобождают предпринимателя от уплаты за аренду 
и оборудование. В текущем году Центром запланированы биз-
несмиссии якутских компаний в Монголию и Гонконг, а также 
участие в выставке Вьетнам ЭКСПО.

Предприниматели получают комплексную услугу, начиная 
от организации переговоров с потенциальными клиентами до 
транспортировки товара иностранному покупателю.

КАК ВЫЙТИ НА ЗАРУБЕЖНЫЙ РЫНОК,  
НЕ ВЛАДЕЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКОМ?

Популярным инструментом выхода товаров на экспорт являют
ся маркетплейсы — электронные торговые площадки. Россий-
ским экспортным центром разработан бесплатный автоматизи-
рованный подбор марткеплейса на портале «Мой экспорт».

«Опыт показывает, что нет ничего невозможного. Помогли 
с разрешительными документами, сертификацией товара. Услу-
ги оказывались бесплатно. Коллегампредпринимателям могу 
посоветовать сделать первый шаг к дальнейшим успехам», — 
генеральный директор ООО «Союз ЛК» К.В. Прудецкий после 
размещения на площадках Ebay и AmazonТурция. 

КАК ПОЛУЧИТЬ УСЛУГУ?
Команда Центра поддержки экспорта Якутии в рамках нац

проектов «Международная кооперация и экспорт», а также 
«Малое и среднее предпринимательство и поддержка индиви-
дуальной предпринимательской инициативы», утвержденных 
главой государства Владимиром Владимировичем Путиным, 
оказывает всестороннюю государственную поддержку для 
субъектов малого и среднего предпринимательства.

Меры поддержки можно получить посредством портала 
«Одно окно» РЭЦ, а также обратившись в Центр любым из удоб-
ных способов:

 info@yakutiaexport.com     + 7 (4112) 50-86-93

ЯКУТСКАЯ ПРОДУКЦИЯ  
НА МИРОВОМ РЫНКЕ

ЛЮБОЙ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ ХОТЯ БЫ РАЗ ЗАДАВАЛСЯ 
ВОПРОСОМ КАК НАЧАТЬ ЭКСПОРТИРОВАТЬ СВОЮ 
ПРОДУКЦИЮ. НАЙТИ ОТВЕТ НА ЭТОТ ВОПРОС 
ПОМОЖЕТ ЦЕНТР ПОДДЕРЖКИ ЭКСПОРТА ЯКУТИИ.

«Благодарим за награду, за то, что отметили наше предприятие  

из многих», — победитель в номинации  

«Лучшая женщина-экспортер» А.П. Колесова

«Огромная благодарность за информативный и полезный деловой 

выезд», — директор ювелирного салона Киэргэ А.А. Иванова.

Следите  

за нашими 

анонсами

«Харбинская международная торгово-экономическая ярмарка», 2023 год
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ТРУД СТРОИТЕЛЕЙ —  
основа социальноэкономического  
развития страны!

Во второе воскресенье августа в России традиционно отме-
чается День строителя. В этом году 13 августа работники строи-
тельной отрасли отметят свой профессиональный праздник 
в 68-й раз.

Труд строителя созидателен и благороден. Эти люди действи-
тельно меняют мир, делая его красивее, а жизнь — комфортнее. 
Там, где строитель, жизнь бьет ключом. Особенно важен труд 
строителей на Крайнем Севере, на суровой якутской земле.

Строительство — это фундамент развития любого государ-
ства, драйвер роста экономики страны, оказывающий влияние 
на множество смежных отраслей. Важно отметить, что дости-
жение национальных целей, поставленных Президентом Рос-
сийской Федерации В.В. Путиным до 2030  года, во многом 
состоит из задач именно по строительству жилья, промыш-
ленных объек тов, социальной, транспортной, коммунальной 
и телекоммуникационной инфраструктуры. В последние годы 
строительной отрасли России оказывается колоссальная под-
держка на государственном уровне. И строители оправдывают 
оказанное им доверие. В 2022 году в стране введены рекорд-
ные 102,7 млн кв. м жилья. Это на 11% больше, чем в 2021 году.

Сегодня перед отраслью стоит важнейшая задача — работать 
на благо страны, создавая современные строительные объекты, 
отвечающие высоким стандартам качества и самым передовым 
технологиям. При этом ключевыми приоритетами по-прежнему 
остаются качество и безопасность и вовремя сданные объекты. 
Помочь обеспечить их призвана система саморегулирования 
в строительстве — строительные компании, выполняющие ра-
боты по государственному и  муниципальному заказу, высту-
пающие генпорядчиками на стройках должны быть членами 
саморегулируемых организаций (СРО).

Крупнейшей СРО в  строительстве на Дальнем Востоке 
являет ся Ассоциация СРО «Союз строителей Якутии». Сейчас 
в ней состоят более 600 юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей, осуществляющих свою деятельность в об-
ласти строительства.

Ассоциация представляет интересы профессионального 
сообщества строителей на различных площадках федераль-
ного, дальневосточного и регионального уровня. Генеральный 
директор Ассоциации СРО «Союз строителей Якутии» Айхал 
Иванович Габышев с 2021 года также назначен координатором 
Национального объединения строителей (НОСТРОЙ) по Даль-
невосточному федеральному округу, в котором зарегистриро-
вано 17 СРО. В настоящее время в НОСТРОЙ, объединяющем 
российские саморегулируемые организации в  строитель-
стве, состоят 226 саморегулируемых организаций, или более 
98  тысяч строительных компаний, осуществляющих жилищ-

но-гражданское и промышленное строительство, реконструкцию и капитальный ре-
монт, снос зданий и сооружений. Президент НОСТРОЙ Антон Николаевич Глушков 
в апреле 2023 года был переизбран на очередной срок. За время его руководства 
с 2019 года НОСТРОЙ внес значительный вклад в развитие строительной отрасли 
всей страны.

Активно развивается строительство и  на востоке России. На фоне рекордного 
ввода жилья в России в 2022 году в Дальневосточном федеральном округе также 
введены рекордные с 2000 года 3,57 млн кв. м жилья. Объем выполненных работ 
по виду деятельности «Строительство» в ДФО превысил триллион рублей. Рост этого 
показателя по сравнению с 2021 годом составил более 18%.

На сегодняшний день благодаря грамотной и дальновидной политике Главы Ре-
спублики Саха (Якутия) Айсена Сергеевича Николаева, Республика Саха (Якутия) яв-
ляется одним из регионов-лидеров Дальнего Востока по вводу жилья, строительству 
социальных объектов и инфраструктуры. Этому способствует консолидация власти 
и бизнеса.

По объему выполненных строительных работ в 2022 году Республика Саха (Яку-
тия) находится на втором месте в ДФО — 204 млрд руб. (прирост 31,3% от уров-
ня предыдущего года). По вводу жилья регион также занимает II место в ДФО — 
в 2022 году введено 584 тыс. кв. м жилья. Кроме того, в 2022 году в Якутии на 12% 
выросла численность работников, занятых в строительстве, составив 41 тыс. человек.

Такие результаты достигнуты строительной отраслью в  наиболее сложное для 
экономики время. И это результат грамотной политики руководства страны и регио-
на, отраслевых ведомств, своевременно принятых мер по поддержке строительных 
организаций, плодотворному взаимодействию представителей власти с Националь-
ным объединением строителей под руководством Антона Николаевича Глушкова, 
а также благодаря самим строительным организациям, их руководителям и работ-
никам.

Дорогие строители, работники и  ветераны отрасли, бойцы студотрядов! 
 Поздравляю вас с профессиональным праздником!

Строители во всех уголках России, не останавливаясь на достигнутом, продол-
жают свой труд в непростых социально-экономических условиях. Это вызывает 
огромное уважение, благодарность и гордость. Только сильные и смелые духом люди 
выбирают профессию строителя! Благородный и  созидательный труд строи-
телей является основой социально-экономического развития поселков, городов 
и страны в целом.

Дорогие коллеги, желаю вам крепкого здоровья, успехов и процветания, новых ин-
тересных проектов и неиссякаемой энергии. Счастья и благополучия вам и вашим 
близким!

 yktstroy.ru     42-20-83

ООО «Центр оценки квалификации Республики Саха (Якутия)»
Услуга: Проведение независимой оценки квалификации (НОК) в форме 

профессионального экзамена по квалификации «Главный инженер проекта»  
(7 уровень)

Обоснование: Федеральный закон от 30.12.2021 г. №477-Ф3 «О внесении из-
менений в Градостроительный кодекс Российской Федерации». Профессиональ-
ный стандарт «Специалист по организации строительства» (Приказ Минтруда 
Рооссии от 21.04.2022 г. №231н) (обобщенная трудовая функция «Организация 
строительства объектов капитального строительства» («с»).

Минимальный пакет документов:
- паспорт (лицевая, прописка)
- диплом высшего образования в области строительства
- трудовая книжка (заверенная работодателем или нотариально)
- СНИЛС

Результат: Подтверждение квалификации профессиональных навыокв. По-
лучение Свидетельства о квалификации, с внесением в Национальный реестр 
специалистов.

Будем рады ответить по вопросам проведения НОК:  +7 (924) 468-87-97, 
e-mail: cokykt@mail.ru
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Разговор о важном

Сегодня наш собеседник — Евгений Григорьев. 

Глава Якутска рассказывает о том, как столица ре-

спублики поступательно движется к цели, заложен-

ной в стратегическом Указе Главы Республики Саха 

(Якутия) Айсена Николаева. Первые весомые шаги 

на этом пути уже сделаны — об этом читайте в нашем 

интервью. 

— Евгений Николаевич, на встрече с выпускниками 

Программы развития кадрового управленческого резер-

ва Высшей школы государственного управления РАН-

ХиГС Президент России Владимир Путин высказался 

в том духе, что Якутск уже лучший город на вечной 

мерзлоте, потому что другого такого просто нет. 

— В каждой шутке есть доля истины. Якутск — уникаль-

ный город, самый крупный из расположенных в зоне веч-

ной мерзлоты. Другого такого в мире точно нет. А если 

серьезно, для того, чтобы нашему городу стать действи-

тельно лучшим для жизни человека, нужно много и упор-

но работать. Только сообща мы сможем добиться реше-

ния ключевых задач, поставленных в Указе Ил Дархана 

и мастер-плане города. 

Во время встречи отрадно было услышать лично от Пре-

зидента России подтверждение планов строительства 

моста через Лену, который является составной частью 

мастер-плана и Указа о развитии Якутска до 2032 года. 

Верим, что после слов Владимира Владимировича неуре-

гулированные еще вопросы по этому ключевому объекту 

транспортной инфраструктуры будут решены.

— В сентябре 2023 года исполнится два года со дня 

подписания Указа о развитии Якутска до 2032 года. 

Что удалось сделать за два года? 

— По ряду направлений мы идем с неплохим темпом, 

это, к примеру, ремонт дорог, благоустройство дворов, 

или обновление автобусного парка. С опережением 

плана реализуется программа переселения граждан из 

аварийного жилья. Вместе с тем, есть новые вызовы, 

с которыми столкнулась вся наша страна, республика 

и город в последнее время, и которые необходимо учи-

тывать в работе — это проведение специальной военной 

операции и беспрецедентные экономические санкции 

недружественных стран. Сегодня основные источники 

и ресурсы для развития города — это реализация на тер-

ритории города федеральных нацпроектов, целевых ре-

спубликанских и муниципальных программ, крупных ин-

фраструктурных проектов, направленных на улучшение 

городской среды, комфорта и благополучия горожан, 

развитие бизнеса, обеспечение растущих потребностей 

нашего города. Безусловно, на постоянном нашем кон-

троле — меры поддержки участников СВО и их семей. 

— Национальный проект «Безопасные качествен-

ные дороги» позволил существенно увеличить объемы 

ремонта дорог в городе, что сделано и какие планы 

на этот год? 

— В нашем городе нацпроект «БКД» реализуется уже пя-

тый год, с 2019 года в нормативное состояние приведены 

134 километра дорог. Это реконструкция, капитальный ре-

монт, ремонт, а также строительство новых дорог — в тер-

риториях ИЖС. Сегодня объемы дорожного строительства 

и ремонта в Якутске в 2–3 раза выше, чем до нацпроекта.

При формировании планов дорожного ремонта мы наце-

лены обеспечить транспортную доступность и связанность 

всех территорий городского округа, включая периферию 

и пригороды. 

Нацпроект «БКД» — это не только собственно дороги, 

новый асфальт, но и десятки километров тротуаров, вело-

дорожки, десятки новых теплых автобусных остановок, 

современное уличное освещение, новые маршруты обще-

ственного транспорта, и так далее. Все это улучшает город-

скую среду и жизнь людей, что полностью соответствует 

задачам, заложенным в Указе. 

Изначальный план ввода дорог на 2023 год — 22 кило-

метра, это 10 объектов, большинство из них — сложные 

с инженерной точки зрения, и капиталоемкие. В том чис-

ле завершение капитального ремонта проспекта Ленина 

и начало реконструкции ул. Можайского, капремонт улиц 

Бабушкина, ремонт ул. Пояркова, и другие. Кроме того, 

Якутску в 2023 году дополнительно выделен специальный 

казначейский кредит в размере 267 млн рублей на ремонт 

еще 7,3 км дорог из плана 2024 года. 

— В прошлом году в Якутске отремонтировано 75 дво-

ровых территорий. Какие планы по ремонту дворов 

в этом году? 

— Действительно, в 2022 году проведены рекордные 

в истории города работы по ремонту и благоустройству 

дворовых территорий. Напомню, мы начинали массовый 

ремонт дворов в 2021 году по муниципальной программе 

«Трехлетка благоустройства», заложив на эти цели сред-

ства в муниципальном бюджете. Планировали за три года, 

2021–2023, сделать 45 дворов, по 15 в год. Затем нашу ини-

циативу поддержал Ил Дархан А.С. Николаев, была при-

нята программа «Мой двор», выделили дополнительные 

средства из республиканского бюджета. Позднее, уже на фе-

деральном уровне, благодаря полпреду Президента в ДФО 

Ю.П. Трутневу, была принята программа «1000 дворов на 

Дальнем Востоке». 

Таким образом, за два года мы смогли отремонтировать 

и благоустроить уже 90 дворовых территорий. В 2023 году 

отремонтируем еще 39 дворов. Сравните, изначально мы 

планировали 45, получим в итоге 129 дворов. Всего по Ука-

зу должны сделать не менее трехсот. И это огромный вклад 

в благоустройство города и повышение комфорта жизни 

людей! 

В части благоустройства города также отмечу, что в этом 

году мы приступаем к реконструкции набережной озера 

Сайсары и набережной им. Романа Дмитриева, также нач-

нется реконструкция площади Ленина. 

— Какие планы на этот год по ремонту школ и стро-

ительству новых объектов образования? 

— В Указе поставлена задача по созданию 17 тысяч новых 

ученических мест. В этом году, благодаря поддержке феде-

рального правительства и сотрудничеству с государствен-

ной корпорацией развития ВЭБ.РФ строится рекордное 

количество школ одновременно, сразу шесть. До конца те-

кущего года введут в эксплуатацию дополнительные здания 

к школе №26, Хатасской средней школе, также С(К)ОШ 

№4. По плану идет строительство кадетской школы в мкр. 

Марха, пристроя СОШ №29, школы в 153 квартале, начнет-

ся строительство адаптивного кластера по Сергеляхскому 

шоссе. 

Кроме того, мы продолжаем федеральную программу 

капитального ремонта и модернизации городских школ, 

инициированную Президентом страны В.В. Путиным, 

и поддержанную правительством и Госдумой. В прошлом 

году капремонт проведен в 11 школах, в этом году еще 

больше — 13 школ (14 объектов). Учитывая набранные 

темпы, в ближайшие годы мы сможем провести ремонт 

и модернизацию всех городских школ, где это требуется. 

Так что есть определенные позитивные результаты, ко-

торые видят горожане, но работы впереди еще больше!

— Благодарю за интервью! 

Евгений ГРИГОРЬЕВ: 

«Позитивные результаты есть,  
но работы впереди — еще больше!»
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Путь к здоровью

Советы  
психологаКак справиться с тревогой? 

Дышите ровно и улыбайтесь!

Как вы, наверное, догадались, тревога — 

это, прежде всего, эмоция. И появляется 

она (или проявляется) в дискомфортной 

для человека жизненной ситуации. На-

пример, в моментах неопределенности 

или потери контроля над ситуацией. Вот 

тут-то человек и попадается в эмоциональ-

ную ловушку — тревожность. При этом ча-

сто он не понимает и не осознает причину 

такого состояния, а лишь ощущает нео-

пределенную потенциальную опасность. 

А неизвестность, конечно, порождает тре-

вогу.

— И тут надо понимать, что тревога 

бывает полезна. Она выполняет важную 

функцию: информирует организм о по-

тенциально опасной ситуации и помогает 

ему меньше рисковать, следуя здравому 

смыслу. В такой ситуации человек обычно 

собран и принимает быстрые решения. 

Но, при повышенной тревожности, в пси-

хологии есть методики, которые придут 

вам в помощь.  

Самые простые способы снятия тре-

воги:

Если вы чувствуете, что уровень вашей 

тревожности нарастает и мешает собрать-

ся с мыслями, попробуйте выполнить не-

сколько простых упражнений.

Первое, и самое главное, это сосредото-

читься на своем дыхании. Сделайте глубо-

кий вдох и выдох. Затем вдохните через 

нос, считая до 4, задержите дыхание, про-

должая считать до 7, на счет 8 медленно 

выдохните. Повторите данное упражне-

ние несколько раз.

Закройте глаза, попытайтесь вспомнить 

то место, которое является безопасным 

для вас. Представьте, что вы находитесь 

там. Дыхание ровное. Ощутите по телу 

тепло, которое окутывает вас. Улыбни-

тесь!

Включите успокаивающую музыку. Му-

зыка может быть любая: классическая, для 

медитации, звуки природы, птиц — глав-

ное, чтобы вам при прослушивании стано-

вилось спокойнее.

Начните активно делать что-то. Убери-

тесь дома, рисуйте, посадите цветы, нач-

ните вязать, готовить, мыть… В общем, 

сосредоточьтесь на любом действии, ко-

торое отвлечет ваше внимание. 

Кстати про внимание, переключите 

свое внимание от того, что вас тревожит. 

Если вы начали испытывать тревогу от 

просмотра или прочтения новостей, вы-

ключите телевизор, телефон, отпишитесь 

от пабликов с негативными новостями. 

Включите приятный фильм, почитайте 

книгу, поговорите с близкими людьми о 

хороших новостях. Необходимо занять 

голову чем-то другим.

Сделайте самомассаж для отвлечения 

организма. Энергично растирайте ла-

дони. Начните простукивать себя: руки, 

плечи, ноги, живот, голову, желательно 

по голой коже. Простукиваете так, чтобы 

было больно. Организм сразу отвлечет-

ся, и рефлекторно начнется улучшение 

кровотока. Но себя простукивать следует 

больно-больно.

Побольше гуляйте на свежем воздухе. 

Делайте зарядки, разминайте свое тело. 

И, вернемся к основному совету — не забы-

вайте правильно дышать и улыбаться! 

В последнее время 

много говорится о пре-

обладании тревожности 

в нашей жизни. Давайте 

попробуем разобраться 

— что такое тревога и 

возможно ли самим спра-

виться с такой реакцией 

организма?

Наш сегодняшний 

собеседник – эксперт, 

медицинский психолог 

Якутского республикан-

ского психоневроло-

гического диспансера 

Алёна Громова.
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Сегодня в больнице выполняются 95% всех операций, 

что проводится в центральных городах РФ. Якутянам 

не приходится выезжать за получением офтальмологи-

ческой помощи за пределы родного города или района, 

это касается и взрослых, и детей, амбулаторной, хирур-

гической и высокотехнологичной медицинской помо-

щи. Оперблок выполняет до 100 операций по катаракте, 

другим глазным болезням, экстренной офтальмологиче-

ской помощи, ежедневно. ЯРОКБ оказывает медпомощь 

по профилю «офтальмология» всему населению Респу-

блики Саха (Якутия), а это — почти миллион якутян. Об-

щая площадь территории Якутии составляет 3103,2 тыс. 

км, что лишь чуть меньше площади всей европейской 

части России. Ввиду холодного, резко-континенталь-

ного климата, транспортное сообщение представляет 

особенную часть, во многих районах оно практически 

отсутствует, либо имеется только зимой. 

Благодаря организации межрайонных офтальмохи-

рургических центров, отлаженной маршрутизации па-

циентов, привлечения глав наслегов к взаимодействию, 

сегодня офтальмологическая помощь стала доступной 

каждому жителю необъятной Якутии. Офтальмологи 

приезжают к пациентам практически на дом: медицин-

ские десанты Глазной больницы, состоящие из врачей 

и операционных медсестер, каждый месяц направляют-

ся в тот или иной район. Наземным путем, воздушным, 

и обязательно — со всем хирургическим оборудованием, 

что по весу — тонны.

В 2023 году в больницу поступил фемтосекундный 

лазер ZEISS VisuMax, который позволяет проводить 

высокотехнологичные операции на глазах даже новоро-

жденным, и оптический когерентный томограф. Обо-

рудование приобретено на средства республиканского 

бюджета по региональной программе «Развитие офталь-

мологической помощи населению Республики Саха (Яку-

тия) на 2022–2024 годы», оно уже установлено и запуще-

но, а его работу лично оценил Глава республики Айсен 

Николаев. Фемтосекундный лазер ZEISS VisuMax позво-

ляет проводить даже трехмерные изогнутые разрезы на 

любой глубине глаза, выполнять весь спектр операций: 

кератопластику, имплантацию роговичных сегментов 

и другие. Новый аппарат отличается невероятной точ-

ностью реза, что дает возможность проводить операции 

по технологии по лазерной коррекции зрения SMILE. Та-

кая новейшая технология имеется только в 12 регионах 

страны. В связи с этим запланирован экспорт медуслуг: 

для того, чтобы попасть к нам, достаточно взять направ-

ление в своем регионе, по месту жительства.

Под руководством Ивана Петровича якутские врачи 

стали одной из первых российских бригад, отправивших-

ся на помощь в ДНР, ЛНР. Итогом каждой из трех коман-

дировок всегда становилось рекордное количество опе-

раций. 30 июня 2023 года в ДНР, в городе Кировское, был 

открыт филиал ГАУ РС (Я) «ЯРОКБ». В первый же день 

работы было принято 200 пациентов, люди идут к якут-

ским офтальмохирургам со всей ДНР. Наша больница 

стала первой, запустившей филиал в новом регионе РФ.

Одним из центральных событий июня для Якутской 

республиканской офтальмологической клинической 

больницы стало признание первой в России офтальмоло-

гической больницей, прошедшей аудит на соответствие 

самым высоким стандартам качества медицинской дея-

тельности. Аудит выполнен Дилярой Таут, начальником 

Отдела качества медицинской помощи и оценки меди-

цинской деятельности ФГБУ «Национальный институт 

качества» г. Москва, а также ведущими экспертами Ин-

ститута качества Росздравнадзора РФ Еленой Волоховой 

и Оксаной Марковой.

Статус лидера в медицине Якутии обязывает ЯРОКБ 

постоянно совершенствоваться. В больницу продолжает 

поступать новое оборудование, офтальмохирургические 

десанты покоряют очередные вершины, отработан мас-

штабный проект по сохранению детского зрения — мы 

провели диагностические приемы в школах и детских 

садах Якутска. В ЯРОКБ работают 74 врача, и каждый из 

них постоянно повышает свою квалификацию, делится 

опытом с коллегами. В этом году мы расширили свою 

профессиональную деятельность и для коллег: запущен 

образовательный центр, в котором можно пройти курсы 

как медсестрам, так и врачам. Так, в апреле этого года об-

учение по оптометрии у нас прошли медицинские сестры 

и фельдшера из районных больниц, в том числе из Аркти-

ки, а также мы провели научно-образовательную конфе-

ренцию по лечению глаукомы.

Наш дружный коллектив уверен: этот год станет для 

больницы еще одним годом успешной работы, впереди 

нас, как всегда, ждет покорение новых вершин. Коллектив 

ЯРОКБ никогда не останавливается на достигнутом, нахо-

дится в постоянном развитии ради здоровья жителей род-

ной Якутии и других регионов России. Благодарим Главу 

Якутии Айсена Николаева и Министерство здравоохране-

ния РС (Я) за поддержку нашего учреждения.

Бьем все рекорды:  
новые горизонты 
Якутской 
офтальмологии

Сегодня Якутская республиканская офталь-

мологическая клиническая больница у всех на 

слуху. Знают о якутской Глазной больнице 

и далеко за пределами республики, учреждение 

является лидером медицинского прогресса в Рес-

публике Саха (Якутия), и по оценке наставни-

ков из ФГАУ НМИЦ МНТК «Микрохирургия 

глаза» находится в числе ведущих медицинских 

учреждений по профилю «офтальмология». 

Прогрессу ГАУ РС (Я) «ЯРОКБ» способствовал 

прежде всего дружный, передовой коллектив, 

под руководством главного врача — Ивана Луц-

кана, кандидата медицинских наук, доцента, 

врача высшей квалификационной категории.

Офтальмологическая 
больница РС (Я)
Самое актуальное здесь!
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Ждем Ваших резюме 
 ok.osrp@yandex.ru ok@osrp.su
(41145) 3-16-67, 8-924-363-1667

ВСЕГДА ГОТОВЫ ПРИНЯТЬ В НАШ 
ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ ООО О «СРП» 
СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВАКАНСИЯМ:

• Водитель автомобиля категории «ВСД»
• Машинист автогрейдера
• Машинист бульдозера
• Машинист экскаватора
• Машинист катка
• Машинист погрузочной машины
• Машинист ДЭС
• Мастер СМР
• Дробильщик
• Дорожный рабочий 
• Моторист
• Агрегатчик 
• Автоэлектрик 
• Геодезист 
• Слесарь по ремонту автомобилей
• Рабочий
• Электрогазосварщик 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ ОБЪЕДИНЕНИЕ 

«СОДЕЙСТВИЕ РАЗВИТИЮ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА» –
одно из более интенсивно развивающихся предприятий 
Дальневосточного региона. Основано в 1999 году. 
Реорганизовано из частного предприятия, унаследовав 
его сравнительно небольшие мощности в виде 
старательской артели, занятой добычей рассыпного 
золота на территории Алданского района  
Республики Саха (Якутия).

На данный момент, основным видом 
деятельности нашей организации яв-
ляется "Строительство автомобильных 
дорог и автомагистралей".

Компания также зарегистрирована 
в  таких категориях как "Исследование 
конъюнктуры рынка", "Сбор и  обра-
ботка сточных вод", "Работы геоло-
го-разведочные, геофизические и  гео-
химические в  области изучения недр 
и воспроизводства минерально-сырье-
вой базы" и других.

ООО  Объединение «Содействие 
Развитию Предпринимательства», как 
и  любая дорожно-строительная ком-
пания постоянно стремится к  обнов-
лению, совершенствованию, развитию 
и росту. Сотрудники предприятия про-
ходят курсы повышения квалификации, 
растут как профессионалы, наращивают 
опыт.  Автопарк специальной техники 
тоже не стоит на месте — оборудование 
от ведущих отечественных и  зарубеж-
ных производителей поступает к  нам 
по мере появления на рынке в данной 
нише.

ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ КАПИТАЛ — ГЛАВНАЯ ЦЕННОСТЬ КОМПАНИИ. ООО ОБЪЕДИНЕ-
НИЕ «СОДЕЙСТВИЕ РАЗВИТИЮ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА» ЗАБОТИТСЯ И СПОСОБ-
СТВУЕТ БЛАГОПРИЯТНОЙ СОЦИАЛЬНОЙ, МАТЕРИАЛЬНОЙ, МОРАЛЬНОЙ СОСТАВ-
ЛЯЮЩЕЙ ЖИЗНИ СВОИХ СОТРУДНИКОВ.

  «Белая» заработная плата, выплата без 
задержек 2 раза в месяц

  Оформление согласно ТК РФ
  Полный социальный пакет
  Перспективы карьерного и финансового 
роста

  Проезд, питание, проживание за счет 
средств работодателя

ООО  ОБЪЕДИНЕНИЕ «СОДЕЙСТВИЕ РАЗВИТИЮ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА» 
ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ ЛИДЕРОВ РЫНКА ТРУДА В  РЕСПУБЛИКЕ САХА (ЯКУТИЯ) 
И  СПОСОБСТВУЕТ ПРИВЛЕЧЕНИЮ И  СОЗДАНИЮ РАБОЧИХ МЕСТ ДЛЯ МЕСТНЫХ 
КАДРОВ, А ТАКЖЕ ДЛЯ РАБОТНИКОВ ИЗ ДРУГИХ РЕГИОНОВ ВАХТОВЫМ МЕТОДОМ. 

Уровень качества производимых дорожно-хозяй-
ственных работ неуклонно растет, повышаются требо-
вания и  стандарты качества и  безопасности сданных 
объектов. Мы гордимся отремонтированными, спроек-
тированными и  построенными дорогами, которыми 
пользуются миллионы наших сограждан, доставляя 
продукты, строительные материалы, лекарства или ме-
бель; перевозя людей, отправляя их на работу, к род-
ственникам, друзьям или домой.

Реклама

Друзья, собираясь в Новосибирск на лечение зу-
бов, вы не едете в незнакомый чужой город, а при-
езжаете как к себе домой, где вас ждут и все гото-
во к встрече с вами. И гарантом этому выступает 
Центр цифровой имплантации и протезирования 
«Стоматология 32», который вот уже 17 лет на 
рынке стоматологических услуг в Новосибирске.

Красивая улыбка — это показатель статуса 
и здоровья. Отсутствие даже одного зуба нередко 
приводит к нежелательным последствиям: убыли 
костной ткани, смещению зубных рядов, измене-
ниям во внешности, нарушению внутренних про-
цессов в желудке, кишечнике и других органах. Но 
большую часть пациентов волнует все же вопрос 
эстетики, особенно когда речь идет об отсутствии 
зубов в зоне улыбки. Как же быть тем, чей зубной 
ряд «сверкает» пробелами? Можно ли за короткое 
время вернуть утраченные зубы?

Чтобы найти ответ на эти вопросы и решиться 
на имплантацию, стоит серьезно подойти к во-
просу выбора стоматологической клиники. Центр 
цифровой имплантации и протезирования «Сто-
матология 32» ответственно заявляет, что способ 
«Зубы за один день» подходит для полного или 
почти полного восстановления зубного ряда. Од-
номоментную имплантацию за один день можно 
применять и для единичных реставраций.

На базе «Стоматология 32» функционирует 
собственный томографический 3D-центр для вы-
полнения точной диагностики и цифровая зуботех-
ническая лаборатория по изготовлению ортопеди-
ческих конструкций. При этом клиника соблюдает 
баланс между стоимостью имплантатов и выбо-
ром модели с определенным типом поверхности, 
резьбы и техникой установки, чтобы итоговая 
стабильность всей конструкции была максималь-
ной. На основании данных, полученных благодаря 
дентальному томографу, создается виртуальная 
модель челюсти. Затем при помощи специальной 
бесконтактной программы «примеряются» им-
плантаты, учитывая все нюансы, в том числе ме-
сто и угол расположения, размер, тип и конструк-
цию. Затем просчитывается нагрузку от протеза. 
Это дает возможность четко спланировать опера-
цию и спрогнозировать результат имплантации, 
снизив риски.

За последние десятилетия технология имплан-
тации зубов продвинулась далеко вперед, как 
в плане техники проведения процедуры, так и ма-
териалов. 

В «Стоматология 32» предлагают установку им-
плантатов разной ценовой категории от стандарт-
ных до премиальных от немецких мировых лиде-
ров в сфере имплантологии. Все установленные 

имплантаты снабжаются паспортами с серийными 
номерами, подтверждающими подлинность. 

Для иногородних жителей разработана про-
грамма «СТОМТУР под ключ» — безумно удобное 
и экономичное предложение! Перелет, прожи-
вание в гостинице рядом с клиникой, трансфер 
и даже культурная программа — уже включены 
в стоимость.

Лечение по программе СТОМТУР занимает три 
дня: в день приезда диагностика, планирование 
и подготовка к операции. Второй день ― опера-
ция, удаление, пластика, имплантация и установка 
зубов. Третий день ― мы убеждаемся в красоте 
вашей новой улыбки: наблюдаем, даем рекомен-
дации и получаем от вас заветные слова «Док-
тор — вы волшебник!». 

С нами сбывается мечта человека, который 
стремится сделать зубы быстро и раз и навсегда 
решить связанные с их отсутствием проблемы. Как 
правило, нет ни долгой подготовки, ни длительного 
периода заживления, ни последующих постоянных 
визитов к стоматологу.

Имплантация зубов за один день — «быстрый» 
метод одномоментной имплантации показан даже 
при пародонтозе, пародонтите, проседании десны, 
а также при сниженной плотности костной ткани — 
остеопорозе. Также одномоментная имплантация 
может быть рекомендована тем, у кого нет вре-
мени на длительное ожидание, и тем, кто хочет 
скорее вернуть себе улыбку и возможность полно-
ценно питаться.

В связи с высоким спросом данной услуги, ре-
комендуем заранее бронировать удобное для вас 
время для бесплатной консультации по лечению, 
протезированию или имплантации зубов! 

Зубы за один день: 
миф или реальность?

Лицензии  
№ЛО-54-01-005581, 

выданной 26.08.2019 
Министерством 
здравоохранения 

Новосибирской 
области. 

Контакты:
 +7 (383) 318-13-39
 callcenter32@mail.ru

 Новосибирск, Кошурникова, 8

Реклама
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Трип-Блог

Сила традиций, красота горных ущелий и погружение 

в историю — это лишь малая часть эмоций и впечатлений, 

которые вы привезете из Северной Осетии-Алании. Эта не-

большая республика находится в самом центре Северного 

Кавказа, и ей есть чем удивить туриста. Здесь вас ждут древ-

ние православные монастыри, старинные родовые башни 

горцев, застолья до самого утра и уникальные пейзажи, кото-

рые невозможно забыть. 

ИСТОРИИ ВЛАДИКАВКАЗА

Свое путешествие по Северной Осетии логичнее все-

го начать со столицы. Владикавказ город с историей. 

Он был основан еще в 1784 году. Название изначальной 

крепости дал знаменитый граф Григорий Потемкин. 

«Владей Кавказом» — Владикавказ. В городе точно можно 

остаться на несколько дней, чтобы изучить все его досто-

примечательности. А здесь есть на что посмотреть. По-

разит гостя само место расположения столицы Северной 

Осетии. Из любой точки здесь открываются фантастиче-

ские виды на горы. А быстрые воды Терека освежат в са-

мый зной. Кстати, не поленитесь и прогуляйтесь по набе-

режной реки вечером. Променад облагорожен, работает 

различная иллюминация. Можно просто подышать све-

жим воздухом, или сесть на террасу кафе, а для самых 

маленьких на набережной работает парк аттракционов, 

так что каждый сможет найти себе досуг по вкусу. А днем 

можно занять себя походами в театр, музеи, полюбовать-

ся на красивые храмы разных религий. 

Владикавказу действительно есть чем похвастаться и с 

архитектурной точки зрения. Здесь сохранили истори-

ческий центр. Проспект Мира может удивить и самого 

бывалого путешественника по России. Каждое второе 

здание здесь — это памятник архитектуры. Специалисты 

называют этот ансамбль настоящей жемчужиной Север-

ного Кавказа. Когда-то по этим бульварам гуляли Алек-

сандр Пушкин и Михаил Булгаков, Михаил Лермонтов 

и Максим Горький. Вдохновиться здесь есть чем. 
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Трип-Блог

ТРИ ПИРОГА

Осетинские пироги — это уже настоящий бренд, кото-

рый известен далеко за пределами Кавказа. Но мало кто 

знает, что угощение осетинскими пирогами — это целый 

ритуал. Так что обязательно загляните в одно из нацио-

нальных кафе, где вам расскажут про традицию «Трех 

пирогов». Каждое застолье начинается у осетин с молит-

вы над тремя пирогами. Один с сыром, второй с мясом, 

третий с зеленью. И на протяжении всей трапезы соблю-

дается особый этикет. Первое слово должен обязательно 

сказать старейшина, третий тост за Святого Георгия, 

а последний — это ответное слово гостя. Кавказское го-

степриимство в Северной Осетии можно почувствовать 

сполна, здесь любят гостей, умеют их принимать. Во вре-

мя трапезы вы услышите местные легенды, уникальные 

истории из жизни, а украсят все это горские песни. 

ДИГОРИЯ

На Кавказе необходимо идти в горы! И в Северной 

Осетии вы сможете открыть для себя Дигорию. Это за-

поведная территория. Одна дорога сюда станет настоя-

щим испытанием для ценителей природной красоты. 

Горные ущелья, отвесные скалы, бурные реки и уединен-

ные водопады — захочется останавливаться везде, чтобы 

насладиться этими пейзажами. А потом вы поднимитесь 

в горы, над облаками и у вас перехватит дыхание. И все, 

что вы видели по дороге померкнет, потому что вам от-

кроется что-то новое и неизведанное.

В Дигорию приезжают, чтобы посмотреть на пещеры, 

горы, можно отправиться в пешие прогулки по окрестно-

стям, или арендовать лошадь и составить конный марш-

рут. По пути обязательно остановитесь у старинных сел. 

Там еще остались древние родовые башни, которым 

несколько сотен лет. А вечерами вы будете провожать 

закаты, заваривая чай из местных трав, которые можно 

сорвать на склоне, наслаждаясь непередаваемыми арома-

тами свежей мяты, чебреца или лаванды.

ХРИСТИАНСТВО

На территории Северной Осетии можно встретить 

одни из самых древних христианских церквей России. 

Зругский храм, например, был построен в 11 столетии. 

Христианство появилось здесь в первом веке. Вы наверня-

ка услышите и легенду о Хетаге. Это был первый христиа-

нин среди осетин. Родные не поняли и не приняли его вы-

бор и захотели наказать отступника. Хетаг, скрываясь от 

преследования, молил о защите. И случилось настоящее 

чудо. От расположенного рядом густого леса отделилась 

небольшая рощица и надежно укрыла скитальца.

Сегодня в республике можно посетить действующие 

православные храмы и монастыри. 

ДАРГАВС. ГОРОД МЕРТВЫХ.

Удивит Северная Осетия и другими святыми 

местами, например, городом мертвых Даргав-

сом. Красота и умиротворение этого места ни-

кого не оставляет равнодушным. Со стороны 

может показаться, что это настоящее средне-

вековое поселение, но это Аланский некро-

поль. В нём почти 100 усыпальниц — надземные 

и полуподземные склепы с крышами в виде 

пирамиды или конуса, часть из которых будто 

вросла в склон. Считается, что первые из них 

появились здесь тысячу лет назад. Некоторые 

постройки двух и даже трехэтажные. А если за-

глянуть внутрь одного из склепов, можно уви-

деть кости, которые хранятся там до сих пор. 

Кстати, не удивляйтесь, если увидите на земле 

монеты. Это еще одна осетинская традиция. 

Местные жители во время похорон бросали со 

склона монету, если она ударялась о камень, то 

считалось — душа усопшего достигла небес. 

Приехать в Северную Осетию-Аланию можно 

в любое время года. Лето здесь долгое и ком-

фортное, правда, искупаться будет негде. А зи-

мой можно приехать на местные горнолыжные 

курорты. Но когда бы сюда не приехали, вы 

насладитесь кавказским гостеприимством, оку-

нетесь в мир традиций и истории. И влюбитесь 

в горы, круче которых могут быть только другие 

горы. Так что будьте уверены, Алания останется 

в вашем сердце навсегда. 

Максим КАРДОЗУ
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Туробзор 

Когда на самом высоком уровне 

дают хорошие оценки развитию ту-

ристического потенциала России, 

то, как говорится, стоит посмо-

треть, как обстоит дело с туризмом 

в Якутии.

Недавно были подведены итоги 

работы туристической отрасли ре-

спублики за первое полугодие 2023 

г. Что же в нем такого интересного 

обнаружилось?

Оказалось, что турпоток в Якутии 

по сравнению с 2020 г. вырос более 

чем в два раза: 114510 против 237467 

туристов в прошлом году по данным 

СахаСтата. Понятно, что здесь свое 

слово сказала пандемия, но, к при-

меру, в 2021 г. посетило республику 

190504 человека. То есть рост ста-

бильный. При этом только за пять 

месяцев этого года мы уже приняли 

83440 гостей, а ведь еще в самом раз-

гаре, как говорится, высокий тури-

стический сезон. 

Что же привлекает туристов? Хотя 

нет, здесь ответ очевидный, вопрос 

ставим другой: что сегодня предла-

гает наша туриндустрия? Оказыва-

ется, гостям доступны порядка 30 

экскурсионных туров, 24 автотура и 

экспедиции, 15 комбитуров, 22 тура 

выходного дня, 12 круизов, 31 сплав 

и 21 рыболовный тур. Действуют 218 

зарегистрированных коллективных 

средств размещения (гостиницы, 

кемпинги, базы отдыха и т.д.) на 1469 

номеров. И это только официа льно 

зарегистрированные предложения.

Туризм в регионах сегодня поль-

зуется повышенным вниманием. 

Внутренний туризм растет, так по 

данным Росстата, за первые 4 месяца 

2023 года количество размещенных 

в гостиницах увеличилось на 17%. 

Однако этот рост не может быть бес-

конечным, его нужно поддерживать. 

Пять проектов из Хангаласского, 

Намского, Мирнинского районов и 

г. Якутска стали победителями феде-

рального конкурса на господдержку 

инвестпроектов по созданию модуль-

ных некапитальных средств размеще-

ния. 6 июля уже на местном уровне 

правительство республики утвердило 

свой порядок предоставления суб-

сидий юридическим лицам, инди-

видуальным предпринимателям на 

развитие инфраструктуры туризма в 

рамках национального проекта «Ту-

ризм и индустрия гостеприимства». 

Всего предусмотрено 69 млн. рублей.

Как сообщили в правительстве, 

республика заинтересована в росте 

внутреннего турпотока. В связи с 

этим власти планируют разрабаты-

вать и внедрять Единые стандарты 

культуры гостеприимства на терри-

тории Якутии, провести паспорти-

зацию туристических маршрутов: 

это безопасность, качество, полная 

информация, обучить не менее 500 

предпринимателей в сфере туризма 

для повышения качества предостав-

ляемых услуг и сервиса. И уж совсем 

радужно смотрятся планы по строи-

тельству гостиниц, кемпингов, тур-

баз, отвечающих всем современным 

требованиям.

Это новые условия рынка с учетом 

всех изменений в плане санкций, 

международной изоляции страны 

как стратегия Якутии

и, соответственно, глобальными 

изменениями, перенаправлением 

туристического потока россиян. В 

2023 году на поддержку туристиче-

ской сферы из федерального бюд-

жета будет направлено около 50 

млрд рублей. Правильно, сформи-

ровать свою региональную структу-

ру турпоездок, дать оцифрованный 

портрет своего туриста, указать 

возможности роста изменений объ-

емов по видам отдыха. Проще гово-

ря, нужны конкретные цифры пер-

спектив, ради которых люди поедут 

в Якутию. Это касается туристиче-

ских ресурсов и инфраструктуры. И 

для нас это прямой путь перейти от 

слов к делу. 

Учитывая якутские расстояния и 

территории, то, как говорится, сам 

бог велел в основу республиканской 

стратегии развития заложить ту-

ризм. И, кстати сказать, по версии 

сервиса бронирования отелей МТС 

Travel Якутия вошла в список восьми 

недооцененных направлений, кото-

рые гарантированно оставят яркие 

впечатления у туристов. 

Соб.инф. 
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Опрос БЖ

Мы решили узнать у известных якутян какое 

путешествие во время отпуска было самым 

запоминающимся. Также спросили у них, 

какие составляющие нужны для успешного 

путешествия? Можно ли сказать, что Якутия – 

это «страна путешествий»?

Альбина Дегтярева, хомусист-виртуоз мира, 

основатель и руководитель всемирно извест-

ной этно-группы «Айархаан»:

-- Самым запоминающимся путешествием для 

меня была поездка в Таиланд вместе с сыном и 

внуками. Поехали мы туда зимой, когда в Якутске 

стояли пятидесятиградусные морозы. И сразу по-

пали из холодной зимы в жаркое лето!

С этно-группой «Айархаан» мы объездили, мож-

но сказать весь мир. Путешествие по работе отли-

чается тем, что на гастроли мы берем костюмы и 

минимум личных вещей. При сборах необходимо 

учитывать климатические и иные условия той 

страны, куда едешь, ее особенности. Конечно, бы-

вает проще, когда едешь в определённую страну.

Якутия – это кладезь для путешествий! Очень 

много природных достопримечательностей, но не 

все туристические возможности края раскрыты. 

При хорошей умелой подаче, создании хороше-

го, качественного сервиса, наши экстремальные 

климатические условия могут быть очень привле-

кательными для создания необычного туризма, 

которого нет нигде в мире.

Сахайа и Александр Бурнашев, артисты 

эстрады:

-- У нас все  запоминающиеся путешествия 

– это поездки с детьми. Сохраняем огромный 

видео и фотоархив, чтобы потом показать 

детям, какие они были маленькие. Стараемся 

каждый год выезжать на отдых, всем нравится 

открывать новые страны.

Мы с детьми, как правило, ездим по турпу-

тевкам, поэтому важно выбрать надежную 

компанию, которая оформит медицинскую 

страховку, трансферы. Заранее заботимся 

о покупке авиабилетов, авиакомпания тоже 

должна быть проверенной, например, как 

«Якутия». 

Как артисты мы объездили практически 

всю родную республику, поэтому точно можем 

сказать, что в каждом улусе есть интересные 

места, где можно и самому отдохнуть, и уди-

вить гостей. Это и горные тропы, и шикарная 

рыбалка, и азартная охота, и дикая северная 

природа. Действительно, Якутия – это не толь-

ко самый большой регион России, но и целая 

страна для путешествий!

Костас Марсан, кинорежиссер:

-— Самым запоминающимся стало для меня боль-

шое путешествие по Юго-Восточной Азии: Таи-

ланд, Филиппины, Сингапур, Индонезия. Этот путь 

мы проделали за один месяц. Это был бэкпекер-тур, 

когда мы намеренно избегали больших трат, не 

останавливались в крупных гостиницах, искали ин-

тересные и необычные места. И даже для питания 

выбирали места, где кушает местное население. 

Именно бэкпекер туризм дает больше эмоций 

и впечатлений. С тех пор я больше приверженец са-

мостоятельного туризма. Успешное путешествие — 

это когда у вас все спланировано заранее. Тогда 

одного рюкзака с самыми необходимыми вещами 

вполне хватает. 

Якутия — огромное пространство для путеше-

ствий экстремального характера. Если вы приехали 

сюда, то обязательно надо попробовать погулять 

по горам. Если развить внутренний туризм, то ре-

спублика может стать интересной для туристов со 

всего мира! 

Розалина Файрушина и Сахамин, артисты 

эстрады:

-- Наша семья любит путешествовать 

дикарями, открывать для себя что-то новое. 

Одной из самых запоминающихся была по-

ездка в Мексику – страну с очень колоритной 

и богатой историей. Красоту этого края мы 

ощутили буквально с трапа самолета, когда 

оказались в той невероятной атмосфере.

Надо отметить, что в отличие от других 

стран, там не так много туристов. И это 

хорошо, поскольку мы, разрабатывая свои 

маршруты, стараемся выбирать не популяр-

ные туристические места. Обязательным 

условием является наличие красивых мест 

для атмосферных фотографий. Это 

всё в Мексике есть.

Что касается родной Якутии, то 

она всегда в нашем сердце. Сегодня 

все больше туристов приезжают 

к нам за экзотикой, экстримом. 

И даже мы, коренные жители, не 

открыли еще все прелести нашей 

необъятной малой родины. На-

пример, возьмём Ленские столбы. 

Каждый раз при посещении они 

открываются для нас с абсолютно 

разных сторон. В Якутии огромное 

количество «белых пятен», которые 

постепенно раскрываются для нас. 

Тимур Ханды, министр предприни-

мательства, торговли и туризма Яку-

тии:

-— На самом деле я не так много пу-

тешествую, был в Таиланде, Болгарии 

и Турции. Безусловной любовью остает-

ся отдых в родной Якутии. 

Сегодня в республике уделяется боль-

шое внимание развитию туризма. Если 

еще несколько лет назад у нас не было 

соответствующей инфраструктуры, то 

сегодня уже появляются интересные 

проекты. 

Главный туристический бренд Яку-

тии — холод. Именно зимой мы на-

блюдаем большой поток экстремалов. 

В рамках фестиваля «Зима начинается 

с Якутии» знакомим гостей с якутской 

кухней, с главным якутским волшебни-

ком Чысхааном.

Якутия, действительно, страна путе-

шествий. Самыми популярными направ-

лениями являются национальный парк 

«Ленские столбы», «Полюс холода» Ой-

мякон, горы «Кисилях». Также популяр-

ны песчаные дюны — «Тукуланы», озеро 

«Лабынкыр», ледник «Булуус».

В этом году у нас в планах паспорти-

зация не менее 50 туристических марш-

рутов для создания единой базы. Эта ра-

бота направлена на повышение уровня 

безопасности туристов, а также предва-

рительное ознакомление с маршрутами 

и их сложностями.
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Служу Отчизне!

Военная служба по контракту — 

это служба в Вооружённых силах 

РФ на добровольной оплачивае-

мой основе, во время которой 

гражданин получает необходимые 

знания и практические навыки по 

конкретной военной специально-

сти. 

Куда обращаться?

Для поступления на военную служ-

бу по контракту нужно обратиться в 

пункт отбора на военную службу по 

контракту или военкомат по месту 

жительства. Заявку также можно по-

дать на сайте службапоконтракту.рф 

или через электронный сервис для 

записи на службу по контракту на 

портале госуслуг. По вопросам про-

хождения военной службы по кон-

тракту можно обратиться на горя-

чую линию по номеру телефона 117.

На какой срок заключается кон

тракт?

Контракт заключается на один 

год, три года или пять лет. Период 

службы будет прописан в контракте.

Какое денежное довольствие полу

чают в зоне СВО?

При заключении контракта, под-

писанному не ранее 21 сентября 

2022 года и на срок не менее года, по-

лагается единовременная выплата в 

195 тыс. рублей.

Военнослужащие по контракту, 

находящиеся в зоне специальной 

военной операции, получают денеж-

ное довольствие в соответствии со 

 своим воинским званием и должно-

стью. Например, минимальное де-

нежное довольствие рядового в зоне 

специальной военной операции со-

ставляет 204 тыс. руб., командира 

отделения — 232 тыс. руб., заместите-

ля командира взвода — 242 тыс. руб.   

в месяц. Возможны и дополнитель-

ные выплаты.

О положенных военнослужащим 

по контракту социальных льготах 

и гарантиях и другую информацию 

читайте на Объясняем.рф 

Служба по контракту: 
что нужно знать?

Уроженец поселка Усть-Нера Ой-

мяконского района Анатолий Зай-

цев – известная личность в кругу 

ветеранов боевых действий Яку-

тии. Прошедший Чечню, побы-

вавший не раз в командировках 

в Северо-Кавказском регионе и до-

служившись до капитана, он не 

остался в стороне, когда началась 

специальная военная операция и в 

составе отряда «ДОСААФ» пошел 

добровольцем. В сентябре про-

шлого года сводный отряд якутян 

был направлен сперва в Ростов-

скую область, затем переброшен 

на Украину. И так получилось, что 

буквально через три дня им при-

шлось вступить в сражение.

– Анатолий, расскажи о том 

первом бое?

– Я тогда был назначен коман-

диром взвода в составе батальона 

«Барс-2». И 21 сентября нас вместе с 

третьим взводом направили для обо-

роны села Пески-Радьковские Харь-

ковской области. 24 числа в 4 утра 

послышался шум многочисленной 

гусеничной техники. В 6 утра начал-

ся обстрел и завязался бой на окраи-

не и поступила команда «К бою!». 

Однако уже через 40 минут поступи-

ла команда всем быть готовым к эва-

куации на точку. Загрузились в по-

дошедшие машины и выдвинулись 

на точку эвакуации, в 2,5 км от села. 

К тому времени радиосвязь пере-

стала работать, враг ее глушил. При 

проверке личного состава выявили 

отсутствие одного отделения. Тогда 

вместе с начштаба с позывным «Ко-

роль» взяли пикап и поехали за ре-

бятами обратно в Пески. Подобрали 

по дороге нашего раненого танкиста 

и, доехав до перекрестка, нарвались 

на украинский БТР. Чудом ушли 

с линии обстрела. Нашли отделение, 

выбрались с населенного пункта, без 

проис шествий. Однако тут же полу-

чили распоряжение зачистить село, 

так как его уже якобы отбили у про-

тивника. Приказ есть приказ. В ре-

зультате перед въездом в поселок 

начали высаживаться из машин по-

пали под минометный обстрел. По-

скольку мы находились на открытом 

участке, над которым висели копте-

ры противника, то я отдал распоря-

жение своим отделениям входить 

в поселок, соблюдая дистанцию. Ког-

да начали втягиваться, появились 

первые раненые и убитые. Мино-

метным огнем два отделения моего 

взвода и часть третьего взвода вме-

сте со мной оказались отрезанными 

от ребят, которые уже вошли в село. 

Когда перебегали открытое поле, то 

я ковылял последним: в одной руке 

автомат, в другой — саперная ло-

патка. Нашли подвал, отдышались, 

оказали помощь раненым. Затем слу-

чайно проезжавшие КамАЗ-сайгак 

и за ним Урал топливозаправщик по-

могли нам выехать из оперативного 

окружения. Сдали в госпиталь ране-

ных и тут же решили ехать обратно 

за первым отделением, которое во-

шло в село. Добрались до блокпоста 

на выезде из Сватово, а тут подъехал 

КамАЗ, в котором были наши ребя-

та. Оказывается, они выходили по 

лесополосам около 5 км. Как мы тог-

да обрадовались, увидев их! После 

этого нас направили на переформи-

рование. Затем были и другие бои. 

Но это уже другая история. Позже 

я стал командиром роты, потом ко-

мандиром роты разведки, а с 1 дека-

бря заместителем командира-началь-

ником штаба «Барс-2». 

– А что нужно, чтобы стать 

разведчиком? Какое качество са-

мое ценное?

– В разведчиках у меня были пар-

ни, которые прошли проверку боем. 

Потому что нередко разведку про-

водили штурмом. Ну, и война ведь 

четко показывает какой ты человек, 

высвечивает твою сущность. Еще 

немаловажно было иметь отличную 

физическую форму. Порой прихо-

дилось пробегать в полной броне-

вой разгрузке по 7 км минимум, а то 

и все 18 км. Плюс если штурм, то бе-

решь с собой по 20 магазинов. И ча-

сто бывает, что у тебя совершенно 

нет сил, одна мысль — дойти и по-

спать, но приходит новый приказ, 

и ты опять бежишь, не знаю даже 

откуда силы берутся. А я ведь ходил 

с ребятами и когда был начальни-

ком штаба, хотя, в принципе, мог 

бы этого не делать. Но как их отпра-

вишь, а сам останешься в сторонке? 

Это не по мне.

– Как обстояло дело с обеспече-

нием?

– В этом деле многое зависит от 

командира. Но хочу сказать боль-

шое спасибо волонтерам из Белго-

родской области, обычным девоч-

кам. Через них к нам приходило 

очень много хорошей и полезной 

помощи со всей России. И, конеч-

но, отдельная благодарность наше-

му правительству Якутии, поддерж-

ку мы сильно ощущали. 

– Когда вы пошли доброволь-

цами, вскоре в стране прошла 

мобилизация. Ваше отношение 

к этому?

– Я глубоко убежден, что мобили-

зацию нужно было проводить еще 

раньше, не затягивать на полгода 

после начала специальной военной 

операции. Армия ведь постоянно 

ведет бои, есть раненые, должна 

происходить ротация. 

– Сейчас вы чем занимаетесь?

– Работаю в ДОСААФ. 

– Собираетесь на СВО?

– Ну, Вы, конечно, спросили. 

А вдруг жена прочитает? (улыбает-

ся). Осенью будет видно. 

По итогам службы в зоне СВО 

из разведчиков из состава отряда 

 «ДОСААФ» орденом Мужества на-

граждены 2 человека, «За заслуги 

перед Отечеством» II степени — 1, 

«За Отвагу» — 5. 

Соб.инф.

Позывной «Пилигрим»:  
«Вперед, разведка!»
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Звезды

В фильмографии Егора Бакулина уже 

более 140 работ. На съемочной площадке 

этот харизматичный и фактурный артист 

легко перевоплощается в отъявленных 

мерзавцев, бандитов, полицейских, мамень-

киных сынков и героев русской классики. 

Бакулина любит зритель и камера, часто 

приглашают в свои фильмы режиссеры. 

С утра актер может «ловить преступников» 

в центре Санкт-Петербурга на съемках кри-

минального сериала, а вечером — в костю-

ме и парике танцевать мазурку в одном из 

бывших императорских дворцов или играть 

в драматическом спектакле. Недавно Егор 

отметил 20-летний юбилей работы в театре 

имени В.Ф. Комиссаржевской. 

большая скрипка, только стоит по-другому, но принцип игры тот 

же самый. 

— Ваша супруга Светлана — профессиональная актриса. Вы 

вместе уже 15 лет и недавно отметили стеклянную свадьбу. 

Трудно ли в браке двум артистам?

— Надо поклониться низко в ноги Светлане за ее терпение, потому 

что я, конечно, тот еще фрукт. Люди считают, что я точно такой же, 

как в телевизоре, но это не так. Это профессия. Я тоже устаю, бы-

ваю нервным, и ее терпению надо ставить памятник. Мы артисты, 

и в какой-то степени нам намного проще понять друг друга и при-

нять какие-то многие вещи. Меня не спрашивают, почему я поздно 

пришел домой с репетиции. Мы точно такая же семья, как и многие 

другие. У нас такие же трудности с детьми, экзаменами, с учителя-

ми, с кружками. Дети учатся в обычной школе, которая находится 

у нашего дома. 

— В родительские группы популярного артиста не зовут?

— Светлана меня туда не допускает, все школьные группы у нее. 

Я вхожу только в одну, где в основном папаши, так как наши дети 

занимаются джиу-джитсу. Там все четко. 

— Хотите ли Вы, чтобы дети пошли по стопам и подались 

в артисты? 

— Честно говоря, нет. 

— Кого проще играть — добрых или злых? 

— Злодеев, конечно. Баба-Яга, безусловно, интереснее и фактур-

нее, там как в луковице много слоев. Наш профессор Шведерский 

говорил: «Играешь плохого — ищи, где он хороший, играешь хоро-

шего — ищи, где он плохой». Нет однозначно хороших и однозначно 

плохих людей. Но мотивацию для злодея искать интереснее. Поче-

му он так поступает? Не просто же потому, что он тупой, жадный 

и злой. 

— Приходилось ли Вам играть в экстремальных условиях? 

— У нас на сцене был пожар, на спектакле «Обломов» загорелся 

фонарь. Там первые четыре сцены — как бы заигрыш, а потом такой 

эмоционально сложный момент, где Илья Ильич, которого играю 

я, устраивает Захару скандал. И тут из зала раздается: «У вас театр 

горит!». Думаю, что за идиот в зале сидит и так глупо шутит. И че-

рез  паузу опять: «У вас театр горит». Поворачиваю голову и вижу 

на кулисе за фонарем пламя. Спектакль остановили, пожар поту-

Актер Егор БАКУЛИН: 
«ЗЛОДЕЕВ ИГРАТЬ ИНТЕРЕСНЕЕ»

— Ваша мама, Валентина Ивановна — известная саратов-

ская артистка. Егор, как поняли, что Вас манит сцена и ки-

нематограф, ведь брат и сестра выбрали другую профессию?

— Мама много лет проработала в театре и уже больше 40 лет 

работает в Саратовской государственной филармонии. У нее 

практически исчезающая профессия — «мастер художественного 

слова». Она со сцены читает литературу, причем читает вживую, 

по памяти. Брат у меня инженер, сестра — филолог. Как решил 

стать артистом? В детстве я хотел быть лесником, как дед и заве-

довать огромным лесничеством. Отец у меня — мастер спорта, 

тренер, он всю жизнь посвятил тренерской работе, он — гребец 

(каноэ, байдарки). Я тоже занимался единоборствами. В девяно-

стые с нашим спортом произошла большая беда, и отец, который 

тогда оказался в самом жерле всего этого развала, сказал мне, что 

профессиональным спортом я не буду заниматься никогда. Поэ-

тому спортивная карьера была мне закрыта. Когда я ему сказал, 

что пойду учиться на лесника, папа с усмешкой сказал: «Да, чтобы 

деревья сажать, надо, конечно, институты заканчивать». Тогда 

было модно быть юристом или экономистом, но я понимал, что 

не поступлю ни в тот, ни в другой вуз, и я решил — пойду в теа-

тральный, а через год поступлю на юридический факультет. Че-

рез год я оказался в Санкт-Петербургской государственной ака-

демии театрального искусства на курсе Анатолия Шведерского. 

И никогда не жалел о своем выборе. Недавно вывел для себя фор-

мулу — как только артисту становится комфортно — из профессии 

надо уходить. Поэтому я поставил себе условие, что как бы то ни 

было, у меня всегда должна быть работа, в которой мне сложно. 

Не тяжело, а именно сложно. 

— А в режиссуру не собираетесь? 

— Нет. Хочу оставаться в этой профессии, я как актер не наиграл-

ся. 

— Егор, есть ли у артистов какие-то приметы или тради-

ции? Носите ли Вы на спектакль какой-то талисман или 

проделываете какой-то обряд, чтобы роль удалась. 

— Нет, талисманов у меня нет (смеется). Ношу с собой профес-

сионализм и знание текста. Большинство моих коллег на самом 

деле очень суеверны. У нас в театре, к примеру, есть традиция, что 

в день спектакля артист не может подниматься или спускаться по 

главной мраморной лестнице. Это плохая примета. 

— Самый неожиданный вопрос, который Вам задавали жур-

налисты?

— Все думают, что я профессиональный музыкант. А это не так. 

В Саратовской государственной консерватории я учился на теа-

тральном (!) факультете, а до этого окончил музыкальную школу 

по классу скрипки. Вот сейчас я приехал со съемок сериала, и там 

я играл на контрабасе. Если бы в детстве знал, что я буду артистом, 

то серьезнее бы занимался в музыкальной школе, не филонил и не 

прогуливал сольфеджио. Играю сам, потому что контрабас — это 

шили, зал проветрили, спектакль доиграли. Он 

вышел очень хорошим, ведь у нас со зрителем 

получилась особая связка — мы вместе кое-что 

пережили. 

— Интересно, а каскадерские трюки Вы 

сами выполняете?

— Ну, если головой об бетон не надо биться. 

Падение с высоты, конечно, я не делаю. Ка-

кие-то несложные драки и трюки могу делать 

сам. В гонках не участвую, но у нас и нет таких 

сложных съемок. Управление автомобилем — от 

«Хаммера» до «копейки», а еще тракторы и гру-

зовики. Вертолетом не управлял, но пилота 

«изображал» хорошо. 

— Егор, а кого Вы мечтаете сыграть? 

— С современной режиссурой сложно назы-

вать какие-то конкретные персонажи и роли. 

Огромное желание сыграть Достоевского, по-

тому что там есть мои персонажи. Очень бы 

хотелось сыграть Шекспира, потому что там 

великая драматургия, а еще Островского. Это 

театральные пожелания. Если же брать кино 

и театр вместе, то всегда хотелось бы сыграть 

какие-то основные вещи — любовь, дружбу, 

взаимо выручку, потому что этого сейчас так 

мало в жизни. 

— Вы много гастролируете и с театром объ-

ехали полмира. В Якутии были? Какие-то 

национальные блюда пробовали? К приме-

ру, салат «Индигирка». 

— Реку такую знаю, Иванова читал всего, а са-

лат не пробовал. В Якутии не был. Надо ехать на 

гастроли, чтобы со зрителями лично познако-

миться, на Ленских столбах побывать и все га-

строномические изыски региона попробовать.

— И строганину?

— Да, конечно. Это прямо моя мечта! 

Татьяна КРОТОВА.

Санкт-Петербург
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  Егор Бакулин с семьей
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Край непознанный

ГДЕ НАХОДИТСЯ 
ПОЛЮС ХОЛОДА?

СПОР ИЗБРАННЫХ

Автор Николай Кирьянов, 

руководитель Музея арктической 

археологии им. С.А. Федосеевой 

АНИЦ РС (Я), кандидат 

исторических наук, археолог.

ЫСЫАХ ОЛОНХО

В конце июня этого года в  с. Том-

тор Оймяконского района состоял-

ся большой красочный праздник — 

ысыах Олонхо, в котором приняли 

участие народные сказители — олон-

хосуты, а также запевалы, часту-

шечники, варганисты, играющие 

на народном инструменте — хомусе, 

и многие другие почитатели и знато-

ки якутского фольклора и традиций. 

Ежегодно такой праздник ысыах 

Олонхо проходит в разных уголках 

Якутии для пробуждения в людях 

своих истоков и воссоединения 

с обычаями предков, которые в со-

временном урбанистическом мире 

гаджетов и интернета все чаще отхо-

дят на второй план.

ПОЧЕМУ ТАК ХОЛОДНО?

Село Оймякон наряду с городом 

Верхоянском широко известны 

в стране и в мире как два Полюса Хо-

лода, где наблюдаются самые экстре-

мально низкие температуры на пла-

нете (за исключением Антарктиды). 

Почему же так происходит? Почему 

именно в этих местах столбик термо-

метра зимой просто заваливается за 

все мыслимые отметки, которые для 

других регионов кажутся какими-то 

лишними цифрами? Ответ очень 

прост: и Оймякон и Верхоянск вхо-

дят в так называемое Яно-Инди-

гирское нагорье, которое закрыто 

со всех сторон мощными горными 

хребтами — Верхоянским, Сунтар- 

Хаята, Черского, отчего накапли-

вающийся зимой холодный воздух 

не может уйти за пределы нагорья, 

а снизу его дополнительно примора-

живает вечная мерзлота.

ОЙМЯКОН

Впервые в документах «Омекон» 

упомянут в 1641 году в записках из-

вестного русского землепроходца 

Михаила Стадухина (? — 1666 гг.), 

который шел собирать ясак с яку-

тов и мемельских тунгусов. Там, на 

реке Куйдусун он и встретил порядка 

20 человек (имелось ввиду видимо 

глав семейств), сбежавших из Цен-

тральной Якутии в период междоу-

собицы XVI-XVII вв., однако в даль-

нейшем Оймякон надолго выпал из 

казацких документов. Само слово 

«Оймякон» с эвенского переводит-

ся как «незамерзающий», и действи-

тельно — большое количество тури-

стов сегодня едут на Полюс Холода, 

чтобы окунуться в теплой полыни 

в -50°С! 

ВЕРХОЯНСК 

Город Верхоянск основан 

в 1638 году казаком Посников Ивано-

вым на месте старого луга в местно-

сти Боронук. По мнению академика 

А.П. Окладникова, ранее эти земли 

населял воинственный народ — сор-

толы, которые после победы сжига-

ли кучи трупов своих врагов. Якуты 

заселили эти земли сравнительно 

поздно, чуть ранее прихода рус-

ских. Как показывают генетические 

исследо вания, люди, жившие на 

берегу  р. Сартанг (южнее Верхоя-

нска) — юссальцы — являются по-

томками хангалассцев Центральной 

Якутии, а их непримиримые враги — 

байдунцы — жившие к юго-востоку 

на р. Борулах, вышли из Лено-Амгин-

ского междуречья (нынешние Чурап-

чинский, Таттинский, Усть-Алдан-

ские улусы).



Больше, чем золото — таков девиз золотодо-
бывающей компании «Нордголд». С  момента 
своего основания в  2007  году она неукосни-
тельно следует принципам социальной ответ-
ственности и  устойчивого развития. Компа-
ния, входящая в  металлургический дивизион 
 «Севергрупп», уделяет первоочередное внима-
ние обеспечению достойных условий труда на 
своих предприятиях, промышленной безопас-
ности, охране окружающей среды, поддержке 
населения.

В Республике Саха (Якутия) «Нордголд» разви-
вает золотодобывающий кластер мирового уров-

ня Гросс в  Олёкминском районе. В  него входят 
предприятия Гросс и Таборный, а также перспек-
тивные проекты. Сегодня кластер Гросс — один 
из крупнейших налогоплательщиков района, 
который обеспечивает более 2000 рабочих мест. 
Благодаря развитию кластера появляются новые 
рабочие места, увеличиваются налоговые отчис-
ления в  региональные бюджеты всех уровней, 
растут социальные инвестиции.

«Нордголд» поддерживает множество ини-
циатив в  Олёкминском районе и  республике, 
фокусируясь на образовании, здравоохранении 

и  расширении экономических возможностей 
населения. Компания инвестирует в  ремонт 
и  строительство школ,  больниц, поддержание 
и  создание инфраструктуры, помогает сохра-
нять традиционную культуру коренных народов 
Севера. В планах — ещё более активное участие 
в развитии социально-бытовой сферы, среднего, 
профессионального и дополнительного образо-
вания, медицины, объектов культуры. Укрепле-
ние партнерских отношений между компанией 
и  рес публикой поможет успешно реализовать 
эти планы на благо всех жителей Якутии.
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  С. Обручев

СЕРГЕЙ КОВАЛИК  

И СЕРГЕЙ ОБРУЧЕВ

Славу Верхоянску 

и  Оймякону в статусе 

главных «холодильни-

ков» планеты дали из-

вестные ученые — по-

литический ссыльный 

народоволец, поляк Сер-

гей Ковалик (1846–1926) 

и известный  геолог Сергей 

Обручев (1891–1965), сын 

того самого академика Владимира 

Обручева, автора классического ро-

мана «Земля Санникова». 

Занимаясь в ссылке в Верхоянске 

метеорологическими наблюдения-

ми, Ковалик 15 января 1885 года 

зафиксировал в своем дневнике 

самую низкую температуру на Зем-

ле -67,8°С! Об этом великом откры-

тии писали многие выдающиеся га-

зеты и журналы мира. 

Однако спустя 40 лет 

пальму первенства 

перехватил Оймя-

кон (с. Томтор), 

где в 1926 году 

Обручев зафик-

сировал отметку 

уже в -71,2°С! И вот 

с той самой 

поры Верхоя-

нск и Оймя-

кон почти 

сто лет спорят, в каком же из них 

расположен истинный Полюс 

Холода!

В ЧЕМ СУТЬ СПОРА?

Несмотря на то, что в Ой-

мяконе зафиксирована самая 

рекордно низкая температура 

(что, впрочем, тоже ставится 

под сомнение), среднегодовые 

показатели города и села указы-

вают, что в среднем зима в Вер-

хоянске на несколько долей десятых 

ниже, чем в Оймяконе. «Да, — утвер-

ждают верхоянцы, — пусть даже 

в Оймяконе и было действительно 

холоднее всего — но только один 

раз! А в Верхоянске зимние морозы 

на протяжении нескольких десятков 

лет стабильно в среднем показы вают 

более низкие температуры, чем 

в Оймяконе!».

Казалось бы, что окончательно 

спор может разрешиться при но-

вых наблюдениях с использованием 

самой сверхчувствительной аппа-

ратуры. Но увы! Практически весь 

XX век ни Верхоянск, ни Оймякон 

более не демонстрировали таких 

сверхнизких температур. В насто-

ящее время в мире идет тенденция 

к глобальному потеплению, что не 

исключает, конечно, кратковремен-

ных периодов похолодания. Так, на-

пример, сейчас Якутия переживает 

15-летний цикл так называемых бо-

лее холодных зим, когда привычные 

многим жителям 40-градусные моро-

зы сменяются 50-градусными.

НАУКА И БИЗНЕС

С наступлением новых рыночных 

отношений сугубо научный спор 

перерос в коммерческий. И это 

понятно: статус Полюса Холода 

привле кает туристов, особенно 

иностранных, дает преференции 

развитию территории, является гор-

достью населения. Несмотря на от-

дельные попытки государственных 

органов «назначить» какой-то из 

двух населенных пунктов истинным 

Полюсом Холода, борьба за десятые 

доли градусов сравнима с олимпий-

ским ристалищем, где исход решает-

ся все- таки на ковре, а не решением 

судей или восхищением публики. 

Именно поэтому и Верхоянск, 

и Оймякон так много делают сегод-

ня для привлечения в свои объятья 

тех, кто неравнодушен к Северу, хо-

лоду — ученых, бизнесменов, путеше-

ственников, блогеров. Всех тех, кто 

оценит мужество и стойкость людей, 

которые живут и работают на Полю-

се Холода каждый день, и не важно, 

Верхоянск это или Оймякон. И кто 

бы в конечном счете не победил, 

наша республика и наша страна от 

этого только выигрывают! 

Край непознанный

  С. Ковалик
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Питание! 

В последнее время в Якутии всё 

устойчивее проникает мода на пра-

вильное якобы питание. Фитоняш-

ки вовсю увлекаются тыквенными 

и иными семечками, орешками, кру-

пами, морепродуктами, наборами 

мюсли, привозными нитратными 

фруктами. И зачастую виной тому 

интернет, ютуб и прочее. Что поде-

лать — от глобализма никуда не уйти. 

Другое дело, что наш климат застав-

ляет нас употреблять больше кало-

рий. И организмы наши, в принци-

пе, заточены под это. Киньте в меня 

мерзлую рыбу, если это не так! 

В минус 50 мороза без хорошей под-

питки нам не прожить. Необходима 

качественная белковая пища в виде 

мяса оленины, жеребятины. Насчёт 

последней доказаны её удивительные 

питательные и даже лечебные свой-

ства. Для саха жеребятина, конина яв-

ляются источником витаминов, срав-

нимых только с фруктами и овощами. 

Готов поймать брошенную в меня за-

мороженную печень, если то не так! 

А добавьте сюда наши дикоросы, то 

витаминизация вам обеспечена на 

200%.

Поэтому, дорогие мои читатели, 

авиапассажиры, ешьте жеребятину — 

это источник необходимого белка. 

А здоровые белковые продукты улуч-

шают защиту от мышечной и сустав-

ной боли, очень полезны особенно 

в пожилом возрасте. Не забываем, 

что мясо северных животных очень 

хорошо переваривается и даёт супер 

энергию. А энергия — это физическое 

здоровье и долголетие!

А вы знали, что у корейцев в отли-

чие от саха есть непереносимость 

лактозы? Они не пьют молоко, вер-

нее стали употреблять молочную 

кухню только и недавно. При этом 

у нас употребление в пищу кисломо-

лочных продуктов заложено в тради-

циях: суорат, кумыс, быппах, керчех, 

саламат и чохон. Это богатый источ-

ник кальция, прекрасно уто ляют 

жажду, улучшают пищеварение. 

Употребляя всего лишь один стакан 

кефира или йогурта, мы пополняем 

запасы кальция в организме. Поэто-

му, друзья, помните, что утром зав-

трак должен быть кисломолочным, 

обед — белковый, а ужин сами ре-

шайте, можете и орешки покушать. 

И всегда помните, что свои калории 

ближе к телу! 

Соб. инф. 

Свои калории ближе к телу? 
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Самолётик

СТИХИ АГНИИ БАРТО 
ДЛЯ МАЛЫШЕЙ

Горит на солнышке
Флажок,

Как будто я
Огонь зажёг.

Я люблю свою лошадку,

Причешу ей шёрстку гладко,

Гребешком приглажу хвостик

И верхом поеду в гости.

Зайку бросила хозяйка -
Под дождем остался зайка.
Со скамейки слезть не мог,
Весь до ниточки промок.

Уронили мишку на пол,
Оторвали мишке лапу.

Все равно его не брошу -
Потому что он хороший.

Матросская шапка,
Верёвка в руке,
Тяну я кораблик

По быстрой реке.
И скачут лягушки
За мной по пятам,

И просят меня:
- Прокати, капитан!

Идет бычок, качается,
Вздыхает на ходу:

- Ох, доска кончается,
Сейчас я упаду!

Нет, напрасно мы решили
Прокатить кота в машине:
Кот кататься не привык -

Опрокинул грузовик.

Самолёт построим сами,Понесёмся над лесами.Понесёмся над лесами,А потом вернёмся к маме.

Спать пора! Уснул бычок,
Лег в коробку на бочок.

Сонный мишка лег в кровать,
Только слон не хочет спать.

Головой качает слон,
Он слонихе шлёт поклон.

У меня живет козленок,Я сама его пасу.Я козленка в сад зеленыйРано утром отнесу.Он заблудится в саду -Я в траве его найду.
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СКОЛЬКО СИЛУЭТОВ 
СВИНКИ ТЫ ВИДИШЬ 
НА РИСУНКЕ?

ПОМОГИ МАЛЬЧИКУ НАЙТИ СОБАКУ
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Почитать! 

Весна перевалила далеко за свой экватор, прошли май-

ские праздники, а здесь опять праздник всего мужского 

населения, уважающего и любящего погулять на свежем 

воздухе, побродить по лесу с ружьем, посидеть у ночного 

костра да поболтать о женщинах и государственности, 

о несовершенстве жизни и путях ее усовершенствования. 

Короче говоря, открытие охотничьего сезона на крыла-

тых обитателей здешних мест и все охотники забивают 

себе места в лесу. Правда, не те, где будет много дичи, да 

и будет ли в такой холод по утрам, а где поудобнее мож-

но разместиться с машинами и провиантом. В таких ме-

стах стоят, сколоченные прежними посетителями леса 

и любителями городского комфорта на природе, столики 

и лавочки, проторены дорожки для заезда машин и для ко-

стерка есть местечко и даже на первое время дровишки. 

Так вот, прошляпишь время, можно без комфорта остать-

ся.

— Привет, Леонидыч, я так понимаю, ты на охоте ни 

разу не был, — звонит за два дня до начала сезона друг, — 

поедешь? Компания хорошая подбирается.

— Конечно, о чем разговор, — весело говорю я, — что 

брать?

— Что посчитаешь нужным, нас четверо, четыре ружья 

беру, остальное все решают по своему, — и он перечислил, 

кто с нами едет, — в пятницу к семи вечера будь готов, за-

едем.

— Хорошо, буду готов, — парировал я…

Весна весной, тепло теплом, а ночи еще очень холод-

ные, до десяти градусов тепла опускается, в лесу, скорее 

всего на рассвете и того меньше будет, экипировка нужна 

практически зимняя, тулуп, ботинки, рукавицы, свитер 

и теплые брюки в придачу. Заранее чувствую, что ника-

кие возлияния могут не помочь, хотя, не совсем предви-

дел, что предстоит.

Люди мы все дисциплинированные, ровно в семь я уже 

сидел у них в машине, все были в сборе, а к выезду на ме-

сто охоты я живу всех ближе, за мной и заехали послед-

ними. Что было в моем рюкзаке, не стоит описывать, но 

якутские суровые условия уже научили брать достаточно 

всего для качественного проведения времени отдыха без 

последствий для собственного здоровья. День клонился 

к закату, солнышко степенно, по-вальяжному, заползало 

за макушки деревьев, а мы уже смастерили костер и нача-

ли готовить ужин. До начала сезона и времени, когда мож-

но было сделать первый выстрел, оставалось три долгих 

или коротких часа, пока мы не поняли, но раньше никак 

нельзя, надо быть законопослушными гражданами своей 

страны, «на футбол, так на футбол»…

— Уток не будет, на озерцах еще толстый лед, — обойдя 

округу озерца, констатировал Юрич, зазвавший всех нас 

на открытие сезона, побеспокоившись обо всех, взяв с со-

бой четыре ружья, — будем на бутылках тренироваться, 

у меня старых патронов много, надо использовать, осе-

нью будет поздно, сопреют.

— По бутылкам, так по бутылкам, я вообще никогда не 

стрелял из оружия нарезного, только из мелкашки в тире 

речнухи, на лекциях НВП, — признался я им.

— Ничего себе, столько лет прожил и не стрелял, — уди-

вился Иваныч, ну, тогда с почином тебя, Леонидыч, се-

годня настреляешься.

— Попробую, если получится, — тихо ответил я.

— Мужской инстинкт сработает, получится, уверяю 

Станислав КЛИМОВ

тебя, как человек военный, — вставил свои слова Юрич, — 

а тем более пословицу знаешь, «новичкам и дурачкам 

 везет», все получится, ты в числе новичков.

А четвертый наш охотник уже варганил что-то очень па-

хучее и вкусное в котелке над костром, слушая нашу  беседу 

и покряхтывая. Наверное, есть очень хотел, день-то весь 

на ногах провел за работой по магазинам. Да и, по-моему, 

его прежняя, жизнь геолога, научила всему и вся, что на 

работу быстр и шустер, что на охоту шустер и легок на 

подъем, что на приготовление пищи ловок и мастеровит. 

Поэтому, пока мы присматривались да пристраивались 

к ружьям, ужин уже шкворчал в котелке и можно было 

собирать вечерний стол, что мы и не поленились сде-

лать, по первому слову шеф-повара. Начиная доставать 

из  своих рюкзаков, сумок, авосек и пакетов провиант, все 

дружно засмеялись:

— Мужики, мы, что на неделю заехали что ли? — начал 

первым, давясь от смеха, Юрич.

— Не, на месяц, — подмигнул Иваныч, — еще уткам хва-

тит, если прилетят на костерок.

— Да, ладно, ну, утром ничего не останется, еще запро-

сите, ну, — пробурчал Аширафович, мешая большим по-

ловником похлебку в котелке.

Я в недоумении смотрел на всех, как они давились от 

смеха и сам рассмеялся. Вечер, ночь и весенний мороз-

ный майский рассвет должны были, по всей видимости, 

удаться на славу, даже, без уток, о том говорило само по 

себе настроение всей честной компании…

Ужин, действительно, удался, ночь незаметно подобра-

лась к костру, холод начал бесцеремонно залезать под 

одежду, не смотря на принятое спиртное, костер так же 

работал, не покладая рук, а точнее, огня, а мы, наужинав-

шись, тихо рассуждали на тему воспитания детей и жиз-

ни вообще. Последние лучи весеннего солнышка нехотя 

скрылись за макушками вековых таежных деревьев, лес 

принял серовато-черный оттенок, часы приближались 

к полуночи, «времени Х», когда…

Выстрелы из ружей разных мастей и калибров начали 

доноситься до наших ушей со всех сторон, дав понять, что 

сезон открыт, но так, как будто это канонада под Сталин-

градом во время пленения фельдмаршала Паулюса или на 

Рейхстаге, в Берлине, во время объявления капитуляции 

гитлеровской Германии. Такое было ощущение, что палят 

прямо за соседними деревьями. Значит, «час Х» пришел, 

не запылился. Мы тоже приветственно встали и начали 

заряжать ружья. Юрич дал мне самое коротенькое ружье:

— На, Леонидыч, я знал, что оно тебе подойдет, по твое-

му габариту, — и протянул мне небольшую двустволку-вер-

тикалку, держи, примеряйся.

Я приложил его к себе и, правда, во мне проснулся муж-

ской инстинкт древнего человека, охотника, главы боль-

шого семейства, голодного и холодного, которому для вы-

живания и утоления того самого голода необходимо убить 

и съесть мамонта или, хотя бы, зайца, а для одоления того 

самого холода снять с убитого шкуру и одеть ту самую 

семью. Бутылки заранее навесили на веточки деревьев, 

и мне первому предоставили возможность выстрелить. 

Метился я долго, стесняясь, что никогда не стрелял, но, 

то ли немного хмельное состояние, то ли аура компании 

подстегнула меня. Бах, бах! Из двух стволов вылетели 

«птички» и, не поверю своим глазам, две бутылки, ви-

севшие в двадцати сантиметрах друг от друга, разбились 

вдребезги!

— Не может быть! — с восторгом кричу я, — не может 

быть! Прям, Ворошиловский стрелок!

— Может, я же говорил — инстинкт охотника и добытчи-

ка сидит в каждом мужике, ты это подтвердил, — хлопнул 

меня по плечу Юрич.

— А как они могли обе вдребезги?

— Там дробь мелкая заряжена, рассыпается кучно, вот 

и попал, молодец, Леонидыч! — констатировал Иваныч.

Если честно, я был в шоке, я и попал с первого раза! Зна-

чит, не все еще во мне потеряно для леса…

Они все, бывшие военные, геологи, в настоящем регу-

лярно навещающие лесное хозяйство для отдыха и стрель-

бы, стреляли и стреляли, тратили прошлогодние патро-

ны, развешивая новые и новые бутылки. Мне тоже очень 

понравилось данное занятие и я вместе с ними совершен-

ствовал свое «искусство» стрельбы из нарезного оружия, 

пока позволяло время и место. Уток мы и до рассвета не 

дождались, хотя, по моему, никто о них и не вспомнил, 

главное, простое мужское общение, адреналин, свежий 

воздух и все сопутствующее данному действию…

Как ни крути, утро, морозное, солнечное, безветрен-

ное и тихое, пришло на нашу полянку, когда мы так же 

мирно беседовали у костра, доедая остатки приготов-

ленного Аширафовичем башкирского блюда, допивали 

остатки привезенного зелья, и ни в одном глазу не ви-

дели хмеля. Утро съело остатки оного еще до рассвета, 

пробирая до костей наши тела под зимней экипировкой. 

Мы, даже, ночью, включив фары и музыку в автомобиле, 

пытались сон и холод прогнать танцами вокруг костра, 

совсем, как охотники древности на своем ритуальном 

действе, но и это было бесполезно. Начало мая в Якутии 

еще не совсем май, а только его зачатки, со своим бурным 

ледоходом по великому Алдану, со своими причудами мо-

розов до конца месяца, со своими пожарами с самого его 

начала. Но ни мороз, ни отсутствие зелья нас не пугали, 

мы просто мирно отдыхали на свежем таежном воздухе. 

Благодать! Охота удалась даже при ее отсутствии, как та-

ковой…

Усталые, изможденные, мы вернулись домой. Я, навер-

ное, был доволен больше всех, это еще один незабывае-

мый штрих таежной жизни, которую я полюбил с первого 

дня своего появления на этой великолепной земле — Яку-

тии. Полюбил ее и тех людей, которые здесь живут, про-

сто здорово, что все они есть на нашей большой зем-

ле — России! Спасибо им всем за проведенные приятные 

минуты в дружеской среде, хотя, всего два года назад ни-

кого из них я еще не знал, а сегодня мне верится, что мы 

дружим вечно, просто вечно! 
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Личность в истории

Пощечина губернатору  
или, Родина, прости!

140 лет для истории — это миг, 

а для человека — целая вечность, 

в бездну которой безвозвратно ухо-

дят события со всем их накалом, 

люди, поколения. Ровно столько лет 

назад в тюремной камере Иркутска 

один молодой человек в свете до-

горающей свечи писал следующие 

строки:

«…Я заявил господину смотри-

телю, что не считаю возможным 

позволить себя заковать. Имею 

честь заявить об этом Вашему 

Превосходительству и привести 

мотивы своего отказа. Распоря-

жение иркутского высшего на-

чальства о заковке меня в ручные 

и ножные кандалы считаю ак-

том, не оправдываемым никаким 

законоположением, так как за-

ковка может быть произведена 

над лицами, лишенными прав. 

Я же еще не был судим, а потому 

считаю себя гражданином, обла-

дающим всеми правами, дарован-

ными ему законом».

  К. Г. Неустроев
  Д. Г. Анучин

  Иркутская  
тюрьма  

в 1880-е годы

Чувствуете между строк бой мысли 

с надеждой на гуманизм? «Я же еще 

не был судим…». В 25 лет многое ка-

жется категорически принципиаль-

ным. Таким и был в ноябре 1883 года 

сын якутского народа Константин 

Неустроев. Кстати сказать, в канда-

лы его все же заковали. Насильно. 

Изрядно избив. А вскоре после этого 

письма его расстреляют по пригово-

ру военно-полевого суда. Причиной 

была звонкая пощечина генерал-гу-

бернатору Восточной Сибири Ану-

чину. Вы только представьте — мо-

лодой якут, начинающий ученый, 

преподаватель гимназии Иркутска, 

дал в морду царскому ставленнику 

всей северо-восточной части рос-

сийской империи. Небывало!

Родился Константин Гаврильевич 

18 сентября 1858 года в городе Якут-

ске. Сын обрусевшей якутки он рано 

лишился родителей, воспитывался 

у дяди в Западно-Кангаласском улусе. 

По окончании Якутской прогимна-

зии был направлен в Иркутскую муж-

скую гимназию, которую блестяще 

окончил в 1877 году. Во время уче-

бы в Петербургском университете 

примкнул к народникам, стал членом 

Центрального университетского 

кружка народовольцев, возглавляе-

мого Андреем Желябовым и Софьей 

Перовской. Эти два революционера 

были повешены за два года до казни 

Неустроева за удачное покушение на 

Александра II. 

Свою кандидатскую диссертацию 

на тему «Опыты над влиянием све-

та на гелиотропизм» К. Неустроев 

защитил сразу по окончании универ-

ситета 30 мая 1881 г. Затем был на-

правлен в Иркутск преподавателем 

женской гимназии с одновременным 

исполнением обязанностей воспита-

теля мужской гимназии. Как ученый 

он публиковался в 1882 г. в иркут-

ской газете «Сибирь»: «Статисти-

ческие сведения Якутской области 

за 1879 год, составленные Якутским 

областным статистическим коми-

тетом. Якутск 1879», №41, «Еще из-

вестия о экипаже «Жанетты», №43, 

«Что пишут о Сибири американцы», 

№43, «По поводу кометы, видимой 

в Иркутске», №№46, 48, «Прохожде-

ние Венеры», №47.

Константин Неустроев был выда-

ющейся личностью для своего вре-

мени, учитывая его происхождение. 

Свободно оперировал научными 

терминами, владел английским, не-

мецким, французским. В Иркутске 

он организовал народовольческий 

кружок, который вел революцион-

ную пропаганду, оказывал помощь 

политическим заключенным. В ре-

зультате Неустроев совсем недолго 

побыл на свободе, учитывая, что 

в 1881 г. за участие в студенческих 

беспорядках был приговорен к 7 сут-

кам ареста. В октябре 1882 г. его аре-

стовывают по доносу некоего уголов-

ного арестанта. Находясь в тюрьме, 

он не оставляет исследовательскую 

деятельность. С января 1883 г. публи-

кует обзоры из зарубежных научных 

журналов и газет в колонке «Разные 

известия и сведения» газеты «Си-

бирь», подписываясь псевдонимами 

«Неизвестный» или «N». Так были 

опубликованы статьи: «Верхоянск — 

самая холодная местность на земле», 

№18, «Прохождение Венеры 24 ноя-

бря 1882 г.», №18, «Разные известия 

и сведения» и «Научные известия» — 

ряд статей-обзоров. Эти публикации 

стали поистине его нематериаль-

ным памятником, учитывая, что по-

сле казни научная колонка в газете 

«Сибирь» навеки замолчала.

Вся соль этой исторической тра-

гедии в том, что дело Неустроева 

должно было кончиться админи-

стративным взысканием. Наказание 

состояло в том, что ему запрещалось 

заниматься педагогической деятель-

ностью в продолжение 3 лет в Вос-

точной Сибири или в продолжение 

5 лет, если он переедет в Западную 

Сибирь. Однако свою зловещую 

роль здесь сыграл генерал-губерна-

тор Дмитрий Гаврилович Анучин, 

пощечина которому стала резуль-

татом провокации с его стороны. 

Здесь нужно сказать, что Анучин 

был почетным членом Русского ге-

ографического общества, в те годы 

содействовал устройству Полярной 

станции Сагастыр в устье Лены, 

был известен как военный писатель 

и публицист. То есть получается, что 

оба этих ученых были прекрасно ос-

ведомлены друг о друге. Что же по-

служило причиной того, что через 

4 дня после того, как стало известно 

о решении суда, Анучин спустился 

в камеру к Неустроеву и случилось 

рукоприкладство? Известно, что 

вместо того, чтобы сообщить узни-

ку о результате его дела, генерал-гу-

бернатор начал читать ему нотацию. 

Неустроев даже ушел в угол камеры, 

чтобы не реагировать, но Анучин 

вызвал его оттуда и наговорил дер-

зости. Затем пощечина… Тотчас же 

в Петербург была послана телеграм-

ма на имя государя о том, что «го-

сударственный преступник нанес 

тяжелое оскорбление...». Приговор 

нового суда – расстрел, но с помет-

кой «Заслуживает снисхождения». 

Однако Анучин и слушать не захотел 

о помиловании. 

В ночь перед казнью Неустроев 

написал письма родным и близким, 

почитал Лермонтова, и даже поце-

ловал книгу, когда его повели на 

расстрел. Когда ему стали надевать 

саван, Константин попросил док-

тора передать «привет всем дорогим 

товарищам и хорошим знакомым». 

Затем бросил взор вокруг себя, вос-

кликнул: «Дорогая моя родина, про-

сти!» И был убит.

Казнь Неустроева произвела неиз-

гладимое впечатление на иркутское 

общество. В разных концах города 

появились надписи мелом большими 

буквами: «Анучин — убийца», «Ану-

чин убил человека», распространя-

лось стихотворение, посвященное 

памяти К.Г. Неустроева. Ворота ге-

нерал-губернаторского дворца были 

обмазаны кровью. «Убийца!» — нес-

лось вслед Анучину, когда он в своей 

карете проезжал по городу.

Однако, что мы имеем в результа-

те на сегодня? Именем Д.Г. Анучина 

названы залив и пролив на острове 

Сахалин, его чтят как историческую 

личность, просветителя. А Констан-

тина Гаврильевича Неустроева зна-

ют лишь историки. Справедливо? 

Дайте свой ответ. 

Соб. инф.

По материалам исторических публикаций.
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КРЫСА (1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008)
Пусть не пугают Вас непредвиденные расходы 

в августе. Смело пускайтесь во все веселые и на-

слаждайтесь жизнью. Благоприятно заниматься благотво-

рительностью. А самое главное, ни в коем случае не жалеть 

о времени и финансах: такой уж месяц: или много даст или 

хорошо тряхнет кошелек.

В сентябре (если Вы последователь ЗОЖ) — Вам все кар-

ты в руки, чтобы улучшить материальное положение, найти 

партнеров, покровителей и инвесторов. Прекрасный пе-

риод для занятия спортом, самодисциплиной и настроить 

баланс по тайменедженту. 

БЫК (1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009)
Вздыхать не хочется, да и не надо. Просто будьте 

осторожны и предусмотрительны по всем пунктам 

и траекториям. Рассчитывайте свой каждый шаг. Избегайте 

все виды рисков. Любое испытание принимайте как задачу 

и повод улучшить ситуацию. 

В сентябре прекрасное время для флирта. Любви все воз-

расты покорны — это уж точно! Пригласите любимого на ро-

мантический ужин или на Мальдивы. Самое минимальное — 

устройте вечер при свечах или сходите на классный фильм. 

Энергии удачи не заставят ждать! 

ТИГР (1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010)
Если есть возможность не садиться за руль в ав-

густе и избегать все виды рисков по финансам и в 

спорте — постарайтесь. Это время подходит для медитаций, 

спокойствия и полноценного отдыха. Никуда не спешите. 

Лучшая медитация — за чашкой любимого чая и просмотром 

хорошего фильма под теплым пледом. 

В сентябре идут крутые потоки на знания, обучение и вос-

приятие новой информации. Это поможет Вам раскрыть 

свои потенциалы и улучшить материальное положение. 

Если Вы сами коуч, то еще лучше! Ваше золотое время для 

быстрого набора благодарных слушателей. 

КРОЛИК (1951, 1963, 1975, 1987, 1999, 2011)
Август прокатит Вас с ветерком! Многие желания 

исполнятся легко и быстро. Не ленитесь создавать 

новое и идти в неизвестное. Это Ваш месяц, чтобы улучшить 

качество жизни и «объять необъятное»

В сентябре будет казаться, что Вы находитесь на краю 

айсберга или на верхушке вулкана, который готов выйти на-

ружу. Не пугайтесь! Скидывайте свою «лягушачью шкурку» 

и превращайтесь в прекрасного лебедя. Это классное время 

для крутых доходов и новых перспектив. 

ДРАКОН (1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000, 2012)
А августе на Вас снизойдет озарение и включит-

ся супер энергия для подъема по работе. Вы може-

те выиграть конкурсы, гранты и различные фестивали при 

желании быть лидером. Потоки благоприятной энергии бу-

дут весь месяц обволакивать Вас со всех сторон. 

В сентябре Ваши желания ускорятся с космической про-

грессией. Классный период для улучшения отношений со 

второй половинкой, с партнерами, в любви и в целом. Удача 

на Вашей стороне весь осенний месяц. Главное, принимать 

с благодарностью и делиться с другими. 

ЗМЕЯ (1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001, 2013)
Ваш тайный друг в августе поможет решить 

десятки важных вопросов. Наконец, после всех 

трясок и непоняток наступает золотое время для 

Звезды шепчут! 

Бархатный сезон в августе и сентябре обещает не только мягкую погоду и но быстрые перемены.  

Много дорог, путешествий, подвижек и активности ждет большое количество людей и в том числе 

пассажиров авиакомпании «Якутия».

Волшебные нотки полевых цветов, свежий мёд, баночка с зеленым луком и деревенская сметана  

с вареньем из красной смородины поднимут настроение и энергии на долгую зиму в Якутии.  

Что приготовили звезды для каждого из нас в самые комфортные месяцы для отдыха? 

Профессиональный астролог, 
сертифицированный  

консультант по БаЦзы,  
а также сертифицированный 
консультант по Цзы Вэй Доу 

Шу - 12 Дворцов, консультант 
по Ведической астрологии 

Джойтиш, 
детский писатель,  

журналист

решения многих вопросов и поднятия жизненного тонуса. 

Повезет и в любви и по работе. Люди из бизнеса также пой-

мают птицу удачи за хвост . 

В сентябре Ваш союзник Петух не станет мешать и защи-

щать свои птичьи интересы. Наоборот, принесет много ра-

дости и готов будет поделиться с Вами клёвым потоком для 

денежных амбиций, а также поможет решить накопившиеся 

дела легко и с музыкой. 

ЛОШАДЬ (1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 2014)
Август не станет мешать Вашим амбициозным 

планам. Напротив, для безынициативных и скуч-

ных — месяц приготовил замедленный период. 

А вот смелым и активным — время надувать паруса и мчаться 

по ветру навстречу удаче и новым приключениям. 

В сентябре лучше не планировать важные дела. Отложи-

те все виды рисков и вложений. Месяц может помочь резко 

взлететь или больно упасть вниз. В любом случае, лучше со-

хранять нейтралитет и быть спокойным по всем направле-

ниям. Тогда награда не заставит себя ждать и могут придти 

огромные бонусы от Вселенной. 

КОЗА (1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003, 2015)
Плодовитость бывает разная: от сбора урожая до 

денежного дождя. Так и в августе — сезон для при-

нятия и жатвы. Ждет много работы, интересных 

событий и проектов. Важно не останавливаться на 

месте!

В сентябре желательно помогать людям, делиться день-

гами, новостями, добрыми делами. Всё втройне окупится 

и принесет новые плоды. Полезно читать гороскопы от 

астрологов или изучать метафизику. 

ОБЕЗЬЯНА (1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004, 2016)
Весь август Вас ждут финансовые вопросы. Такое 

чувство, что Вы двигаетесь на самолете: так быстро 

энергии Вас уносят вперед. Есть большие шансы существен-

но увеличить свое благосостояние. Но для этого лучше не 

сидеть на месте, а разбирать старые дела и завалы, обращать 

внимание на новые проекты и предложения

А вот в сентябре лучше потуже затянуть пояс и быть ак-

куратнее с затратами. Просчитывайте все ходы и риски. 

Будьте начеку и не ввязывайтесь в сомнительные авантюры, 

в которых предлагают сделать из рубля — миллион. Осенние 

сказки Вам пока не нужны.

ПЕТУХ (1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005, 2017)
Романтические нотки августа могут настроить 

на безумные поступки. Если так сильно вскружит 

голову влюбленность, то лучше взять тайм-аут 

и много раз подумать: «А что это?». Для семейных — хоро-

ший период налаживания отношений и укрепления чувств. 

В сентябре постарайтесь не раздражаться по мелочам. 

Спокойствие и медитации помогут предупредить крупные 

ссоры, суды и конфликты. Зато Ваше красноречие будет на 

высоте. Избегайте ворчания, переедания и споров. Лучше 

увлеките свои энергии в сторону повышения доходов. 

СОБАКА (1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 2018)
Собаки лают — караван идет явно не про Вас. 

Любая непонятная мелочь, как красная тряпка 

для быка. Не разводите скандалы на пустом месте — это не 

принесет должных результатов, кроме суеты и энергетичес-

ких затрат. Лучше активно ведите переговоры и заключайте 

контракты. Юристы Вам в помощь. 

В сентябре — хороший период, чтобы решить все вопро-

сы по недвижимости: дом, дача, квартира, машина, офис. 

Все риэлторы и покупатели словно сговорятся помочь Вам. 

А, может, они сидят в одном чате и ждут удобного случая? 

В любом случае, чувство юмора и удача будут рядом. 

СВИНЬЯ (1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007, 2019)
Август — жаркий месяц для движений и актив-

ности, видимо, не просто так Вы читаете этот го-

роскоп: дороги и путешествия с Вами. Полезно выступать на 

публике, вести переговоры, прямые эфиры. Всё это — при-

несет хорошие результаты и даже дополнительные доходы. 

В сентябре — время для здоровья и спорта. Хорошо прой-

ти чек-ап, сдать анализы, пройти витаминизацию и по сос-

таву крови подобрать правильное питание. И как ни стран-

но — отсюда прямая дорога к высоким доходам. Такая вот 

взаимосвязь. 

Вот и пролетели еще два прекрасных месяца осеннего периода 

вкусных засолов, грибных ароматов, брусничного морса и золотого 

листопада. Впереди белая зима, свежий воздух и новые приключе-

ния. Жизнь тем и интересна, что всегда меняются сезоны, новые 

страны, новые люди…, только прекрасный сервис в авиакомпании 

«Якутия» всегда неизменен. 

Ваш астролог Айрис 

ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ ГОРОСКОП  
только для пассажиров авиакомпании «Якутия» 
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З
адумывались ли вы о том, что 

развитие республики всег-

да было неразрывно связано 

с авиацией? А ведь это именно так — 

первый самолет в небо над Якутией 

поднялся в 1925-м году, всего через 

три года после того, как в составе 

российского государства была созда-

на Якутская АССР. Да и отмеченный 

в январе нынешнего года двадцати-

летний юбилей авиакомпании «Яку-

тия», по сути, стал продолжением 

более масштабного праздника — сто-

летия республики. 

В эти месяцы мы вместе встречаем 

еще одну рубежную дату — пятилетие 

работы в республике команды под ру-

ководством Айсена Николаева. Что 

изменилось за это время, и какие пе-

ремены еще предстоят Якутии?

И сегодня стоит подвести итоги 

этих пяти лет, оценить уже достигну-

тые изменения, и масштаб тех пере-

мен, что еще предстоят. 

ЕДИНСТВО  
КАК ЗАЛОГ ПОБЕДЫ

Наверное, самым важным резуль-

татом последних пяти лет можно 

назвать укрепление общественного 

единства. Семья навсегда останется 

важнейшим институтом развития, 

тылом и опорой человека.

Испытания прошлых лет, будь то 

пандемия коронавируса, природные 

стихии, или развернувшаяся в по-

следние полтора года борьба за су-

веренитет России, лишь укреп ляют 

наши семьи. Якутяне готовы все 

свои силы вкладывать в общее дело, 

в самых сложных обстоятельствах 

приходить на помощь. 

Готовность якутян защищать  своих 

проявилась и на поле боя. Не раз за 

последние месяцы мы слышали о ге-

роизме наших бойцов, а награды, 

в том числе высшие, вручал лично 

Президент России. Весной с огром-

ным воодушевлением была принята 

новость о награждении Звездой Ге-

роя России Александра Колесова, 

командира отряда «Боотур-1».  А в 

июне орден Мужества получил еще 

один наш земляк — Николай Пота-

пов, предприниматель, который 

ушел служить медиком. Несмотря на 

ЯКУТИЯ, 
ВПЕРЕД!
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то, что сам был ранен, продолжил 

вытаскивать солдат с поля боя.

МИЛЛИОН ЖИТЕЛЕЙ —  
НЕ ПРЕДЕЛ

Айсен Николаев еще на старте 

своей работы в качестве Главы ре-

спублики обозначил общественную 

консолидацию одним из приорите-

тов своей работы — каждое звено 

в системе власти должно работать на 

достижение этой цели. Вся Якутия 

должна стать большой и дружной 

семьей, в которой все могут рас-

считывать на поддержку и помощь 

в сложных ситуациях. 

Главным маркером оценки работы 

любого руководителя должен стать 

уровень социального благополучия 

людей. Айсен Николаев отметил, 

что именно развитие и повышение 

качества здравоохранения и обра-

зования, комфорта и безопасности, 

создание всех условий для труда 

сделают республику по-настоящему 

благополучной. Изменения в этих 

направлениях есть уже сейчас, как 

следствие — растут показатели де-

мографии — рождаемость, продол-

жительность жизни, увеличивает-

ся количество жителей. Об этом 

на встрече с Президентом России 

Владимиром Путиным отмечал 

Нико лаев. Появляется больше мно-

годетных семей — у более чем 40% 

якутских родителей сегодня подрас-

тают трое детей или даже больше. 

Именно поэтому достижение 

планки в миллион жителей Якутии 

уже в нынешнем году из надежды 

превратилось в реальность. Девоч-

ка, появившаяся на свет 23 июня 

в мирнинской семье, стала символом 

масштабных позитивных перемен 

в жизни республики.

МЕДИЦИНА, ДОСТУПНАЯ 
ПОВСЕМЕСТНО

Здравоохранение — в списке пер-

воочередных задач Айсена Нико-

лаева неслучайно занимает первое 

место. Успехи региональной меди-

цины измеряются в самом важном — 

в тысячах ежегодно спасаемых жиз-

ней. И этих успехов в последние 

годы достигнуто немало.

Огромным шагом вперед стало со-

здание Кардиососудистого центра, 

который всего за год работы обеспе-

чил снижение смертности от забо-

леваний сердца на 10%. Это стало 

возможным благодаря уникальному 

уровню технического оснащения 

центра, и сильному кадровому соста-

ву. Врачи проводят самые сложные 

операции, которые еще вчера были 

в Якутии попросту невозможны, в ре-

жиме телеконсультаций помогают 

коллегам из других больниц региона.

Сейчас готовится к запуску Онко-

центр — он, как ожидает ся, поможет 

столь же существенно улучшить ка-

чество защиты здоровья якутян. При 

этом сам центр станет лишь одним, 

хоть и очень важным, звеном систе-

мы онкологической помощи в респу-

блике. Остальные уже созданы — это 

более 40 кабинетов онкоскрининга 

и центров амбулаторной помощи на 

местах.

Для оказания помощи жителям 

ряда труднодоступных территорий, 

особенно в Арктике, на помощь при-

ходят выездные бригады «мобиль-

ных докторов». Они уже провели 

прием 15 тысяч жителей поселений 

северной части республики. В бли-

жайшее время работы прибавится — 

теперь доктора будут посещать все 

отдаленные поселки. 

РАВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ  
ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ

Становится все более современ-

ной и система образования. Руковод-

ством республики поставлена задача 

создать все условия для получения 

качественного образования, как в го-

родах республики, так и на селе.

В итоге за пять лет в республике по-

явились 72 новых детских сада и 48 

школ, а уже в нынешнем году к ним 

добавятся еще шесть садиков, 17 но-

вых школьных зданий и две крупные 

Всего за год 

работы нового 

Кардиоцентра  

снижение 

смертности 

от заболеваний 

сердца снизилось 

на 10%.  

А это тысячи 

спасенных 

жизней.
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пристройки к уже дейс твующим шко-

лам. 

Принципиально важно, что система 

образования Якутии работает в тес-

ной связке с потенциальными работо-

дателями, помогая выстроить цепочку 

от школы к колледжу или вузу, а отту-

да — к месту работы. Так, сразу несколь-

ко учебных заведений вошли в создан-

ную экосистему развития креативных 

индустрий. В результате, сотрудни-

ками новых компаний, в IT-отрасли, 

инновацион ном секторе, сфере кине-

матографии и анимации, становятся 

молодые жители республики. 

ИЗ АВАРИЙНЫХ ДОМОВ —  
В НОВЫЕ КВАРТАЛЫ

Качественное отопление и чистая 

вода из крана, газовая плита и те-

плый санузел в доме — эти простые 

удобства уже почти столетие являют-

ся фактически обязательной частью 

стандарта жизни во многих россий-

ских регионах. 

Темпы повышения качества жиз-

ни в республике набраны высокие — 

только за прошлый год построено 

336 километров газовых сетей. Го-

лубое топливо за год пришло почти 

в три тысячи якутских домов, и еще 

1800 домовладений будут подключе-

ны до конца нынешнего года. Вместе 

с этим огромный прогресс достигнут 

и в строительстве магистрального 

газопровода «Кысыл-Сыр — Мастах»: 

сейчас уже проложено более 60 ки-

лометров ветки, и совсем скоро она 
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позволит обеспечить устойчивым 

газоснабжением всю центральную 

и заречную части республики.

Все активнее происходит пересе-

ление людей из ветхого и аварийно-

го жилья. Только за последние пять 

лет 25 тысяч якутян получили новые 

квартиры в рамках реализации про-

граммы переселения. А всего в реги-

оне построено почти 2,5 миллиона 

квадратных метров жилья, причем 

заметная его часть — в арктической 

зоне, где до этого многоквартирных 

домов не строили уже тридцать лет.

Меняется и внешний вид якутских 

городов и поселков. Открываются 

новые детские и спортивные пло-

щадки, общественные пространства 

и зоны отдыха. 

Например, только за 2022-й год 

сразу четыре города республики — 

Алдан, Ленск, Олекминск и Том-

мот — становились победителями 

Всероссийского конкурса проек тов 

комфортной городской среды. 

И каждый из этих городов в резуль-

тате получил немалые средства на 

реализацию проектов благоустрой-

ства. 

Еще одна линия федерального фи-

нансирования, о которой удалось до-

говориться руководству республики, 

была открыта на внедрение нового 

комплексного стандарта застрой-

ки — растут микрорайоны «Звезд-

ный» в Якутске, квартал Р в Нерюн-

гри. 

Для обоих крупнейших городов 

республики, Якутска и Нерюнгри, 

созданы мастер-планы долгосрочно-

го развития. Оба мастер-плана по-

зволят в перспективе качественным 

образом улучшить условия жизни 

горожан, откроют новые возможно-

сти для промышленного, делового 

и культурного развития. Уже скоро 

мастер-планы будут представлены 

Президенту Владимиру Путину, и, в 

случае одобрения с его стороны, 

и Якутск и Нерюнгри получат нема-

лые дополнительные средства из фе-

дерального бюджета.

За всеми колоссальными измене-

ниями стоит труд тысяч жителей 

республики. Трудолюбие, креатив-

ность, сплоченность наших земля-

ков дают твердую уверенность в том, 

что достигнутое — далеко не предел. 

Нет сомнений — общими усилиями 

якутяне смогут сделать республику 

лучшим местом для жизни на вечной 

мерзлоте. Вместе пойдем к новым 

победам, только вперед!

За пять лет 

в республике 

появились 

72 новых 

детских сада 

и 48 школ

Только за 

последние пять 

лет 25 тысяч 

якутян получили 

новые квартиры 

в рамках 

реализации 

программы 

переселения. 
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— Дарья Аркадьевна, скажите, 

а почему Ваших героев зовут так 

интересно и необычно — Евлампия 

Романова или Виола Таракано-

ва? Почему, к примеру, не Настя, 

Света или Маша? 

— Солнышко мое, а как Вы отно-

ситесь к имени Агриппина? Я с ним 

живу, это имя стоит у меня в паспор-

те, и этим именем меня крестили 

мои родители. Наверное, поэтому 

меня когда-то называли Антарктида 

Аркадьевна или Аргентина Аркадьев-

на. Вообще с моим именем связано 

много интересных историй. Как-то 

я шла домой от метро и вдруг услы-

шала крик: «Груня! Груня!». Смотрю, 

навстречу мне идет какой-то муж-

чина. Я к нему подхожу и говорю: 

«Здравствуйте!». Он с удивлением 

спрашивает: «Что Вам надо?». Я — 

ему: «Так Вы же меня звали!». Он 

мне: «Я не Вас зову, а свою собачку». 

Поэтому я очень хорошо пони-

маю, каково жить женщине с именем 

Евлампия, которая вынуждена пред-

ставляться Лампой. Ну, а имя Виола 

сейчас уже достаточно распростра-

ненное, поэтому с ним все нормаль-

но. 

— Не надоело ли Вам писать 

эти слащавые детективы с эти-

ми таксами, с этими девочками? 

Может быть, хочется написать 

что-то трагическое, суровое и жи-

тейское. Понимаете, все любят 

торт «Наполеон», а иногда хо-

чется корочку грейпфрута поже-

вать.

— Ангел мой, я Вас прекрасно по-

няла. «Леди Макбет» написана до 

меня, «Ричард III» тоже написал 

другой человек. Выше не прыгнешь, 

поэтому писать это я не буду. Я писа-

тель легкого жанра, и в мою задачу 

входит принести людям хорошее 

настроение. Трагедий вокруг пол-

ным-полно — чтобы все это увидеть, 

достаточно открыть газету, интер-

нет или посмотреть телевизор. Если 

всерьез говорить, то в жизни сейчас 

очень много сложного, трудного 

и неприятного. Все плохо-плохо-пло-

хо. Поэтому я и работаю в этом жан-

ре иронического детектива, потому 

что мне не хочется добавлять черно-

ты в черные времена. 

— Какая книга из Вашего твор-

чества самая любимая? 

— Ангел мой, как только у Вас по-

явятся дети, то вы поймете, что во-

прос «Какого ребенка ты любишь 

больше?» не имеет никакого значе-

ния, потому что с каждым ребенком 

Книголюб

ДАРЬЯ ДОНЦОВА: 
«В испытаниях мы становимся лучше, 

добрее и милосерднее»
Писательница Дарья Донцова в особом представлении не нуждается. 

Она — самый плодовитый автор детективов в нашей стране, популярная 

теле- и радиоведущая и очень позитивный человек. Дарья Аркадьевна 

за свою жизнь написала более 200 книг-детективов, детских повестей 

и сказок, кулинарных и автобиографических книг, общий тираж 

которых уже зашкалил за 200 миллионов экземпляров. В мае Донцова 

стала гостьей Международного книжного форума в Санкт-Петербурге, 

где представила свою детскую книжку «Игольное ушко» и выпущенный 

недавно в печать в издательстве «Эксмо» детектив «Ананас на елке», 

а также ответила на многочисленные вопросы читателей и поклонников 

ее таланта. 

Дарья Донцова (настоящее имя 

Агриппина). Родилась 7 июня 

1952 года в Москве. Русская 

писательница, сценаристка, радио- 

и телеведущая, автор большого 

числа книг в жанре «иронический 

детектив». На протяжении ряда 

лет Донцова занимала первое место 

в России в рейтинге авторов взрослой 

художественной литературы по 

суммарному тиражу издаваемых 

книг в год. Автор популярных серий 

детективов о Дарье Васильевой, Иване 

Подушкине, Евлампии Романовой, 

Степаниде Козловой и Виоле 

Таракановой. Дарья Аркадьевна 

неоднократно становилась лауреатом 

премий «Писатель года», «Бестселлер 

года», «Имя года» и т.д. 

появляется новая любовь. То же са-

мое происходит и с книгами. 

— Из-за чего Вы начали писать 

книги? 

— Хороший вопрос. Писать свою 

первую книгу я начала в больнице 

для того, чтобы не видеть вокруг 

никого: ни врачей, ни больных. Я ле-

жала довольно долго в реанимации 

и именно там была написана моя 

первая книга, потом вторая. Когда 

я вышла из больницы — у меня уже 

было пять книг. 

— Говорят, что свое первое про-

изведение Вы написали всего за 

пять дней. Это правда? 

— Нет. За три дня. 

— Поговорим о творческом про-

цессе? Как все происходит?

— Я пишу книгу, потом я ее правлю 

три раза как редактор, потом прихо-

дят из издательства и говорят: «От-

дай, а то хуже будет!» и отнимают 

эту рукопись. В тот момент я просто 

ненавижу эту книгу. Потом она выхо-

дит в свет, я на нее смотрю и думаю: 

«Боже, какой же кошмар я написа-

ла». Я не то что бы люблю свои кни-

ги. Я люблю своих героинь, а это не-

множечко разные вещи. 

— Дарья Аркадьевна, а откуда 

Вы берете такие лихо закручен-

ные сюжеты для своих книг? 

— Допустим, есть телевизор, кото-

рый демонстрирует фильм Федери-

ко Феллини. Кто-нибудь знает, кто 

такой Феллини? Ну, вот и славнень-

ко! Так кто же гениальный — телеви-

зор или Феллини? Я в данном случае 

телевизор, а кто Феллини я не знаю. 

Вот единственный ответ, который 

у меня есть. 

— У Вас прекрасное чувство юмо-

ра. Во всех книгах это чувствует-

ся. Как известно, чувство юмора 

всегда помогает жить. А были ли 

такие случаи, что это сыграло 

с Вами какую-то злую шутку? 

— Никогда. Я не шучу над какими-то 

человеческими недостатками, над 

внешностью, и никогда не шучу над 

религией. Я уважаю чужую веру. Есть 

такая известная телеведущая Роза 

Сябитова. Роза — татарка. Причем, 

татарка такая настоящая. А я девуш-

ка православная и читаю на клиросе. 

А Роза, соответственно, мусульман-

ка, но это нам совершенно не меша-

ет дружить. Если я приезжаю к ней 

в гости в Великий пост, она мне го-

товит капустные котлеты. А если она 

приезжает ко мне в Рамадан, то я по-

нимаю, что до полуночи Роза ничего 

не будет есть и очень радуюсь, так как 

она очень выгодная гостья в Рамадан 

(Донцова широко улыбается).

— У Вас есть книги, написанные 

на основании личного опыта, 

одна из них называется «Я очень 

хочу жить». 

— Да, это мой опыт прохода че-

рез рак молочной железы. Не самое 

прият ное заболевание и не самый 

приятный жизненный опыт. Эта 

книга была написана в поддержку 

больных. У меня сейчас идет боль-

шая онкопрограмма с больными и на 

телеканале «Спас» в свое время шла 

программа с точно таким же назва-

нием. Мы ее делали с популярным 

телеведущим Борисом Корчевнико-

вым. 

— Не так давно увидел свет но-

вый, обновленный вариант Ва-

шей кулинарной книги. 

— Да. Туда были добавлены рецеп-

ты, которых раньше не было. У меня 

есть еще книги, более для меня цен-

ные, потому что это детские книги. 

Это «Сказки прекрасной долины», 

в которые входят много простых 

и важных для каждого из нас мыслей. 

К примеру, любите друг друга, и тог-

да все будет хорошо. 

— Расскажите, пожалуйста, 

а почему Вы начали писать дет-

ские книги? К этому времени Вы 

же уже были состоявшимся авто-

ром детективов. 

— Отвечу серьезно. Как всякий со-

бачник и кошатник, я сталкиваюсь 

с ситуацией ухода животных. Знаю, 

как это тяжело. Как-то я ехала в ма-

шине по Москве на работу, и мне 

в личку в одной популярной соцсети 

пришло сообщение. Женщина напи-

сала, что у нее умерла собака и она не 

знает, как с этим справится. Ей было 

очень тяжело. Я попросила у нее те-

лефон и позвонила. Мы долго с ней 

говорили, а потом у меня в голове 

родилась идея сказок о Прекрасной 

Долине, куда уходят наши живот-

ные. Во время пандемии коронави-

руса я читала эти сказки в аккаунте 

Сретенского монастыря, а сейчас 

по вторникам там же веду лекции 

для онкобольных и читаю эти книги 

в воскресной школе. 

— Вас называют «оптимист-

кой Всея Руси», есть ли У Вас уни-

версальный рецепт от уныния 

и усталости? 

— В испытаниях мы становимся луч-

ше, добрее и милосерднее. Мы прохо-

дим через какой-то период, когда нам 

тяжело, страшно и противно, и спра-

шиваем: «Зачем мне это?». Неверный 

вопрос! Надо спрашивать: «Для чего 

мне это?». А Вам и нам всем это для 

того, чтобы мы стали лучше и добрее, 

и чтобы поняли, что эта жизнь не бес-

конечна, и что, в принципе, все будет 

хорошо.  

Подготовила Татьяна КРОТОВА. 

Санкт-Петербург 

Писать свою первую 
книгу я начала в больнице 

для того, чтобы не 
видеть вокруг никого: 
ни врачей, ни больных. 

Я лежала довольно долго 
в реанимации и именно 
там была написана моя 

первая книга, потом 
вторая.
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Рады сообщить, что в медико-санитарной части  
АО «Авиакомпания «Якутия», помимо проведения врачебно-
лётной экспертной комиссии (ВЛЭК) авиационного персонала 
и абитуриентов, поступающих в учебные заведения 
гражданской авиации, предоставляются следующие 
медицинские услуги:

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ И ГОСТИ ГОРОДА ЯКУТСКА!

НАШ ДЕВИЗ  
«ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ. 

БЕЗОПАСНОСТЬ.  
КОМФОРТ»

Мы находимся по адресу: г. Якутск, ул. Циолковского, 2/1.
Телефоны для справок: 8 (4112) 49–54–23; 8 (4112) 49–53–05
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  предварительные и периодические медицинские 
осмотры;
  медицинское освидетельствование водителей 
транспортных средств (в том числе для 
управления маломерными судами); 
  все виды УЗИ (ультразвукового исследования);
  холтеровское (суточное) мониторирование ЭКГ 
и АД (артериального давления);
  все виды электрокардиографических 
исследований, в том числе нагрузочные 
(велоэргометрия);
  ФГДС (фиброэзофагогастродуоденоскопия);
  ЭЭГ (электроэнцефалография);
  аудиометрия;
  лабораторные исследования; 
  консультации врачейспециалистов: офтальмолог, 
оториноларинголог, хирург, терапевт, невролог, 
кардиолог, дерматолог, гинеколог.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ.

Реклама

Якутия — идеальная площадка для развития экологи-

ческого  туризма. Одним из популярных его направле-

ний является наблюдение за птицами в естественной 

среде обитания или бердвотчинг (англ. birdwatching). 

Одни только леса в республике занимают 225 млн га, 

имеется свыше 700 тысяч рек, 800 тысяч озер, около 

250 особо охраняемых территорий. И трудно здесь 

найти место, где не водятся птицы, в том числе редкие 

красно книжные виды.

Сотни туристов готовы ехать в тундру, забраться на борт 

ледокола, выехать на быстроходном катере, чтобы уви-

деть «птичьи базары», сфотографировать ту же черную 

казарку. В Якутии обитает редкий азиатский подвид этой 

птицы, количеством всего 5000 особей. На грани исчез-

новения и знаменитая розовая чайка. Кстати, в прошлом 

году в Саха театре была премьера одноименного спекта-

кля, в котором ставится проблема сохранения языка юка-

гирского народа, традиционных ценностей. Образ этой 

чайки является одним из ключевых символов в литерату-

ре. То есть и на культурном уровне мы видим связь приро-

ды и человека. Поэтому экотуризм становится основным 

направлением современной системы охраны окружаю-

щей среды, экологической пропаганды среди подрастаю-

щего поколения. Лучшего способа и не придумать. 

И вроде все замечательно: взял бинокль, фотоаппарат, 

пошел в лес, и ты экотурист. Однако, как и всякий туризм, 

он должен быть цивилизован. Тем более, что бердвотчинг 

предполагает поддержку ученых-орнитологов. На просто-

рах России этот принцип работает, даже делаются от-

крытия, для которых порой нужно просто вести полевой 

дневник в базе «Онлайн дневники наблюдения»  Зоомузея 

МГУ. Однако, что мы имеем у нас в Якутии?

Продолжение следует. 

Соб.инф.

Туризм

Бердвотчинг или Птичку жалко?
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Село Кемпендяй в Сунтарском 

улусе Якутии знают многие. Здесь 

преобладает гористая местность, 

а в недрах скрыты богатства. Глав-

ное из них — подземный соляной 

источник и целебная грязь.

РАПА — ПОДКОВА СЧАСТЬЯ

Неподалеку от села находится зна-

менитое озеро Мохсоголлоох, воды 

которого считаются целебными. Уз-

кий водоем имеет подковообразную 

форму длиной в два километра и на-

полнен «рапой» — насыщенным соля-

ным раствором. Лечебные свойства 

воды и грязи были открыты в давние 

времена. Есть свидетельства, что 

местные жители еще в XIX веке само-

стоятельно лечились ими.

Слава об озере разошлась, а в 

1921 году возле него построили са-

наторий, который функционирует 

и сейчас. 

Причина подобной притягательно-

сти — в целебной грязи и рапе. Про-

филь санатория — лечение заболева-

ний опорно-двигательного аппарата. 

В местных условиях хорошо идет вос-

становление после переломов и бо-

лезней периферической нервной си-

стемы.

Что же в рапе обладает таким силь-

ным эффектом? Она по своему хими-

ческому составу схожа со знаменитой 

тамбуканской грязью, добываемой 

возле Пятигорска. Анализ проводил-

ся в 1950-е годы Якутским государ-

ственным университетом, а в послед-

ний раз — Томским университетом 

курортологии. В составе нашли боль-

шое количество микроэлементов, ок-

сид железа, гормоноподобные веще-

ства и витамины.

Грязь очень пластичная, тяжелая 

и липкая. За счет этого долго держит 

температуру. Раньше практиковали 

лечение прямо на озере, и пациенты 

говорили, что на глубине 50-60 санти-

метров она была невыносимо горя-

чей — около 60 градусов по Цельсию.

Минерализация грязи очень высо-

кая — около 30-33%, как в Мертвом 

море. Эффект от нее довольно силь-

ный, но при использовании важно со-

блюдать специальные рекомендации.

ЦАРСКАЯ СОЛЬ

Под Кемпендяем находится боль-

шой соляной пласт, который назы-

вают куполом. Здесь очень много 

выходов солевых источников: пова-

ренная, каменная, минерализованная 

соль.

Кемпендяйскую соль собирались 

подавать еще к столу Петра I. Но исто-

рики того времени очень образно 

описывали солевые месторождения 

Кемпендяя. Согласно архивным до-

кументам того времени, находящим-

ся в местном музее, месторождение 

соли находилось рядом с «огненной 

горой и рассольными водоемами» не-

далеко от реки Лены, которая на кар-

те Якутии XVII века почему-то текла 

на юг, а не на север.

Тогда соль не нашли. А сейчас у нас 

три месторождения поваренной 

соли, на данный момент осваивается 

лишь одно. Это самоосадочная соль, 

которая добывается выморажива-

нием, достаточно редким способом.

Чем холоднее зима, тем лучше для 

добытчиков соли. При сильных моро-

зах из-под земли выходит много соли 

в виде рассола, которая тут же кри-

сталлизуется, а весной превращается 

в обычную поваренную соль, кото-

рую, как и при царской России, возят 

на деревянных тележках.

В Кемпендяе есть еще три выхода 

каменной соли, но добычи там нет, 

зато проводятся экскурсии, во время 

которых дети ищут редкие минералы 

и любуются соляными пещерами. 

Соб. инф. 

Места силы

КЕМПЕНДЯЙСКИЕ ИСТОЧНИКИ – 
целебная сила Якутии
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К началу Великой Отечественной 

войны в Якутии уже был накоплен 

бесценный опыт пилотирования   

в экстремальных условиях Крайнего 

Севера, сформировалась уникаль-

ная якутская школа летного и инже-

нерно-технического состава, кото-

рая и сегодня высоко котируется в 

авиацион ной отрасли страны. 

В октябре 1941 года Госкомитет 

обороны принял решение о созда-

нии воздушной трассы между США и 

СССР для поставок воздушных судов 

военного назначения из Аляски во 

фронтовую зону с целью уничтоже-

ния гитлеровской Германии. Трасса 

должна была пролегать и через цен-

тральную часть Якутии. 

Специалисты полярной авиации, 

изучив различные варианты, выбра-

ли самый оптимальный маршрут для 

программы ленд-лиз: Аляска — Чукот-

ка — Колыма — Якутия — Красноярск. 

По указанному пути имелись круп-

ные узловые пункты и в течение года 

наблюдалась более-менее устойчи-

вая погода. В 1942 году в Якутии раз-

вернулось строительство базовых 

аэродромов в Киренске, Сеймчане и 

Уэлькале, а также промежуточных и 

запасных во многих районах респу-

блики. На каждом объекте ежеднев-

но в тяжелейших северных условиях 

трудилось по 300 местных жителей. 

Осенью 1942 года в небывало сжа-

тые сроки в Якутии были построены 

16 аэродромов и реконструировано 

274 сооружения для авиатрассы Аля-

ска — Сибирь. На это было израсхо-

довано около 80 миллионов рублей.

Для перегона самолетов из США в 

Красноярск была сформирована 1-я 

перегоночная авиадивизия, которую 

возглавил полярный летчик, Герой 

Всего за три года по трассе Алсиб 

перегнали более 8000 американских 

самолетов, что позволило сформи-

ровать 250 авиаполков, а также более 

18000 тонн различных грузов: воен-

ное оборудование, золото, слюду, 

продовольствие, оборудование для 

госпиталей, медикаменты. Поставки 

самолетов по ленд-лизу значительно 

приблизили победу Советского Сою-

за в Великой Отечественной войне и 

сохранили жизнь миллионам наших 

ла разведывали бескрайние терри-

тории Восточной Сибири, а затем в 

числе лучших из лучших пилотиро-

вали американские воздушные суда 

по наиболее опасным участкам трас-

сы. В последующем эти асы состави-

ли золотой фонд личного состава 

Якутского управления гражданской 

авиации. Среди них Валерий Кузь-

мин, Николай Сладков, Петр Кухто, 

Федор Козин, Юрий Яковлев, Влади-

мир Браташ. 

 Летный экипаж 3-го перегоночного состава

Советского Союза полковник Илья 

Мазурук. В состав его дивизии вошли 

пять перегоночных авиаполков из 

двух истребительных и двух бомбар-

дировочных эскадрилий. Бомбарди-

ровщики и транспортные самолеты 

обычно перегонялись поодиночке, 

максимум по два-три, истребители 

же, как правило, — группами. Даль-

ность полета у истребителей неболь-

шая, поэтому маршрут протяженно-

стью 6500 км пришлось разделить на 

пять этапов. За каждым из них закре-

плялся перегоночный авиаполк, и 

он обычно работал только на своем 

участке. 

Третий участок, Сеймчан — Якутск, 

был самым тяжелым. Приходилось 

преодолевать 1167 километров через 

полюс холода над обширной высоко-

горной территорией с Верхоянским 

и Черским хребтами, на больших 

высотах, в кислородных масках. От 

Якутска до Киренска летели 1330 ки-

лометров над глухой тайгой. Пятый 

участок, от Киренска до Краснояр-

ска, был самым коротким — 960 ки-

лометров. Но он проходил также над 

сплошной тайгой, частично вблизи 

реки Лены. Любая нештатная ситуа-

ция грозила экипажу гибелью. Из-за 

тяжелых условий полета авиатрассу 

Аляска — Сибирь назвали «трассой 

мужества».

В Якутске находился администра-

тивный центр трассы, также там ба-

зировались 8-й и 4-й транспортные 

авиаполки. Якутские летчики снача-

людей. В наследство от легендарно-

го воздушного пути Якутии осталась 

разветвленная сеть хорошо обо-

рудованных аэродромов с полным 

комплектом наземных радионавига-

ционных средств. 

В Якутске к полувековому юбилею 

трассы был торжественно открыт 

мемориал памяти погибших пере-

гонщиков. Десять лет спустя, к 60-ле-

тию Алсиба, мемориал пополнился 

еще одной достопримечательностью 

— полномасштабной моделью са-

молета Р-39 «Аэрокобра», изготов-

ленного молодыми авиаторами 

рес публики. Такой же истребитель 

возвышается на постаменте в аэро-

порту города Олёкминска. В посел-

ках Зырянка, Оймякон и Хандыга, 

расположенных по маршруту трассы 

Алсиб, установлены памятные знаки 

и надгробия на могилах погибших 

авиаторов, а в музеях открыты экс-

позиции — любой желающий может 

приобщиться к подвигу отважных 

покорителей неба. 

В 2022 году Россия отметила 80-ле-

тие подвига участников «трассы му-

жества». 

 Герой Советского Союза  
Илья Мазурук

 Трасса Аляска-Сибирь
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Персона

Авиаторы Юхины — это три поко-

ления мужчин, чье сердце навсегда 

отдано небу, а вся жизнь посвящена 

гражданской авиации. Они вместе — 

прекрасный экипаж, каждый из чле-

нов которого — настоящий профес-

сионал в своем деле, с которым, как 

говорится, не страшно пойти в раз-

ведку. 

Основатель авиационной дина-

стии — Алексей Митрофанович 

Юхин — родом из Самары, во вре-

мя Великой Отечественной войны 

он трудился на авиационном заводе 

№18, собирал легендарные фрон-

товые штурмовики ИЛ-2, так назы-

ваемые «летающие танки». Алексей 

Юхин был награжден медалью «За 

доблестный труд в годы Великой 

 Отечественной войне 1941-1945 го-

дов». После победы он окончил Его-

рьевское авиационное техническое 

училище и по распределению при-

был в Якутск. В 1949 году Юхин-стар-

ший был принят авиатехником в ли-

нейную эксплуатационно-ремонтную 

мастерскую Якутского управления 

ГВФ. Еще во время учебы в Егорьев-

ске он познакомился с очарователь-

ной девушкой Тамарой, которая 

стала его супругой и последовала за 

любимым на Крайний Север. Тама-

ра Андреевна — тоже свой человек 

в авиации, она много лет проработа-

ла в Якутском управлении ГА.

В 1951 году Алексей Юхин стал 

бортмехаником и, начиная с самоле-

та ЛИ-2, летал в составе экипажа на 

ИЛ-14 и АН-24 по всей республике. 

Выйдя на пенсию в 1983 году, Алек-

сей Митрофанович все же не смог 

жить без авиации и трудился авиа-

техником аварийно-спасательной 

службы АТБ Якутского объединен-

ного авиаотряда. 

Продолжатель династии — сын 

Алексея Юхина. Пилот первого 

класса Сергей Алексеевич Юхин 

45 лет в гражданской авиации, 

прошел путь от второго пилота 

до командира авиаэскадрильи. Он 

окончил Бугурусланское летное учи-

лище ГА, в 1973 году начал работать 

в Маганском авиаотряде, затем пе-

ревелся в Якутский объединенный 

авиаотряд. За годы работы успешно 

освоил АН-2, Л-410, АН-24, ТУ-154, 

Boeing-757. Сергей Юхин одним из 

первых после стажировки в Шере-

метьевском объединенном отряде 

был допущен к международным поле-

там. Сегодня он — руководитель лет-

но-методического отдела авиакомпа-

нии «Якутия». За заслуги в освоении 

авиационной техники, профессио-

нальное мастерство и высокие по-

казатели в воспитании и обучении 

летных кадров Президент России  

В.В.Путин в сентябре 2021 года 

присвоил Сергею Юхину почетное 

звание «Заслуженный пилот Россий-

ской Федерации». 

 Алексей Митрофанович

 Сергей Алексеевич

ЮХИНЫ
Алексей Митрофанович — бортмеханик
Сергей Алексеевич — заслуженный пилот РФ 
Сергей Сергеевич — пилот-инструктор первой эскадрильи Boeing 

ЭКИПАЖ 
НАСТОЯЩИХ 
МУЖЧИН
2023 год Главой Якутии Айсеном Николаевым объявлен 

Годом труда. В честь этого события авиакомпания 

«Якутия» продолжает знакомить с историями трудовых 

династий предприятия. Сегодня расскажем про семьи 

Юхиных и Константиновых.

 Сергей Сергеевич

Андрей Семенов, летный директор 

«Якутии»:

— Сергей Алексеевич в 2007 году был 

командиром авиаэскадрильи ТУ-154. 

Я тогда выполнял полеты в одном эки-

паже с ним в качестве второго пилота. 

Работать с ним было очень комфортно. 

Многие пилоты любили выполнять по-

леты с командиром Юхиным, у него есть 

чему поучиться, под его началом хорошо 

отрабатывалась практическая часть, 

он не боялся передавать управление са-

молетом молодежи. Сергей Алексеевич 

много знает, щедро делится опытом, 

отлично ведет радиообмен и прекрас-

но владеет английским языком. У него 

потрясающая работоспособность, он 

раньше всех приходил на работу и позже 

всех уходил. И за экипаж наш командир 

всегда стоял горой! Потом я сам стал 

командиром воздушного судна и тоже 

летал с ним, только Юхин уже был в ка-

честве проверяющего. Мы с коллегами 

равняемся на него. Я горжусь дружбой 

с ним и считаю Сергея Алексеевича че-

стью и совестью летной службы нашей 

авиакомпании. 

Младший из династии — сын Сергея 

Алексеевича и внук Алексея Митрофа-

новича, Сергей Сергеевич Юхин уже 

двадцатый год поднимает в небо само-

леты. Его младший брат Алексей Сергее-

вич Юхин трудится в наземной службе 

 аэропорта «Якутск». 

«Мы жили в районе якутского аэро-

порта, росли в авиационной среде, каж-

дый день видели взмывающие самолеты, 

дед с отцом были живыми примерами 

для подражания. Так что вопрос, кем 

мне быть, никогда не ставился — толь-

ко пилотом!» — утверждает Сергей Сер-

геевич. В семье Юхиных говорят, что оба 

Сергея — отец и сын — суровые с виду стро-

гие командиры, но дома — заботливые гла-

вы семейств с отличным чувством юмора 

и огромным сердцем, в котором — стремле-

ние вверх в бесконечный полет. 
 Андрей Семенов

 Сергей Алексеевич  
с Главой РС (Я)  
А. С. Николаевым

Ф
от
о 
пр
ед
ос
та
вл
ен
ы 
пр
ес
с-
сл
уж

бо
й 
ав
иа
ко
мп

ан
ии
 «
Як
ут
ия
»



AUGUST-SEPTEMBER56 WWW.YAKUTIA.AERO 57

Родоначальник династии Борис 

Никифорович Константинов родил-

ся и вырос на берегу реки Оки в не-

большом сибирском городке с поэ-

тичным названием Зима. Почти все 

жители там имели подворье и рабо-

тали на производстве древесины и 

пиломатериалов. Старший сын в се-

мье, Борис всё знал о крестьянском 

хозяйстве и был первым помощни-

ком отца. 

Вспоминает Борис Константи-

нов:

— У нас в Зиме был небольшой 

аэродром, огороженный штакет-

ником. Мы, пацаны, часто висе-

ли на этом штакетнике, любуясь 

самолетами. Литературы тогда 

было мало, но в прессе активно 

пропагандировалась профессия 

военного пилота как геройская 

специальность, и у всех на слуху 

были фамилии известных воен-

ных летчиков. Когда я учился в 

8-м классе, к нам в Зиму приехал 

военный летчик. Образ офицера в 

летной форме оставил неизглади-

мое впечатление: я твердо решил 

стать авиатором. 

В 1966 году Константинов окон-

чил Кременчугское летное учили-

ще, и молодого пилота направили в 

поселок Жиганск на север Якутии. 

Сначала Борис летал вторым пило-

том на АН-2, затем переучился на 

«ЛЮБОВЬ К НЕБУ 
ПЕРЕДАЕТСЯ 
С КРОВЬЮ»

Персона

КОНСТАНТИНОВЫ
Борис Никифорович — пилот, 38 лет летного стажа, 18500 часов 
налета, начальник штаба летной службы авиакомпании 
Людмила Васильевна — сотрудник МСЧ авиакомпании 
Роман Борисович — пилот, командир экипажа Boeing 737 
Светлана Григорьевна — ведущий экономист отдела бизнес-
планирования авиакомпании

ЛИ-2 и освоил ИЛ-14. Летая по мно-

гим улусам, он полюбил непростую 

северную жизнь, говорил: «Такой 

рыбалки и охоты, как в Жиганском 

улусе, нигде нет!». Константинов 

крепко подружился со многими, а в 

селе Кюсюр встретил свою любовь. 

Его Люда работала там медсестрой. 

Переехав к мужу в Жиганск, Люд-

мила Васильевна тоже стала частью 

авиационного сообщества — устрои-

лась медиком в авиаотряд.

Вспоминает Борис Константи-

нов:

— Я знал тогда про Якутию не-

много — есть река Лена, Верхоян-

ский хребет и алмазы. В столи-

це был проездом, поэтому первое 

впечатление о Якутии и о людях, 

которые тут живут, получил 

только в Жиганске. В Жиганском 

авиаотряде, благодаря грамотно-

му инструкторскому составу, я 

по-настоящему почувствовал себя 

северным пилотом. Основной гру-

зопоток из Жиганска тогда шел 

на Оленёк и Саскылах. Мы выпол-

няли полеты в сложных условиях 

полярной ночи, зимой солнце вооб-

ще не всходило на горизонте! Еже-

дневно из аэропорта вылетали 

5-8 самолетов, мы возили людей, 

почту, груз. В Оленёк перевозили 

брус для строительства домов, 

если приходила баржа с овощами 

и фруктами — летали круглосу-

точно, чтобы драгоценный груз 

не померз.

В 1980 году перспективному пи-

лоту из Жиганского авиаотряда 

предлагают перевестись в Якутск 

на должность командира самолета 

 ЯК-40. После прохождения про-

граммы высшей летной подготов-

ки в Кировограде и ввода в строй, 

Борис Константинов становится 

командиром самолета ЯК-40. Еще 

через пять лет, после окончания 

курсов Актюбинского высшего лет-

ного училища гражданской авиа-

ции, его утверж дают на должность 

командира- инструктора на самоле-

тах ЯК-40. 

Борис Константинов:

— Трудно было принять такое 

решение. Ведь в Жиганске уже был 

налажен быт, жена и дети были 

устроены, там появились у нашей 

семьи настоящие друзья. Но са-

молет ЯК-40 был первым в мире 

реактивным самолетом для мест-

ных авиалиний. Это был большой 

шанс для моего профессионального 

роста. Якутские летчики всегда 

были востребованы в других авиа-

компаниях, но те, кто полюбил 

северное небо, навсегда остаются 

жить и работать здесь. В авиа-

компании «Якутия» много авиа-

ционных династий, и они будут 

продолжаться, ведь любовь к небу 

передается с кровью.

В 1988 году Борис Никифорович, 

после обучения в Ульяновске,  освоил 

эксплуатацию ТУ-154 в качестве вто-

рого пилота, а через три года уже 

стал его командиром. Спустя четыре 

года Константинова назначают заме-

стителем командира 1-й авиацион-

ной эскадрильи. С первого года об-

разования авиакомпании «Якутия» 

в 2003 году он работал начальником 

штаба летной службы. В должност-

ные обязанности Бориса Никифо-

ровича входила организация летной 

работы и весь документооборот лет-

ного отряда. Его супруга Людмила 

Васильевна трудилась там же стар-

шей медсестрой. У пары подрастали 

двое сыновей: старший Игорь (сей-

час военный, живет в Подмосковье) 

и младший Роман. 

Роман Борисович Константинов 

продолжил семейную династию и в 

1994 году окончил Бугурусланское 

летное училище гражданской авиа-

ции с красным дипломом. Начал 

свою летную карьеру в УТЦ вторым 

пилотом ЯК-40. В авиакомпанию 

«Якутия» перевелся командиром 

АН-24, а уже с 2004 года переучил-

ся на ВС ТУ-154. В 2009 году Роман 

прошел обучение по эксплуатации 

Boeing 737 в центре переподготовки 

Международной летной академии 

в Миннеаполисе (США). Через год 

стал командиром Boeing 737. Супру-

га Романа Светлана начала свою ра-

бочую деятельность в авиакомпании 

«Якутия» в 1997 году, сейчас она – ве-

дущий экономист отдела бизнес-пла-

нирования. 

 Роман и Светлана
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Meridians of Russia 6+ Meridians of Yakutia 
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BRIDGE ACROSS THE LENA RIVER  
IS A MUST!

The government of Yakutia has not-

ed that the project for the Lena Bridge 

is currently in the active implementa-

tion stage. Construction will begin af-

ter passing the expertise, and the main 

structural part of the bridge should be 

ready by the end of 2027.

Recall that the bridge across the 

Lena River will be built, announced 

by Russian President Vladimir Putin 

on July 4 at a meeting with graduates 

of the personnel management reserve 

development program at the Higher 

School of Public Administration. As 

the head of Yakutia Aysen Nikolaev 

reported earlier, the project is in 

a high degree of readiness according 

to the results of the meeting with the 

presidential aide Maxim Oreshkin.

The cost of the bridge, including 

access roads, according to preliminary 

data, has been reduced to 130 billion 

rubles.

IN YAKUTIA — CAMBRIAN  
MUSEUM

A group of scientists from the 

Paleontological Institute of the 

Russian Academy of Sciences, led by 

Academician Rozanov, visited Yakutia. 

Alexey Rozanov proposed to open 

the first Cambrian Museum in Russia. 

According to the academician, the 

Lensk-Aldan district and the territory 

of the Lena Pillars National Park 

are a unique place where a most of 

the skeletal organisms of our planet 

actually originated. It was called the 

Cambrian explosion. At the meeting 

of scientists with the Head of the Re-

public, Aysen Nikolaev, a decision was 

made to support Rozanov’s project. 

Creation of the museum will become 

an absolutely necessary and completely 

justified direction of development of 

the Lena Pillars National Park.

NEW GLAMPING SITES IN 
HANGALASSKY DISTRICT

The Hangalassky district 

rightfully considers itself the 

«tourist mecca» of Yakutia. 

The district attaches great im-

portance to tourism, including 

supporting their entrepreneurs. 

Thus, this year municipal 

subsidies were distributed for 

the purchase of modular dome 

houses and the creation of 

a new glamping city in popular 

tourist destinations in the villag-

es of Elanka, Bulgunnyakhtakh, 

and the Kuruluur tourist com-

plex.

cluster of Sochi, amidst impressive 

landscapes - and easily reach the sea 

by transfer.

MINERAL WATERS

In August 2023, the region of 

mineral waters promises to become 

one of the most popular destinations 

among tourists.

Here, one can enjoy various leisure 

activities, improve health in one of 

the numerous sanatoriums, and visit 

museums. The architecture of past 

centuries is well-preserved here, and 

there are many beautiful parks and 

squares.

KALININGRAD

A must-visit list of the city includes 

the 14th-century Cathedral on Kant 

Island, Brandenburg, Royal, and 

Friedrich Gates, the Amber Museum, 

and the newly built Fish Village. 

The Baltic Sea is just an hour’s 

drive away - here you can sunbathe 

and swim. For beach relaxation, head 

to Svetlogorsk, Zelenogradsk, or Yan-

tarny. Another obligatory place on 

the list of «where to go for a vacation 

in the Kaliningrad region» is the Kur-

shskaya Kosa National Park, located 

on the border with Lithuania. The 

spit is a narrow 98-kilometer strip 

dominated by sand dunes and pro-

tected forests.

According to Putin, «in essence, 

they have crossed themselves off the 

list of tourist destinations attractive to 

our citizens, thus losing income, repu-

tation, and the trust of partners».

At the same time, he continued, the 

Russian tourism industry «is reaching 

a new level and increasing its attrac-

tiveness».

WHERE TO FLY FOR VACATION IN 
AUGUST WITH YAKUTIA AIRLINES?

SOCHI

The summer months in Russia are 

firmly associated with seaside vaca-

tions, but August on the Black Sea is 

especially pleasant, it is even called the 

«velvet season». The water tempera-

ture remains stable at 25-27°C, and 

there is no more heavy and scorching 

July heat. Those who prefer cooler 

weather may stay in the mountain 

ALL-INCLUSIVE IN ACTION
The standard for providing all-in-

clusive and ultra all-inclusive hotel 

services has come into effect. Hotels 

can voluntarily join this standard 

by meeting requirements regarding 

room capacity, meals, infrastructure 

elements, entertainment events, 

sports services, services for children, 

spa services, and water entertainment 

complexes - pools and water parks, as 

well as the overall duration of service 

provision within a day.

The new national standard will be of 

utmost importance in the implemen-

tation of new cluster resort projects, 

such as «New Anapa» large hotel 

projects near Sak and Yevpatoriya, and 

seaside resorts on the Caspian Sea in 

Dagestan.

A NEW LEVEL OF TOURISM  
INDUSTRY

During a meeting on the develop-

ment of tourism in Russia, President 

Vladimir Putin noted that «in recent 

years, domestic tourism in our country 

has been actively developing. The 

dynamics here are very positive. Of 

course, external factors played a role: 

various sanctions and restrictions 

imposed by authorities of certain 

states, along with their encouraged 

Russophobia». Ph
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Bombardier DHC8Q300

Авиапарк компании постоянно обновляется. Сейчас он насчитывает более 15 воздушных судов иностранного и рос-

сийского производства. Последовательная модернизация флота реализуется с учетом актуальных требований ИКАО 

по безопасности, аэронавигационной оснащенности судов, уровню шума и эмиссии вредных веществ в атмосферу, 

высокой топливной эффективности и комфорта пассажиров.

Надежный, экономичный 
и тихий региональный 
турбовинтовой самолет 

канадского производства, 
соответствующий 

современным требованиям 
безопасности. Лайнер имеет 

просторный комфортный 
салон и идеально подходит 

для перелетов на расстояния 
в пределах 1,5 тыс. 

километров.

Boeing 737–700

Sukhoi Superjet 100

Boeing 737–800
НА ВСЕХ САМОЛЕТАХ ПРЕДУСМОТРЕНЫ МЕСТА БИЗНЕС-КЛАССА

Узкофюзеляжный 
пассажирский самолет, 

предназначенный 
для авиаперевозок по 

маршрутам средней 
протяженности. 
Является самым 

популярным воздушным 
судном в своем классе, 
что связано с высокой 

коммерческой 
эффективностью 
и удобством для 

пассажиров.

Узкофюзеляжный 
пассажирский самолет 

для авиалиний средней 
протяженности, 

представитель самой 
популярной серии 
самолетов в мире. 
Лайнер рассчитан 
на перевозку 170 

пассажиров, отличается 
низким уровнем 

шума и комфортным 
освещением.

Sukhoi Superjet 100, 
он же RRJ (Russian 

Regional Jet), – первый 
отечественный 

пассажирский самолет, 
разработанный 

в современной России 
с использованием 

прогрессивных 
цифровых технологий. 
Лайнер предназначен 

для перелетов на 
средние дистанции 

длиной до 4 тыс. км.

Авиапарк

Максимальное количество пассажиров 170 148 103 50

Длина самолета, м 39,47 33,6 29,94 25,68

Высота самолета, м 12,5 12,5 10,28 7,49

Крейсерская скорость полета, км/ч 852 850 830 520

Максимальная высота полета, м 12 100 12 500 12 200 7 600

Дальность полета, км 5 600 6 040 4 000 1 558

Максимальный взлетный вес, т 79 70 45,88 19,5

Физические лица, следующие либо 

находящиеся на объекте транспорт-

ной инфраструктуры или транспорт-

ном средстве, обязаны:

а) осуществлять проход (проезд) 

в зону транспортной безопасности 

в соответствии с правилами проведе-

ния досмотра, дополнительного досмо-

тра и повторного досмотра в целях обе-

спечения транспортной безопасности, 

включающими перечень необходимых 

документов, устанавливаемыми Ми-

нистерством транспорта Российской 

Федерации по согласованию с Мини-

стерством внутренних дел Российской 

Федерации и Федеральной службой 

безопасности Российской Федерации;

б) выполнять требования сил обе-

спечения транспортной безопасно-

сти, направленные на обеспечение 

транспортной безопасности, а также 

не предпринимать действий, препят-

ствующих выполнению ими служебных 

обязанностей;

в) информировать силы обеспече-

ния транспортной безопасности о со-

бытиях или действиях, создающих 

угрозу транспортной безопасности 

объекта транспортной инфраструкту-

ры или транспортного средства.

Физическим лицам, следующим 

либо находящимся на объекте транс-

портной инфраструктуры или транс-

портном средстве, запрещается:

а) проносить (провозить) в зону 

транспортной безопасности предметы 

и вещества, запрещенные или ограни-

ченные для перемещения на объекте 

транспортной инфраструктуры и (или) 

транспортном средстве;

б) препятствовать функционирова-

нию технических средств обеспечения 

транспортной безопасности, располо-

женных в зоне транспортной безопас-

ности;

в) принимать материальные объек-

ты для их перевозки на транспортном 

средстве без уведомления сил обеспе-

чения транспортной безопасности 

и прохождения процедуры досмотра 

в случаях, предусмотренных требова-

ниями по обеспечению транспортной 

безопасности, установленными в соот-

ветствии со статьей 8 Федерального за-

кона «О транспортной безопасности»;

г) совершать действия, создающие 

препятствия (в том числе с использо-

ванием транспортных и других техни-

ческих средств) функционированию 

транспортного средства или ограни-

чивающие функционирование объек-

тов транспортной инфраструктуры, 

включая распространение заведомо 

ложных сообщений о событиях или 

действиях, создающих угрозу транс-

портной безопасности объекта транс-

портной инфраструктуры или транс-

портного средства, а также действия, 

направленные на повреждение (хище-

ние) элементов объекта транспортной 

инфраструктуры или транспортного 

средства, которые могут привести их 

в негодное для эксплуатации состоя-

ние либо состояние, угрожающее жиз-

ни или здоровью персонала субъекта 

транспортной инфраструктуры или 

подразделения транспортной безопас-

ности, пассажиров и других лиц;

д) передавать документы сторонним 

лицам, предоставляющие право про-

хождения процедуры досмотра в осо-

бом порядке, для прохода (проезда) 

в зону транспортной безопасности;

е) осуществлять проход (проезд) 

в зону транспортной безопасности 

объекта транспортной инфраструкту-

ры или транспортного средства вне 

(в обход) установленных субъектом 

транспортной инфраструктуры или пе-

ревозчиком проходов (проездов);

ж) предпринимать действия, ими-

тирующие подготовку к совершению 

либо совершение актов незаконного 

вмешательства в деятельность объек-

та транспортной инфраструктуры или 

транспортного средства;

з) использовать пиротехнические 

изделия без разрешения лица, от-

ветственного за обеспечение транс-

портной безопасности на объекте 

транспортной инфраструктуры или 

транспортном средстве;

и) использовать маломерные само-

ходные и несамоходные суда (плава-

тельные средства) на участках аквато-

рий морских портов, используемых 

для посадки (высадки) пассажиров и 

(или) перевалки грузов повышенной 

опасности, определенных обязатель-

ными постановлениями в морском пор-

ту, утверждаемыми Министерством 

транспорта Российской Федерации.

  ПАССАЖИРЫ ИМЕЮТ ПРАВО: 
–  Требовать предоставления всех услуг, 

предусмотренных условиями договора 
перевозки, указанными на бланке бумажного 
билета, на сайте авиакомпании «Якутия», 
в процессе оформления электронного билета 
или в офисах продаж уполномоченных агентов, 
а также установленными Правилами.

  ПАССАЖИРЫ ОБЯЗАНЫ: 
–  Выполнять требования командира воздушного 

судна и рекомендации других членов экипажа. 
–   Соблюдать дисциплину и порядок. 
–  Занять место, указанное в посадочном талоне. 

Пересадка на другое место осуществляется 
только после согласования с бортпроводником 
и получения разрешения командира воздушного 
судна. 

–  Держать привязные ремни застегнутыми 
при включении табло «Застегните ремни» 
(рекомендуется держать привязные ремни 
застегнутыми в течение всего полета).

  ПАССАЖИРАМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
–  Создавать ситуации, угрожающие безопасности 

полета или жизни, здоровью и личному 
достоинству (в т. ч. оскорбление словесное 
или физическое) других пассажиров 
и авиаперсонала. 

–  Употреблять алкогольные напитки, кроме тех, 
что были предложены на борту воздушного 
судна.

–  Находиться в состоянии алкогольного 
опьянения, оскорбляющем человеческое 
достоинство и общественную нравственность. 

–  Курить (в т.ч. электронные сигареты) на борту 
воздушного судна в течение всего полета. 

–  Использовать аварийно-спасательное 
оборудование без соответствующих указаний 
экипажа. 

–  Пользоваться электронными приборами 
и средствами связи во время руления, взлета 
и посадки воздушного судна.

–  Создавать условия, некомфортные для 
остальных пассажиров и препятствующие 
работе членов экипажа. 

–  Портить принадлежащее  
АО «Авиакомпания «Якутия» имущество и/или 
выносить его с борта воздушного судна. 

–  Вскрывать до окончания полета 
опломбированные пакеты с товарами, 
приобретенными в магазинах беспошлинной 
торговли. 

–  Вынимать из контейнера (клетки) животное, 
перево зи мое в салоне.

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПАССАЖИРОВ 
НА ВОЗДУШНОМ СУДНЕ

Безопасность на транспорте

Информация по транспортной  

безопасности пассажиров
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ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА  
АВИАКОМПАНИИ «ЯКУТИЯ»

 Анадырь 
Тел.: +7 (924) 665-18-17,  
E-mail: prt@ata87.ru 

 Благовещенск  
Тел.: +7 (963) 845-93-41  
E-mail: bqs_bo@yakutia.aero

 Владивосток 
Тел.: +7 (914) 728-78-99  
E-mail: VVO@yakutia.aero

 Екатеринбург  
Тел.: +7 (343) 264-76-77,  
+7 (908) 905-95-08 
E-mail: svxrep@yakutia.aero

 Иркутск 
Тел.: +7 (3952) 26-62-14,  
+7 (914) 899-95-03, 899-95-04  
E-mail: ikt@yakutia.aero

 Красноярск  
Тел.: +7 (953) 851-88-60  
E-mail: kja_bo@yakutia.aero

 Калининград 
Тел.: +7 (952) 055-10-10,  
+7 (401) 270-20-76 
E-mail: kgd@yakutia.aero

 Махачкала 
Тел.: +7 (989) 444-08-08  
E-mail: mcx@yakutia.aero

 Минеральные Воды  
Тел.: +7 (928) 306-26-60  
E-mail: MRV@yakutia.aero

 Москва 
Тел.: +7 (495) 436-83-40 
E-mail: VKOAPR3@yakutia.aero

 Мирный 
Тел.: + 7 (914) 298-30-85;  
E-mail: MJZ@yakutia.aero

 Нижневартовск 
Тел.: +7 (3466) 40-64-66  
E-mail: NJC@yakutia.aero

 Нерюнгри 
Тел.: +7 (924) 591-43-62  
E-mail: ner@yakutia.aero

 Новосибирск 
Тел.: +7 (383) 304-77-63  
E-mail: astehovb@list.ru

 Омск 
Тел.: +7 (913) 649-00-08  
E-mail: oms@yakutia.aero

 Петропавловск-Камчатский  
Тел.: +7 (914) 783-40-61 
E-mail: pkc@yakutia.aero

  регулярные рейсы

    рейсы, выполняемые  
по Дальневосточной программе

  чартерные рейсы
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 Санкт-Петербург  
Тел.: +7 (931) 590-19-48, 
+7 (931) 590-19-67 
E-mail: led@yakutia.aero

 Сочи 
Тел.: +7 (918) 623-20-79  
E-mail: aer@yakutia.aero

 Улан-Удэ  
Тел.: +7 (902) 564-32-77; 
E-mail: UUD@yakutia.aero

 Хабаровск  
Тел.: +7 (914) 158-63-03 
E-mail: KHV_BO@yakutia.aero

Региональные рейсы  
по Республике Саха (Якутия)

 Харбин 
Тел.: +8613936525390  
E-mail: hbrops@163.com

 Чита  
Тел. +7 (914) 492-25-47  
E-mail: hta@yakutia.aero

 Южно-Сахалинск 
Тел.: + 7 4242 300-206 9 (доб 7149) 
E-mail: UUS@yakutia.aero

 Якутск 
Тел.: +7 (4112) 49-50-33,  
+7 (914) 271-32-26 
E-mail: yks.r3@yakutia.aero
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КАК ИЗМЕНИТЬ ДАТУ ВЫЛЕТА ИЛИ ДАННЫЕ 
О ПАССАЖИРАХ?

Для изменения данных в авиабилете необходимо: 
-  написать заявление в произвольной форме, указав номер би-

лета и ФИО пассажира; 
-  отправить заявление на электронный адрес: info@yakutia.aero  

с почтового ящика, указанного при покупке авиабилета. 
При внесении изменений взимается сбор, сумма которого за-
висит от места приобретения авиабилетов. 

КАК ОФОРМИТЬ ПЕРЕВОЗКУ ЖИВОТНОГО  
В САЛОНЕ? 

Перед покупкой билета необходимо заявить о перевозке до-
машнего животного. Габариты жесткого контейнера (клетки) не 
должны превышать 44х30х26 см. Размер сумки-переноски за-
крытого типа (с жестким дном) для перевозки в пассажирском 
салоне в сумме трех измерений не должен превышать 126 см, 
по высоте не должен превышать 30 см (отклонение от указан-
ных габаритов допускается только в меньшую сторону). Масса 
животных вместе с контейнером (клеткой) или сумкой-перено-
ской не должна превышать 10 кг. Также при себе необходимо 
иметь паспорт/сертификат с прививкой от бешенства за 21 день 
до полета (если рейс зарубежный – международного образца). 
Перевозка питомцев разрешена только в салоне эконом-класса. 
Провоз животных оплачивается, исходя из фактического веса 
по установленным тарифам, независимо от других вещей пас-
сажира. 

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БАГАЖ ПОТЕРЯЛСЯ? 
Если в аэропорту прибытия вы обнаружили, что ваш 

багаж отсутствует, сообщите об этом сотрудникам службы ро-
зыска багажа аэропорта до выхода из зоны прилета. Вам будут 
выданы «Коммерческий акт», справка о  неприбытии багажа, 
контакты отдела розыска багажа аэропорта и  электронный 
адрес авиакомпании. По прибытии вашего багажа мы свяжем-
ся с вами и организуем его доставку.

КАК СОВЕРШИТЬ ПОЛЕТ ПАССАЖИРУ-ИНВАЛИДУ?
При бронировании авиабилета пассажиру необходимо 

проинформировать авиакомпанию. В случае возникновения 
дополнительных вопросов вы можете обратиться письменно по 
электронному адресу: oop@yakutia.aero, центр продажи и ин-
формации, или агента по продажам авиабилетов о потребности 
в обслуживании, имеющихся ограничениях жизнедеятельности, 
о габаритных, весовых и иных характеристиках индивидуа-
льных средств передвижения, необходимых для перевозки. 
Обращаем ваше внимание, что бортовое кресло-коляска 
для передвижения по салону воздушного судна в туалет-
ную комнату предварительного заказа не требует и пре-
доставляется на всех рейсах АО «Авиакомпания «Якутия». 
Если пассажир по назначению врача принимает лекарствен-
ные препараты, то они должны быть упакованы в заводской 
таре, при себе необходимо иметь рецептурный документ. 
Если вы перевозите лекарства, которые со держат запре-
щенные наркотические или психотропные вещества, также 
обязательно должен быть рецептурный документ от врача.  
Если лекарство требует определенных условий хране-
ния и перевозки, например, в специальном контей-
нере со льдом или аккумулятором холода, то в справ-
ке от врача или в инструкции к лекарству должно быть 
указано, что препарат должен храниться в холодильнике.  
На лекарства в жидкой форме: сиропы, мази, кремы, растворы 
распространяются те же требования, что и на другие жидкости. 
В салоне самолета их можно провозить в емкостях объемом не 
больше 100 мл, а в сумме объем не должен превышать 1 литр. 
В случае возникновения дополнительных вопросов вы можете 
обратиться письменно по электронному адресу: oop@yakutia.aero

Если ваш багаж не соответствует установленным 
требованиям нормы бесплатного провоза багажа 
и  отсутствует подтвержденное согласование с АО 
«Авиакомпания «Якутия», то багаж будет принят 
к  перевозке только при наличии на воздушном 
судне свободной провозной емкости и при усло-
вии оплаты пассажиром провоза такого багажа. 
Багаж пассажира, масса 1 (одного) места от 30 кг, но 
меньше 50 кг, является тяжеловесным.

Норма бесплатного провоза багажа на тяжеловес не 
распространяется. Оплата за перевозку такого багажа 
производится в соответствии с правилами применения 
сбора и тарифа АО «Авиакомпания Якутия» за полный 
фактический вес багажа.

Багаж, одно место которого более 50 килограмм, не 
рассматривается как багаж и перевозится только в ка-
честве груза.

ОРУЖИЕ (ТОЛЬКО ПОСЛЕ 
СОГЛАСОВАНИЯ С АВИА-

КОМПАНИЕЙ)

ХОЗЯЙСТВЕННО- 
БЫТОВЫЕ НОЖИ  

(НОЖНИЦЫ)

КОЛЮЩИЕ
И РЕЖУЩИЕ
ПРЕДМЕТЫ

ВЗРЫВЧАТЫЕ
ВЕЩЕСТВА,

ВОСПЛАМЕНЯЮ-
ЩИЕСЯ ТВЕРДЫЕ

ВЕЩЕСТВА

ТОКСИЧНЫЕ
ВЕЩЕСТВА

ЛЕГКОВОСПЛА-
МЕНЯЮЩИЕСЯ

ЖИДКОСТИ,
ПРЕДМЕТЫ

РАДИО- 
АКТИВНЫЕ

МАТЕРИАЛЫ

СЖАТЫЕ
И СЖИЖЕННЫЕ

ГАЗЫ

Ручная кладь (багаж в салон), не отвечающая 
требованиям по габаритам, весу и количеству, 
сдается в багаж!

до 40 кг  
для пассажиров бизнес-класса

до 20 кг 

Не более 
трех мест

Не более 
трех мест

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ
ПРЕПАРАТЫ,

СПЕЦИАЛЬНЫЕ
ДИЕТИЧЕСКИЕ
ПОТРЕБНОСТИ

В КОЛИЧЕСТВЕ,
НЕОБХОДИМОМ НА

ВРЕМЯ ПОЛЕТА

ОДИН БУКЕТ 
ЦВЕТОВ

ВЕСОМ НЕ 
БОЛЕЕ

5 (ПЯТИ) КГ

ТОВАРЫ,  
ПРИОБРЕТЕННЫЕ 

В МАГАЗИНАХ 
БЕСПОШЛИНОЙ

ТОРГОВЛИ

ДЕТСКАЯ 
ПРОГУЛОЧНАЯ

КОЛЯСКА 
С МЕХАНИЗМОМ
СКЛАДЫВАНИЯ 

«ТРОСТЬ»
ВЕСОМ НЕ БОЛЕЕ  

8-ми КГ

ДЕТСКОЕ
ПИТАНИЕ ДЛЯ
РЕБЕНКА НА

ВРЕМЯ 
ПОЛЕТА

МЕДИЦИНСКИЙ
ТОНОМЕТР,

ЭЛЕКТРОННЫЙ
ТЕРМОМЕТР – ОДИН

НА ПАССАЖИРА

КОСТЮМ
В ПОРТПЛЕДЕ

ВЕРХНЯЯ
ОДЕЖДА

КОСТЫЛИ ИНВАЛИДНАЯ
КОЛЯСКА

ЖЕНСКАЯ
СУМКА

МУЖСКОЙ
ПОРТФЕЛЬ

РЮКЗАК (ДО 5 КГ) 
и габаритами  

не более 80 см

40
 см

55 см

РАЗМЕР РУЧНОЙ КЛАДИ  
НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ

55х40х20 см

Вес – 5 кг  1 место (эконом на внутриреспу-
бликанских рейсах)

Вес – 10 кг  1 место (эконом на центральных 
рейсах)

Вес – 15 кг 2 места (бизнес)

РАЗРЕШЕНО СДАТЬ В БАГАЖ:

СВЕРХНОРМАТИВНЫЙ БАГАЖ 

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ: 

ЗАПРЕЩЕНО БРАТЬ В САЛОН:

НОРМА БЕСПЛАТНОГО ПРОВОЗА 
БАГАЖА

Багаж

Правила перевозки багажа

РАЗМЕР ОДНОГО МЕСТА ЗАРЕГИСТРИРОВАННОГО БАГАЖА НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ 203 СМ В СУММЕ ТРЕХ ИЗМЕРЕНИЙ

РАЗРЕШЕНО ВЗЯТЬ В САЛОН:

В период с 15.05 по 30.09.2023 г.  
АО Авиакомпания «Якутия» устанавливает  норму 
бесплатного багажа на рейсах,вылетающих из/в 
Якутска (кроме рейсов, выполняемых внутри РС(Я)) 
в размере 15 кг на одного пассажира



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА
Рубленая колбаска из индейки с макаронами фарфалле и 
сыром

300 

Наггетсы с картофельными дольками 300 
Удон с говядиной в соусе терияки 400 

СЭНДВИЧИ
Сэндвич с говядиной и сыром в багете 300 
Сэндвич с курицей и сыром на тостовом хлебе 300 

ВЫПЕЧКА/КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
Пирожки в ассортименте (1 шт.) 70 
Маффины, 2 шт. в упаковке: творожный и шоколадный 200 

СНЭКИ
Арахис солёный 100 
Мега чипсы в ассортименте 200 
Колбаски пиколини сырокопченые 200 
Батончик злаковый «ФрутоНяня» 100 
Гренки/сухарики 100 
Шоколадные батончики в ассортименте (1 шт.) 150 
Печенье для детей «ФрутоНяня» 150 
Детский мармелад 50 
Детское пюре «ФрутоНяня» фруктовый салатик 200 

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ
Кофе/чай 150 

НАПИТКИ БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ
Сок в ассмортименте 0,2 л 150 
Прохладительные газированные напитки в ассортименте 200 
Вода негазированная 100 
Энергетический напиток 250 

АЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ
Пиво светлое Krusovice, 430 мл 250 
Вино игристое в ассортименте  
(брют, полусладкое), 200 мл

550 

Вино белое сухое, 187 мл 550 
Вино красное сухое, 187 мл 550 

АЛКОГОЛЬ КРЕПКИЙ
Виски зерновой Fowler’s, 100 мл 550 
Водка «Царская Золотая», 50 мл 300 
Коньяк «Золотой Крым», 100 мл 550 
Коньяк «Арарат» 5 звёзд, 50 мл 550 

Реклама

Торговля на борту
Уважаемые пассажиры, на рейсах,  
вылетающих из Москвы, вы можете приобрести 
продукцию от магазина «Catering Vnukovo»

Летайте с нами! Вкусного вам полета!



WELCOME TO YAKUTIA

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ  

В ЯКУТИЮ!


